MET riasztasi kritériumok és SBAR kommunikacios séma.

S - Helyzet MET riasztasi kriteriumok

* Az aktualis probléma megnevezése, amely miatta megkeresés térténik Legzes

saa * Leégzésleallas
B - Hatter * Légzésszam: > 30/perc

L] 4 4 4 c £
* A beteg aktualis vezetd panasza vagy allapotanak megnevezése, a probléma objektiv s A

értékeléséhez szilkséges tovabbi informaciok témar dsszefoglalasa, relevans elemek az
anamnézisbal.

Keringés

. Keringés-6sszeomlas
A- Ertékelés Pulzus: > 140/perc
Pulzus: < 40/perc
* A vitalis paraméterek és azok fé valtozdsai, a silyossag megitélése, stabil/instabil Szisztolés vérnyomds: > 220 Hgmm
allapot megitélése, az ellatas szempontjabol fontos impresszigk. Szisztolés vérnyomas: < 90 Hgmm

R - Javaslat Idegrendszer

* A sziikségesnek tartott tovabbi ellatasi igény pontos megnevezése, az idcbeliség * Tudatallapot hirtelen romlasa (CVPU)
tisztazasa, a tovabbi terapias lepesek egyeztetese. * Eszméletvesztés
* Ismétlddd/elh(zodd géresroham
Az SBAR egy strukturilt kommunikaciés séma mely hatékonnyi teszi a segitséghivast/referslast _

kritikus allapot esetén Egyeb

Alkalmazasi lehetéségek: Minden nem tisztazott llapotromlas:
CPR-riasztas — CPR-riasztas fogadasa Fulladis, cyanosis

Sirgosségi riasztas — slirgdssegi riasztas fogadasa Hirtelen kialakult nagy mellkasi fajdalom
Betegatadas — betegatvétel Akut jelentds vérzés

Referalas egy betegrél — referalas hallgatasa Nyilvanvalé intubatios sziikséglet (SpO2 csékkenése)
Miiszakatadas — miiszakatvétel
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