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I Rehabilitaciot igenylo gyermekkori

korallapotok:
Neurologiai korkepek (myelodysplasia, CP,
I neuromuscularis bet., neurotraumat.)

Csont-izom-kotoszoveti korallapotok (vegtag
deficienciak, deformitasok, traumas elv., izuleti
betegsegek)

Belgyogyaszati kronikus allapotok, betegsegek
(tudo-, vese-, gastroint. bet., DM)

Magatartasi, viselkedesi zavarok



Rehabilitacio gyermekkorban

* Nehéz - mert motivacio és kooperacio
szukseges

* A felnOttek - visszaszerezzeék elvesztett
képességeiket; gyerekeknél nincs ilyen (habilitacio),
fejlodésben van

A csaladtagok, szulok bevonasa a rehabilitacioba
(szocialis, kulturalis hatter) elengedhetetlen a siker
eleresehez



Diagnozis

*‘Anamnesis, fizikalis vizsgalat, kepalkotok,
elektrofiziologiai vizsg., spec. vizsg.
*Funkcionalis vizsgalatok (fejlddesneurologia,
fejlodéspszichologia, spec. tesztek)



Terapial/ellatas

*Gyogyszeres (pl. epilepsia, antispastikus th.)
*Sebeszi (pl. idegsebesz, ortoped szakorvos)
*Egyéb szakorvosi ell. (szemész, audiologus)
*‘Mozgas th.: gyogytornasz-fizioterapeuta, konduktor,
ergoterapeuta, szomatopedagogus, hippoterapias
oktato, gyogyuszas oktatd, gyogytestnevelo,
*Logopedus,

*Pszichologus,

‘Fejleszté pedagogus, kreativ terapeuta (zene,
kepzOmuiveszet)

*Segedeszkozok: ortopéd miszeresz



Szocialis tamogatasok

a pénzbeli tamogatas (csaladi potlék, gyermekgondozasi
segely, apolasi dij)

a sajat jogon nyujtando természetbeni és pénzbeli
tamogatas (kozgyogyellatas, parkolasi igazolvany)

valamint az egyéb, fogyatékossaggal osszefuggo,
jovedelmi/vagyoni helyzettol fuggetlen kedvezmény
(gépjarmUado-kedvezmeény, személyi jovedelemado
kedvezmeny, akadalymentesitesi tamogatas, utazasi
kedvezmeények)



Szocialis tamogatasok

Téritési dijak:

csokkentett gyermekétkeztetesi dij,
tankonyvellatas ingyenes

Foglalkoztatas:

potszabadsag

felmondasi tilalom (gyermek gondozasara igenybe
vett fizetés nélkuli szabadsag alatt)




Erzékenyités

"Tudatosan hatni és befolyasolni masokat"

- sajat eimény

- onkéntesség és nyitottsag a befogadasra és az
elfogadasra.

A cél elérése soran megtapasztalhatjak sajat
korlataikat és hataraikat is.

Ez altal felismerhetik: a fogyatékos emberek
elsosorban emberek és csak masodsorban
fogyatékosok.



A cerebralis paresis (CP)

*A CP a tartas és a mozgas zavarainak nem progressziv
szindroma-csoportjat jelenti, amely a

‘tevékenységek korlatozasaval jar, €s amelyet a fejl6d6ben levo
*(magzati élet, csecsemo ill. kisdedkor) kozponti idegrendszert
*ert karosodasok okoznak.

*A motoros rendszer zavarat gyakorta kisérik az érzekelés, a
kognitiv készsegek, a kommunikacio, a percepcio és vagy a
viselkedeés zavarai ill. epilepsziaval jaro allapotok.

*Gyakran alakulnak ki orthopédiai komplikaciok.

*A cerebralis paresis minden formajanak ellatasa: diagnosztikaja,
kezelése és rehabilitacioja multidiszciplinaris megkozelitést
‘tesz szuksegesse.

Dev Med Child Neurol 2005. 47:571-6.



Diplegia Quadriplegia Athetoid

3 mild involvement
I Severe involvement

TYPES OF CEREBRAL PALSY AND AREAS OF BRAIN
DAMAGE INVOLVED




CP

rehabilitacio celja
*A rehabilitacion a CP-s gyermek és kesobb felnott
élethossziglan tarto, életszakaszonként valtozo
*szuksegletl ellatasi rendszeret értjuk.
*A CP tunetei valtozatos kombinacioban és
sulyossagban jelentkeznek minden egyes
gyermekben
*Probléma csoportok: mozgasfogyatekossag,
beszedfogyatekossag €és a kommunikacio zavarai
ertelmi fejlodés zavarai, latas és a hallas zavarai,
epilepsia, magatartasi, viselkedeési zavarok,
*A rehabilitacio célja: a leheto legnagyobb onallosag



CP team tagok

Rehabilitacios szakorvos, gyermekgyogyasz,
gyermekneurologus, idegsebesz, ortopéd szakorvos,
szemesz, audiologus, szakasszisztens, apolo,
logopédus, gyogytornasz-fizioterapeuta, konduktor,
ergoterapeuta, szomatopedagogus, fejleszto
pedagogus, tanar, kreativ terapeuta (zene,
kepzOmuveszet), hippoterapias oktato, gyogyuszas
oktato, gyogytestnevelo, pszichologus, szocialis
munkatars

ortoped muszeresz, rehabilitacios szakmérnok...
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