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Szakmai önéletrajz 
 
 
Név: Dr. Kovács Kálmán András 
Munkahely: PTE Klinikai Központ, Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika 
Cím: Pécs, Édesanyák u. 17 
Tel.(mobil): +36 30 987 2412 
E-mail: kalman.kovacs@aok.pte.hu 
Beosztás: 
1996 - 2001 egyetemi gyakornok    
2001 - 2008 egyetemi tanársegéd 
2008 -          egyetemi adjunktus 
2003 - 2008 Meddőségi Andrológia Szakambulancia vezetője 
2008 -          Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika Reprodukciós Center, IVF ambulancia 
 
Diploma, szakmai és tudományos továbbképzés 
1996  Orvosi diploma „summa cum laude” (POTE) 
2001  Szülész és nőgyógyász szakorvos 
2002  European Board and College of Obstetrics and Gynecology elismert szakorvos  
2002  PhD fokozat (“Hormonális mechanizmusok humán uterus myoma   
          pathogenezisében”c. PhD disszertáció) 
2005  MSZNUT “A” Jártassági igazolás Szülészeti-Nőgyógyászati ultrahang  
          vizsgálatokban. 
2009  GCP (Good Clinical Practice) vizsga, Semmelweis Egyetem, Budapest 
2010  GCP vizsga, Pécsi Tudományegyetem, Pécs 
2011  Habilitáció – (PTE, Szülészet, Nőgyógyászat)  
   
Nyelvismeret: 
 1989  Angol középfokú „C” típusú nyelvvizsga 
 1999  Német szakmai alapfokú nyelvvizsga 
 2011  Profex angol szakmai felsőfokú szóbeli nyelvvizsga 
 
 
 

Betegellátás 
 
Érdeklődési és fő szakterületem a meddőség oka, hatékony kivizsgálásának módszerei, 
gyógyításának lehetőségei. 
2001-2008 a klinika Meddőségi Andrológiai Szakambulanciájának vezetője voltam. 
2008 óta a klinika Reprodukciós központjában az IVF ambulancián dolgozom, 
kapcsolódva az előbbi tevékenységhez.  
Naponta mintegy 8 órát foglalkozunk a mesterséges megtermékenyítésre jelentkezők 
vizsgálatával, ill. a betegek előkészítésével, majd a fertilizációval. Regionális Központi 
beosztásunknak megfelelően, feladatunk a dél-dunántúli meddő házaspárok vizsgálata, 
kezelése, valamint a mesterséges megtermékenyítést kérő, és arra alkalmas női betegek 
in vitro fertilizációja (IVF). 
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Rendszeresen végzek ultrahang vizsgálatokat. A rutin betegellátás során nőgyógyászati 
és szülészeti betegek ellátásában vettem és veszek részt. A klinika valamennyi osztályán 
a féléves osztályváltásnak megfelelően dolgoztam. Mint ügyeletvezető, műtéti és 
szülőszobai ellátást önállóan végzem. Hasi és hüvelyi műtéteket, és egyéb szülészeti 
műtéti beavatkozásokat önálló operatorként végzem és oktatom.  
 

Oktatás 
  
Graduális képzés:  
Szülészet és Nőgyógyászat orvostanhallgatóknak és gyógyszerész szak 
hallgatóknak magyar és angol nyelven 
 
 2012 július óta a Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika tanulmányi felelőse vagyok 
 
Tantermi előadások: 
 2002-től tantermi előadás orvostanhallgatóknak (angol, magyar) 
 2008-tól tantermi előadások a Gyógyszerész szak hallgatóinak 
  
 Az elmúlt években az alábbi tantermi előadásokat tartottam: 
 Orvosképzésben évente 3-4 óra (magyar)  
           évente 3-4 óra (angol)  
 Előadás tárgykörök (magyar, angol): 
 Meddőség, Andrológia, Asszisztált reprodukciós technikák, Uterus jóindulatú 
 daganatai és kezelésük. 
 Gyógyszerész hallgatóknak a Szülészet-Nőgyógyászat egészének oktatása:  
 10 óra/év tantermi előadás (angol, magyar). 
 Számos alkalommal az előadó elfoglaltsága esetén helyettesítek angol és magyar 
 előadások tartásában.   
Szeminárium-gyakorlat vezetés: 
 1999-től az V-VI. magyar és angol nyelvű évfolyam gyakorlati oktatásában 
 veszek részt:  
  Magyar és angol nyelvű orvosképzésben (2 óra magyar/hét, 16 óra  
  angol/év) 
  szigorló évben heti ~ 2 óra (magyar/angol) 
 
Vizsgáztatás: magyar, angol 
 2006-tól gyakorlati vizsgáztatás: ~ 20 hallgató/vizsga időszak 
 2011-tól szóbeli vizsgáztatás: kollokvium, szigorlat (engedéllyel).  
 
Felkért előadóként magyar és angol elektív kurzusban (Hormonális szabályozási 
mechanizmusok) tartottam előadásokat 
 
2002- től évente 1-1 alkalommal előadásokat tartok hallgatói felkérésre: 
  Hormonális kontracepció mechanizmusa: 3-4 óra/alkalom 
  HIV fertőzés: 3-4 óra/alkalom 
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TDK 
 

2005-től társ-témavezetőként foglalkozom TDK hallgatókkal. Igyekeztem megmutatni 
számukra a tudományos munka fontosságát az orvosi tevékenység során. Munkáikról 
Házi TDK Konferenciákon számoltak be igen eredményesen: 
  
   Balikó Anett és Gulyás Erna, ÁOK, V. évfolyam, PTE-ÁOK, Élettani Intézet és     
   Szülészeti-Nőgyógyászati Klinika  
   FOXO1 transzkripciós faktor vizsgálata humán uterus myometriumban és myomában 
 
   Patzkó Ágnes V., Fehér Nóra, V., Hajna Zsófia III. évfolyam, PTE-ÁOK,    
   Élettani Intézet és Szülészeti-Nőgyógyászati Klinika 
   Ópiát-progeszteron kölcsönhatás a humán myometrium simaizomsejtek  
   proliferációjának szabályozásában 
 
   Hajna Zsófia Réka ÁOK, IV. évfolyam. PTE-ÁOK, Élettani Intézet és Szülészeti-   
   Nőgyógyászati Klinika 
   Ópiát-progeszteron kölcsönhatás a mechanizmusának vizsgálata humán uterus  
   sejtekben 
 
2011-ben Bírálóbizottsági tagként részt vettem az Országos TDK Konferencián      
Debrecenben. 
 

Diplomamunka, konzulensi tevékenység 
 
Tőgl Kata, Szülésznőképző, 2011 
 
Frøydis Moen Thuneé, ÁOK, (Államvizsga): Ovarian Hyperstimulation Syndrome in 
IVF 2013 (jeles eredmény) 
  

PhD képzés 
 
Dr. Menyhárt Csilla (Jelenleg: Kaposvári Kórház Szülészeti és Nőgyógyászati Osztály) 
PhD hallgató (PTE Egészségtudományi Kar)  

témavezető: Prof. Dr. Bódis József 
 társ-témavezető: Dr. Kovács Kálmán András 
  

Továbbképzésben közreműködés 
 
2002-től 4 óra/év a Családorvosok Andrológiai Továbbképzése. 
2010-ben és 2012-ben előadást tartottam a klinikánk által szervezett Pécsi Szülészeti és   

Nőgyógyászati Tudományos Szalon előadás sorozatában, amit az orvosok                      
továbbképzésére szervezünk. 

2013-ban a Tudományos Szalon rendezésére engem választottak. 
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Tudományos kutató munka 
 
Orvostanhallgatóként:  
TDK tagként a POTE Immunológiai és Biotechnológiai laboratóriumában Dr. Németh 
Péter egyetemi tanár vezetésével dolgoztam. Tudományos témám: "Az autoimmun 
megbetegedések mechanizmusa" volt. 
 
1993 szeptemberétől egyetemünk I. sz. Belklinikáján, Prof. Mózsik Gyula vezetésével 
dolgoztam. Az ott végzett munkám eredményeiről két díjazott tudományos diákköri 
előadást tartottam, ill. két alkalommal, nemzetközi tudományos kongresszuson 
számoltam be. 1995 szeptemberében „Gyomorsavszekréciót reguláló peptidek” címmel 
rektori pályamunkát adtam be, melyet I. díjjal jutalmaztak. 
 
Orvosként: 
1997 áprilisában felvételt nyertem a POTE Molekuláris és Celluláris Biokémia c. PhD 
programba, mint egyéni felkészülő PhD hallgató, Prof. Sümegi Balázs témavezetésével. 
Tudományos témám:  
„A sejtproliferáció szabályozásban szereplő hormonális kölcsönhatások elemzése 
humán uterusban” volt. PhD értekezésemet 2002-ben védtem meg. 
 
Jelenleg is ebben a témában dolgozom, azzal a különbséggel, hogy a vizsgálatokban 
elsősorban az ösztradiol nem-genomikus hatásait elemezzük human uterus szövetekben, 
myomában és myometriumban, ciklus alatti és postmenopauzás endometriumban 
illetőleg a korai terhesség alatt bekövetkező spontán ill. elektív abortus során kialakult 
változásokban.  
A vizsgálatokat a PTE ÁOK Élettani és Biokémiai Intézetekkel kollaborációban 
végeztük egyrészt szülészeti és nőgyógyászati betegségek során nyerhető 
szövetmintákon, másrészt pedig az alapjelenségek tisztázására irányuló vizsgálatokat 
állatkísérletekben.  
A vizsgálatokat a Humán Etikai Bizottság engedélyezte, az állatkísérleteket pedig a PTE 
Állatetikai Bizottság engedélyével végeztük  
A vizsgálatokat 286 hysterectomiás műtétből származó uterusból nyert myoma és az 
ugyanazon uterusból származó, kontrollként használt myometrium szöveteken 
végeztük. Az ER/PI3K-Akt/PTEN/FOXO1 jelátviteli út fehérjéit Western blot 
technikával vizsgáltuk. 
 
Eredményeink:  
A sejttúlélés szabályozásában szerepet játszó Akt/PKB expresszió és aktivitás (pAkt-
Ser473) jelentős mértékű a vizsgált szövetekben.   Myomában, összehasonlítva 
ugyanazon uterusból származó ép myometrium szövettel, a pAkt szint a proliferációs 
fázisban a legmagasabb. Az ösztradiol receptorok (ER) expressziója és foszforilációja 
(pER), a PTEN ínaktivációja és a Bcl-2 protein szintje párhuzamosan változik az 
aktivált Akt (pAkt) értékekkel. Az apoptosist fokozó FOXO1 gátolt, a sejtciklust 
serkentő ciklin D1 fokozódik, a Bcl-2 és Bax proteinek egyensúlya az antiapoptotikus 
irányba tolódik el. 
Következtetések 
A változások eredményeként a myoma szövetben az E2 hatására kialakuló fokozott Akt 
aktivitás direkt ill. egyes célmolekulák hatásain keresztül fokozza a sejtképződést,  
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gátolja a sejthalált, és így az egyik szereplője lehet a daganat képződésének és 
növekedésének. 
Eredmények a 2011-ben beadott Habilitációs pályázatomban szerepeltek. 
 
Pécsi Tudományegyetem, Orvostudományi és Egészségtudományi Szakosztály 
előadás 
 
2011. szeptember 19-én az “Extranuclearis ösztradiol hatás humán uterus myomában” 
című előadásban számoltam be kutatási eredményeinkről. 
 
Kutatási támogatások 
 
Több támogatott kutatási témában (OTKA T 29267, 045596, 046695  FKFP  0494, 
ETT093/99, 002/2001, 293/2006) dolgozom társkutatóként. 
2004-2009 OTKA T-046695: Membrán estrogen receptorok sejtszintű hatásainak 
vizsgálata humán uterus hormonális szabályozásában és daganatos elváltozások 
pathomechanizmusában, 6000 eFt támogatással. 
 
2006-2009 ETT 293/2006 (témavezető: Vértes Marietta, társ-témavezető: Kovács 
Kálmán András): Nem-genomikus estradiol hatás vizsgálata human uterusban 
egészséges szövetekben és daganatos elváltozások során, 2250 eFt támogatással. A 
szülészeti páciensek felvilágosítását, hozzájárulásaik megszerzését, human uterus 
minták preparálását, megfelelő, gondos előkészítését, laboratóriumba történő szállítását 
és az eredmények értékelését társ-témavezetőként vezettem. 
 
Az elmúlt évek során TAMOP-4.2.2. A-11/1/KONV-2012-0053/ „Mesterséges 
megtermékenyítés sikerességét befolyásoló tápoldat markerek vizsgálata” projektben 
(vezető kutató: Dr. Bódis József) dolgoztam tudományos főmunkatársként. 
Jelenleg a PTE/KCS/MTA-PTE Humán Reprodukciós Kutatócsoport-ban dolgozom, 
illetőleg  TÁMOP 4.2.2D-15/1/KONV-2015-0004 sz. „Mesterséges megtermékenyítés 
sikerességének növelése non-invazív módszerekkel” című projektben fogok dolgozni 
ugyancsak Prof. Dr. Bódis József vezetése mellett. 
  
Rendelkezésünkre álló statisztikai adatok szerint a termékenységi ráta nem éri el a népesség 
fenntartásához szükséges szintet.  Az okozati tényezők között sok minden található, szociális 
okoktól kezdődően életviteli és egészségügyi problémákig.  E témákban végzett különböző 
vizsgálatok eredményei arra utalnak, hogy a fontos okok között az egyik, lehet a 
méhnyálkahártya nem megfelelő biológiai állapota. Ezt a feltevést korábbi vizsgálataink 
eredményei is alátámasztották.  
  
Jelenleg az endometrium receptivitást vizsgáljuk a megtermékenyítés és korai terhesség 
során. Az endometrium receptivitás megismerése, hormonális változások és azok  
összefüggéseinek elemzése több fontos kérdésre mint pl. infertilitás, vagy abortus okára 
választ adhat. 
 
A vizsgálatokhoz a Richter Gedeon Nyrt. labor is csatlakozik kollaborációban, Hosszú 
évek során nyert tapasztalataik során a Zn-hialuronátról ismertté vált, hogy 
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elősegítheti a méhnyálkahártya akut-szubakut-krónikus gyulladását, megfelelő 
kondicionálását, megkönnyítve az embrió megtapadását és beágyazódását.  
A méhnyálkahártya kondicionálása hozzájárulhat a női életminőség javításához és 
segítheti mind a természetes mind pedig a mesterséges megtermékenyítés 
eredményességét. 
    
 
  

Elismerések 
   
Bihari Ottó Ösztöndíj (PhD munka végzéséért, PTE Rektora, 2001) 
 
International Society of Endocrinology, for lecture on 11th International Congress on 
Endocrinology 2004, Lisboa, Portugal 
 
Richter Gedeon RT.  Magyar Egészségügyért Alapítvány 2005. 
11th World Congress on the Menopause, Buenos Aires, Argentina kongresszuson tartott 
orális előadásom ismertetéséért, valamint „Egyes SPRM és SERM molekulák 
AKT/PKB aktivitására gyakorolt hatása myomában” vizsgálata során nyert adatok 
ismertetésért és diszkussziójáért témavezetői kutatási támogatásban részesített (600 
eFt.)  
  
Richter Gedeon RT.  Magyar Egészségügyért Alapítvány 2012-2013 
Esmya (Ulipristal) magyarországi bevezetésének előkészítését, lebonyolítását Dr. 
Kovács Kálmán András szakmai tudásával kiemelt „opinion leader”-ként segíti.  
 
 

Továbbképzések és tanfolyamok 
 
Winter School on Perinatology, Zermatt, Svájc (1999) 
Neonatologia , tanfolyam (Pécs 1999) 
Transfuziós ismeretek tanfolyam (Pécs 1999) 
Szülészeti-Nőgyógyászati ultrahang jártasság (MSZNUT 2005) 
GCP (Good Clinical Practice) (Budapest 2009, Pécs 2010) 
Preglem és Richter Gedeon közös szervezése: Ulipristal acetate, the treatment of uterine  
    fibroids, 2012 Barcelona 
Budapest Richter Gedeon Rt. Leiomyoma terápiás kezelésének lehetőségei.   
   Továbbképzés 2012 
 

Nemzetközi kapcsolatok: 
 

Prof. Dr. Chumpol Pholproomol, (Mahidol University, Bangkok, Thailand) 
andrológiai kérdésekkel foglalkozik, kölcsönös érdeklődési terület, együttműködési 
lehetőség kidolgozása folyamatban van, ami esetlegesen Andrológiai szakrendelésünk 
módszertanát bővíthetné. 
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Tudományos munkásság 
 
 
Tudományos közlemények száma (MTMT adatok szerint):  
24, ebből 19 angol nyelvű nemzetközi folyóiratban, 5 magyar nyelvű  
Kumulatív IF. 43,3, citációk száma 194, ebből független 152, Hirsch index: 9. 
További tudományos művek: 16 
  
Tudományos előadások száma: 
 38 szerepelt hazai, ill.  többségében nemzetközi kongresszuson angol nyelven, 
34 abstract jelent meg  
 
Szakreferensi tevékenység: 
2004 – től 15 közlésre küldött cikk véleményezése: Human Reproduction,  Fertility 
Sterility, Acta Physiologica, Magyar Nőorvosok Lapja folyóiratokban 
   
2009 - OTKA felkérésére 8 OTKA pályázat, ill. témazáró véleményezése, az utóbbi 5 
évben angol nyelven. 
  
Társasági tagság:  
            Magyar Orvosi Kamara 
 Magyar Nőorvos Társaság 
 Nemzetközi Nőgyógyászati Társaság 
       International Gynecological Endocrinology Társaság 
            Magyar Endokrinológiai Társaság Nőgyógyász szekciója 
 Magyar Szülészeti Nőgyógyászati Ultrahang Társaság 
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Klinikai, oktatói és tudományos tervek 
 

Docensi kinevezésem esetén az egyetemi klinikai gyógyító, oktató és tudományos 
munkámat a következő tervek alapján szeretném megvalósítani. 
 

Betegellátás 
 

Intézményünk tevékenységéből adódóan a magas szintű betegellátást legalapvetőbb  
feladatomnak  tartom és tartottam, az elkövetkező időszakban is a legnagyobb 
igyekezettel kívánok ennek a feladatnak eleget tenni. 
  
A meddő párok száma ugyan pontosan nem ismert, de különböző országokból származó 
statisztikai adatok növekedésre utalnak. Az ESHRE (European Society of Human 
Reproduction and Embryology) Európára kiterjedően végzett felmérése szerint a 20-45 
éves populáció 15%-a szenved a meddőség különböző szintű problémájával.  
A Dél-dunántúli Régió esetében a fogamzási elégtelenség miatti orvosi beavatkozást 
igénybe vevő páciensek létszáma megközelítőleg 50 ezer körül van. 
 
Klinikai és kutatói érdeklődésemnek megfelelően legfontosabb teendőmnek tartom a 
meddőség gondos kivizsgálását. A fogamzási elégtelenség – szakmai kutatások és 
beavatkozások által igazoltan – nemtől függetlenül érintik a lakosságot, úgy hogy a 
problémák 40%-a női, 40%-a férfi oldali eredetű, míg 20%-a nem egyértelműen 
beazonosítható. A nemzetközi gyakorlattól némiképpen lemaradva, hazai viszonylatban 
a humán meddőségi ellátás elsődlegesen a nőkre vonatkozik Klinikánkon a 
Reprodukciós Centrumban minden adott a párok eredményes kivizsgálására, a 
meddőség okainak feltárására, és lehetőség szerinti modern terápiára, akár IVF, vagy 
esetlegesen gyógyszeres vagy műtéti lehetőségek alkalmazására.   
  
. 
.Fontos lenne IVF regiszter készítése. Jelenleg nincs olyan hazai szakmai szervezet, ami 
a különböző szakellátó intézményekben folyó kezeléseket IVF regiszter útján 
nyilvántartaná, ezért az ellátási adatok csak sporadikusak. Európában rendszeresen 
működik az ESHRE (European Society of Human Reproduction and Embryology), 
ismereteim szerint Magyarországnak is van ott képviselője, de velünk még senki sem 
vette fel a kapcsolatot ezen a téren Jó lenne, ha a mi Dél-Dunántúli Régiót ellátó 
egyetemi központunk is kapcsolódhatna, esetleg reprezentánst küldhetne az ESHRE-be. 
Ilyen kapcsolat lehetőséget adna más európai IVF centrumok működésének 
megismerésére, módszereink, tudásanyagunk fejlesztésére, kollaborációs kapcsolatok 
kialakítására, amelyek közös nemzetközi projektek kidolgozására is vezethetnének a 
jelenlegi TAMOP projektünk folytatásaként. 
 
A betegellátásunk jövőbeni színvonalában, fejlesztésében meghatározó szerepet játszik 
az eredményes tudományos munka. Korábbi projectünk TAMOP-4.2.2. A-11/1/KONV-
2012-0053/ „Mesterséges megtermékenyítés sikerességét befolyásoló tápoldat markerek 
vizsgálata” sikeresen befejeződött. Jelenleg /KCS/MTA-PTE Humán Reprodukciós 
Kutatócsoport-ban dolgozunk, feladatom az endometrium receptivitás vizsgálat, olyan 
módszer kidolgozása, amellyel  endometrium-embrió kölcsönhatást tudjuk vizsgálni az 
un. „ window of implantation” periódusban. 
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Oktatói tervek 

 
A magyar felsőoktatás fejlesztése napjaink egyik legfontosabb feladata. Tudott, hogy 
felsőoktatásunk az utóbbi években jelentős mértékben fejlődött, és mondhatjuk, hogy 
megközelítette az európai színvonalat. Félő, hogy jelenlegi gazdasági helyzetünk 
megakadályozhatja a további fejlődést.  
Egyetemünk fejlődését leghatékonyabban oktatási színvonalunk folyamatos 
fejlesztésével tudjuk biztosítani.   
Klinikánk graduális és posztgraduális képzésben vesz részt. A graduális képzés során az 
orvosképzés magyar, angol és német nyelven folyik,  szemeszterenként 14-14 óra 
előadást, és 28-28 óra gyakorlatot tartunk, emellett részt veszünk a rezidensképzésben, a   
gyógyszerészképzésben,  szakorvosképzésben, és országos szinten a továbbképzésben. 
 
2012-től a klinika tanulmányi felelőse vagyok. Fontos feladatunknak tartom a modern, 
átfogó, és használható anyag oktatását mindhárom nyelven. Célunk, hogy az oktatott 
anyag azoknak is alkalmas tudásanyagot biztosítson, akik jövőjükben nem kívánnak 
foglalkozni szülész-nőgyógyászattal, de tudjanak eleget ahhoz, hogy nem várt 
helyzetekben profi segítséget nyújthassanak, és egyes betegségekben hasznos 
segítőtársai legyenek más területeken dolgozó szakorvos kollegáknak a pontos 
diagnosis felállításában és az optimális terápiás tennivalók kidolgozásában. 
 
Mindemellett feltétlenül szükségesnek ítélem, hogy kutatásaink eredményei 
integrálódjanak a tananyagunkban, mellyel véleményem szerint jelentősen növelhetjük 
a hallgatók tudását, érdeklődését munkánkat illetőleg, és egyben egyetemünk 
nemzetközi hírét és színvonalát. 
 
Szeretnénk oktatási segédanyagainkat kiterjeszteni és modernizálni. A tantermi 
előadások és szemináriumi foglalkozások ábra anyagát teljessé és a hallgatók számára 
elérhetővé tenni. Egyszerűsített műtéti eljárások, in vitro fertilizáció technikája, 
szülészeti és nőgyógyászati eszközök számítógépes bemutatása is terveink között 
szerepel és gondolom, hogy az ilyen ábrákat hallgatóink is hasznosnak tartanák 
 
Továbbá fontos tennivalónak tartom a kollokviumi írásbeli vizsga bevezetését a 
számonkérés egyes részeinél pl. alapvető adatok ismerete, a szükséges minimum tudás 
felmérése stb. Az írásbeli vizsgákhoz szükséges kérdésbank kidolgozása már 
folyamatban van mindhárom oktatási nyelven. A megfelelő módszer kialakítása, 
kérdéstípusok kiválasztása, az eredmény értékelésének módja igen gondos munkát 
igényel, minden oktatónk és hallgatónk véleményét, segítségét is szeretnénk kérni egy 
hasznos és korrekt rendszer kialakításához.  Remélhetőleg ez a vizsgáztatási típus 
hamarosan kialakul és segíteni fogja az oktatók és hallgatók munkáját egyaránt. 
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Kutatási tervek 
 

Tudományos érdeklődési területem a meddőség kezelése és a mesterséges   
megtermékenyítés hatékonyabbá tétele. 
  
Klinikánk Reprodukciós Központja a TAMOP-4.2.2. A-11/1/KONV-2012-0053/ 
„Mesterséges megtermékenyítés sikerességét befolyásoló tápoldat markerek vizsgálata” 
(vezető kutató: Prof. Dr. Bódis József) projektben részese, ebben dolgoztam 
tudományos főmunkatársként. A projekt célja, olyan molekulák, bio-markerek 
megismerése volt, amelyek felvilágosítást adnak az embrió állapotáról lehetőleg 
minimális mennyiségű anyagból. Tervünk az volt, hogy a bio-markerek 
tulajdonságainak vizsgálatára olyan anyagokat használjunk, amire a megtermékenyítés 
további szakaszában nincs szükség, például in vitro fertilizációs kezelés során 
„melléktermékként” nyert, endometrium szövetminta, ill. a használt tápoldatok, hogy 
lehetővé váljon az embrió minőségének vizsgálata anélkül, hogy magát az embriót 
bármilyen potenciális károsodásnak vetnénk alá. 
 
Jelenleg feladatom a  TÁMOP 4.2.2D-15/1/KONV-2015-0004 sz. „Mesterséges 
megtermékenyítés sikerességének növelése non-invazív módszerekkel, ill.  
PTE/KCS/MTA-PTE Humán Reprodukciós Kutatócsoport-ban  az implantáció pontos 
mechanizmusának vizsgálata. Az implantáció sikerének kritériumai; a receptív 
endometrium, az egészséges blastocita és a feto-maternális párbeszéd megfelelő 
szinkronja.  
A beágyazódás folyamatában számos jelátviteli mechanizmus játszik szerepet. Az 
implantáció a menstruációs ciklus egy bizonyos fázisában (implantation window) 
lehetséges és kézenfekvő, hogy ebben a periódusban bekövetkező hormonális, jelátviteli 
út változások meghatározó szerepet játszanak a sikeres terhesség megvalósulásában. A 
„receptivitás” vizsgálatára megfelelő módszer nem ismert. 
Jelentős előrelépés lenne, ha rendelkezésünkre állnának olyan bio-markerek, 
amelyeknek a változásai felvilágosítást adnának egyrészt az embrió, másrészt az anyai 
endometrium állapotáról, az implantációs érzékenységéről. 
Tudjuk, hogy sok terhesség szakad meg a korai terhesség fázisában, de nem ismerjük 
még azokat a tényezőket, amelyek utalnának az abortus esetlegességére. Ezeknek a 
„risk” faktoroknak, hatásuknak megismerése jelentős fejlődést eredményezhetne a korai 
terhesség megszakadás megelőzésében, ill. esetleg a meddőség okozati tényezőinek 
feltárásában 
   
Tervezett vizsgálatainkban, elsőként az endometriumban a sejttúlélést serkentő 
ösztrogén indukált PI3K, PTEN, FOXO1, Bax és Bcl-2 protein expresszióját kezdtük el 
analizálni korai terhesség (electiv abortus), valamint spontán és recurrens abortusok 
során. A kapott adatokat a menstruáció különböző fázisaiban kapott értékekkel 
hasonlítottuk össze. 
Kezdeti adataink azt mutatják, hogy az electiv abortus során nyert endometriumban, ami 
tulajdonképpen a terhes endometrium tulajdonságaival rendelkezik, a sejtszaporodást és   
sejttúlélést serkentő fehérjék (ER, PI3K/Akt, Bcl-2) a dominánsak a spontán és 
recurrens abortusokból nyert endometriumokban kapott adatokhoz hasonlítva.   
Az eredményekből reméljük, hogy adatokat kapunk a terhesség korai szakaszában a 
vizsgált sejtképződést és sejthalált szabályozó fehérjék expressziójáról, azok 
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