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SZAKMAI ONELETRAJZ

Személyi adatok:

Név: Rittmann-né dr. Pétervari Erika
Sziiletési hely, id6: Gydr, 1974. 05. 24.
Csaladi allapot: férjezett, 3 gyermek
Cim: 7627 Pécs, Vadasz u. 60./4. 1. em. 2.
E-mail: erika.petervari@aok.pte.hu

Tanulmanyok:

1988-1992  Béri Balogh Adam Gimnazium, Tamasi, kitiinG érettségi vizsga

1992-1998  Pécsi Orvostudomanyi Egyetem, Altalanos orvos diploma (69-106/1998)

2006 Ph.D. fokozat megszerzése "Neuropeptidek szerepe egyes adaptiv
energetikai  folyamatokban" cimmel a Pécsi Tudomanyegyetem,
Altaldnos Orvostudomanyi Karan (117/2006, summa cum laude)

2013 Habilitacié: PTE AOK 2013 (Oklevél szama: 3/2014/habil)
Tudomanyos eléadas cime: ,,Eletkorfiiggd valtozasok egyes katabolikus
peptidek energetikai hatdsaiban”.

Munkahely: )
1998-2000 intézeti orvos, Pécsi Orvostudomanyegyetem, AOK, Koérélettani Intézet

2001-2006  egyetemi tanarsegéd, Pécsi Tudomanyegyetem, AOK, Korélettani és
Gerontoldgiai Intézet

2006-jelen  egyetemi adjunktus, Pécsi Tudomanyegyetem, AOK, Korélettani és
Gerontoldgiai Intézet

Nyelvtudas:

Nyelvvizsgak:

1991. Allami kozépfoku C tipust német nyelvvizsga (A011850/1991)

1997. Orvosi szaknyelvi kozépfoka C tipust német nyelvvizsga (N046/1997)

2011.PROFEX allamilag elismert orvosi német szaknyelvi felséfoku C tipusu
nyelvvizsga (GK080-08750)

2001.Orvosi szaknyelvi kozépfoku C tipusu angol nyelvvizsga (R17 1559/2001)

Kiilfoldi 6sztondijak:
1995.1 hoénapos belgyodgyaszati gyakorlat német nyelvteriileten a tiibingeni egyetemen
1996.1 honapos sebészeti gyakorlat német nyelvteriileten a grazi egyetemen

Kutatasi tevékenység:

1998-t61 Bekapcsolddas a Prof. Székely Miklos vezette Energetikai-HOszabalyozasi
Laboratérium munkacsoportjdba a PTE Korélettani ¢és Gerontologiai
Intézetében. Allatkisérletes munka ,,A testhémérséklet, energiaforgalom ¢és
testtomeg szabalyozdsa normalis és koros koriilmények kozott” cimi
programban. Kutatoi utdnpotlas nevelése: 24 TDK-hallgatd témavezetése.

2010-t61 Onallo kutatdsvezetd a kisérletes gerontologia teriiletén OTKA tdmogatéssal.

2013-t6l 2 Ph.D. hallgaté témavezetdje

Oktatasi tevékenység:

III. évfolyamos altalanos orvos- és fogorvostan hallgatoknak Korélettan €s Gerontoldgia
oktatésa:

1998-t6l rendszeresen magyar nyelvii szeminariumok

2006-t6] rendszeresen tantermi eldadas ¢és vizsgaztatas magyar, angol és német nyelven

2008-t6]1 rendszeresen német fogorvostan hallgatok eldadasainak kozel 100%-anak
tartasa, vizsgaztatasa.




Egyéb oktatoi tevékenység:

2000-2003 PTE Egészségiigyi Foiskolai Karan ¢lettan-korélettan eldadasok tartasa,
vizsgéztatas

2010-2011 PTE Egészségtudomanyi Karan gerontoldgia €s geriatria oktatasa

2011-t61 PTE AOK Orvosi Biotechnologia Szakan angol nyelven Gerontoldgia
oktatasa.

Kreditpontos kurzusok:

2006-t61 oktatas a Korélettan és Gerontoldgia Intézet 6 kreditpontos kurzusan.

2008-t6l 1 (A serdiilokor korélettani aspektusai), 2013-t6l tovabbi 3 elektiv kreditpontos
kurzus (A gerontoldgia alapjai; Basics of Gerontology; Introduction to
Gerontology) tantargyfelelose.

2015-t61 az altalanos orvos-, valamint a fogorvostanhallgatoknak meghirdetett
,Pathophysiologie 17 ¢és ,Pathophysiologie 2” kotelez0 tantargyak
tantargyfelelOse.

Diplomamunka-konzulens tevékenység: 14 db jeles allamvizsgadolgozat, 3 dijnyertes
dékani palyamunka.

Scientometriai adatok (MTMT 2015. 05. 25.)

Tudomanyos kézlemények: 41

Impakt faktor: 73,8

Fiiggetlen idézettség: 211 (+ 8 fiiggetlen idézés disszertaciokban)

Konyvfejezetek: 22 (5 tudomanyos, 17 oktatési)

Nemzetkdzi €s hazai kongresszusokon magyar vagy angol nyelven bemutatott poszterek
és eléadasok szama: 160 db.

Idézhetd absztraktok: 83

Dijak, szakmai elismerések

1997:,,Az évfolyam legjobb tanuldja” dij

2008:Magyar Idegtudomanyi Tarsasag ifjisagi dija

2009:Magyar Elettani Tarsasag Ifjusagi Palyazatanak dija

2011:PTE AOK ,,Szerzék Unnepe”, 2010. évi sikeres publikacios tevékenységért adott dij

2013:Magyar Elettani Tarsasag Ifjusagi Palyazatanak dija

2013: PTE Rektori Hivatal Tehetséggondozasi Csoportjanak elismerd oklevele

2013: A XXXI. Orszadgos Tudomanyos Didkkori Konferencian Mikd Alexandra és Fiiredi
Nora palyamunkainak témavezetdi tevékenységéért elismerd oklevél

2015: A XXXII. Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencian Balla Péter, Kéringer Patrik,
Serényi Dora és Aubrecht Bianka palyamunkdinak témavezetdi tevékenységéért
elismerd oklevél

Tudomanyos Szakosztaly eloadasok:

2010. okt. 18.: ,,Az energetika egyes peptiderg szabalyozoi: életkorfiiggd valtozasok
patkanyban”

2014. szept. 15.: ,,Korfliggd peptiderg valtozasok a testtomeg szabalyozasaban”.

Tarsasagi tagsagok:

2000-Magyar Idegtudomanyi Térsasag (MIT), Europai Idegtudoményi Tarsasag (FENS)
2001-Magyar Elettani Tarsasag (MET), Nemzetkozi Elettani Tarsasag (IUPS)

2005- Magyar Gerontoldgiai és Geriatriai Tarsasag

2008-Magyar Mikrocirkulacios és Vaszkularis Biologiai Tarsasag (MMVBT)

2009 - Magyar Elhizastudomanyi Téarsasag (MET)

2010 - European Neuropeptide Club (ENC)

2014-t61 MET vezetdségi tag




TUDOMANYOS ES OKTATASI TEVEKENYSEG BEMUTATASA
KUTATASI TEVEKENYSEG (KUTATOI GYAKORLAT 1998 OTA)

1998-t61 bekapcsolédas a Prof. Székely Miklos vezette Energetikai-Hoszabalyozési
Laboratorium allatkisérletes munkacsoportjaba a PTE AOK Koérélettani és
Gerontoldgiai Intézetében és onallo felkésziiloként Prof. Szelényi Zoltan
PhD-alprogramjaba ("Testhémérséklet, energiaforgalom ¢€s testtomeg
szabdlyozasa normalis és koros koriilmények kozott") Prof. Szolcsanyi
Janos akadémikus Neurofarmakologia c. programjan beliil.

2006-ban "Neuropeptidek szerepe egyes adaptiv energetikai folyamatokban" - cimmel
Ph.D. fokozat a Pécsi Tudomanyegyetem, Altalanos Orvostudoményi Karan
(summa cum laude, 17/2006).

2010-t61 onallo, OTKA tamogatassal dolgozd kutatasvezetd a kisérletes gerontoldgia
teriiletén.

2013-ban Habilitacio: PTE AOK 2013 (Oklevél szama: 3/2014/habil)
Tudomanyos eldadas cime: , Eletkorfiiggd valtozasok egyes katabolikus
peptidek energetikai hatdsaiban”.

1. F6 tudomanyos érdeklédési iranyok:

- Az energiaforgalom neuroendokrin szabalyozasa: neuropeptidek, capsaicin-érzékeny
neurdlis afferensek és az energiaforgalom (taplalékfelvétel, ¢hezés,
anyagcsere), hdszabalyozas kapcsolatai

- Kisérletes gerontologia: korfliggd (idéskori) valtozasok a testtomeg/energetika
szabalyozasanak mechanizmusaiban

2. Palvazatok:

Témavezetdként:

2014. februarjdban benyujtott, elbiralas alatt allo ,,K” tipusi OTKA palyazat cime: ,,Aging
and nutritional state in the regulation of energy balance and body weight: the role of alarin, a
new member of the galanin peptide family”.

OTKA (PD 84241; 2010-2013; 13.500 eFt) cime: Eletkor és taplaltsagi allapot az
energiaforgalom szabalyozasaban: a leptin, a melanocortinok és a neuropeptid Y szerepe.

PTE AOK belsd kutatasi palyazatainak tamogatésa:

2000-ben 200 eFt (Amylin és CGRP, illetve antagonistdinak hdszabalyozasi, anyagcsere €s
taplalékfelvételi hatdsainak vizsgalata)

2004-ben 1 évre: 300 eFt (Cime: Centralis peptidek energetikai hatdsainak valtozasai az
¢letkorral)

2009-2011 évekre AOK Kutatasi Alap tamogatasa: 1.600 eFt. (Cime: A leptin és a
neuropeptid Y szerepe a testsuly szabdlyozasanak korfiiggd valtozasaiban, a
kaloriamegszoritas €s a taltaplalas hatasai)

Résztvevoként:
Prof. Székely Miklos palyazataiban:
OTKA (T 049321, 2005-2010; 14.530 eFt); ETT (ETT 271/2006; 2006-2008; 1.800 eFt).

Prof. Szelényi Zoltan palyazataiban:
ETT (ETT 6003/1/2001; 2001-2003; 1.500 eFt), OTKA (062598; 2006-2010; 14.000 eFt) és
NFT-GVOP miiszerpalyazat (3.2.1.-2004-04-0271/3.0; 2004-2005; 32.500 eFt).



Prof. Helyes Zsuzsanna témavezetése alatt:

PTE altal elnyert TAMOP-4.2.1/B-10/2/KONV-2010-0002 kodszamu, "A Dél-Dunantuli
régié egyetemi versenyképességének fejlesztése” c. kutatasi projet (2011-2013); TAMOP-
4.2.2.A-11/1/KONV-2012-0024 koédszamu, "Neuropeptid-kozvetitett neuralis, vaszkularis €s
immunmechanizmusok komplex vizsgalata " c¢. kutatasi projekt (2012-2014)

Prof Pintér Erika témavezetése alatt:
PTE éltal elnyert TAMOP-4.2.2.B-10/1-2010-0029 ,,Tudomanyos miihelyek tdmogatdsa” c.
kutatasi projekt (2011-2013)

Dr. Pongracz Judit vezetésével:

PTE altal elnyert, TAMOP-4.1.2-08/1/A-2009-0011 azonositd szamu, ,,Az orvosi
biotechnologiai mesterképzés megfeleltetése az Eurdpai Uni6 0j tarsadalmi kihivésainak a
Pécsi Tudomanyegyetemen és a Debreceni Egyetemen” cimii oktatasfejlesztési palyazatban
(2010 —2011).

3. Dokumentalhato nemzetkozi kapcsolatok

Andrej A. Romanovsky, MD, PhD, DSc, Systemic Inflammation Laboratory, Trauma
Research, St. Joseph’s Hospital and Medical Center, Phoenix, AZ, USA

1999-t61 a kutatasi egyiittmiikodés eredményeképpen eddig 3 kozos folyoiratcikk és 1
konyvfejezet jelent meg, ill. két kdzos kongresszusi prezentaciora keriilt sor.

Alexandre A. Steiner, Pharm.D., Ph.D., Department of Immunology, Institute of Biomedical
Sciences, University of Sdo Paulo, Brazilia

2010-t6l a kutatasi egylittmiikodés eredményeképpen eddig 1 folyodiratcikk és 1 kozos
kongresszusi prezentacio sziiletett.

Barbara Kofler, Univ.-Doz. Mag. Dr., Research Program for Receptor Biochemistry and
Tumor Metabolism, Department of Pediatrics, Paracelsus Medical University, Salzburg,
Austria

2010-t4]1 egytittm{ikodd partner kozds kutatasban, amelybdl 1 kozds folyoiratcikk €s 5 poszter
sziiletett. 2013-ban és 2014-ben kozds magyar-osztrak OTKA-FWF palyazatot adtunk be
,The potential role of alarin and galanin-like peptide (GALP) in the development of middle-
aged obesity” cimmel.

2013. aprilis 8-an meghivasomra vendégeldadoként tudomanyos eldadast tartott Szentagothai
Janos Kutatokdzpontban ,,Pleiotropic functions of the galanin peptide family” cimmel és a
PTE AOK Tudoményos Szakosztaly keretében ,,Mitochondrial Energy Metabolism in solid
Tumors” cimmel.

Zbigniew Kmie¢, MD, PhD, DSc, Department of Histology, Medical University of Gdansk,
Gdansk

2011-t8l egyiittmiikddd partner kozos kutatdsban. 2012-ben kdzosen dsszefoglald kdzleményt
készitettiink ,,Anorexia of Aging” cimmel a VITAMINS & HORMONES cimii tudomanyos
kdnyvsorozatban.

4. Szakmai biralatok nemzetkozi folyoiratok szamara

2012. Physiology & Behavior folydirat (IF: 3,16) szamadra szakértdi biraloi tevékenység
2013-t6l rendszeresen az Acta Physiologica Hungarica folyoirat (IF: 0,747) szamara szakértoi
biraloi tevékenység



5. Felkért eloadasok

Pétervari E., Székely M.: Oregedés, taplaltsagi allapot, leptinhatas patkanyban. Magyar
Elettani Tarsasag LXXIII. Vandorgytilése, Idosélettani Szimpozium, Budapest, 2009. aug. 28.

Pétervari E., Balasko M., Sods S., Székely M.: Eletkor vs. testdsszetétel hatasai az energia-
haztartas centralis szabalyozasara. Magyar Elettani Tarsasag LXXIV. Véandorgyfilése és a
Magyar Kisérletes és Klinikai Farmakologiai Tarsasag II. K6zos tudomanyos konferenciaja,
Experimentalis Gerontoldgia Szimpo6zium, Szeged, 2010. jan. 17.

Pétervari E., Barcza Zs., Szabad A.O., Sods Sz., Székely M., Balaskd M.: Az energiahaztartas
¢lettani szabalyozasa mddosul az idoskoral. A Magyar Gerontologiai és Geriatriai Tarsasag
XXXIII. Kongresszusa, Budapest, 2010. nov. 26.

Pétervari E., Tenk J., Balogh Zs., Sods Sz., Balaské M., Székely M.: Age-related shifts in the
responsiveness to corticotropin-releasing factor (CRF) affecting energy homeostasis. Magyar
Elettani Tarsasag (MET) LXXV. Vandorgyiilése, a Magyar Anatomus Tarsasag (MAT) XVL
Kongresszusa, a Magyar Kisérletes ¢és Klinikai Farmakologiai Tarsasag (MFT)
Experimentalis Szekcidja és a Magyar Mikrocirkulacios és Vaszkularis Biologiai Tarsasag
(MMVBT) kézos tudomanyos konferencidja (FAME2011), ,,Homeostatic —control
mechanisms” cimi szimpdzium, Pécs, 2011. janius 11.

Pétervari E., So6s Sz., Székely M., Balask6 M.: Id6skori sarcopenia €s obesitas: Klinikai
kihivasok és szabalyozasi mechanizmusok. MOTESZ 4ltal rendezett Magyar Orvostudomanyi
Napok konferencia, Budapest, 2014. nov. 5-7.

Pétervari E., Székely M., Balask6 M.: A so/viz-haztartas zavarai €s azok jelentdsége
idéskorban. Az iddskor gyogyaszata — Geriatriai kotelezd szinten tartd tanfolyam — A
gyogyszerészeti gondozds “Geriatria” szakteriiletének szinten tartd ¢és a tervezett
gyogyszerészi licencvizsganak kotelezd tanfolyama gydgyszerészek szamara. (Semmelweis
Egyetem), Budapest, 2014. november 12-14.

Pétervari E., Soos Sz., Sz¢kely M., Balaskd M.: Elhizas és sarcopenia 1dds korban. Magyar
Gerontoldgiai és Geriatriai Tarsasag XXXVII. Kongresszusa, Budapest, 2014. nov. 14-15.

Pétervari E., Székely M.: Age-dependent changes in the effects of peripheral and central
peptides regulating food intake and energy balance in rats. HAGG - LEYDEN Univ. Study
Group Scientific Meeting, Aesculap Academy, Budapest, 2014. febr. 16.

6. Tudomanyos kozéleti tevékenvség

Tarsasagi tagsdgok:

2000-Magyar Idegtudomanyi Tarsasag (MIT), Eurdpai Idegtudomanyi Tarsasag (FENS)
2001-Magyar Elettani Tarsasag (MET), Nemzetkozi Elettani Tarsasag (IUPS)

2005- Magyar Gerontologiai és Geriatriai Tarsasag

2008-Magyar Mikrocirkuléacios és Vaszkuléris Biologiai Tarsasag (MMVBT)

2009 - Magyar Elhizastudomanyi Tarsasag (MET)

2010 - European Neuropeptide Club (ENC)

2014-t81 MET vezetéségi tag




Kongresszus, szimpdzium szervezése

FAME2011: A MET LXXV. Vandorgyiilése, a MAT XVI. Kongresszusa, az MFT
Experimentalis Szekcioja és az MMVBT ko6z6s tudomanyos konferencidjanak szervezése,
Pécs, 2011. jan. 8-11.

»A fajdalom ¢és a gyulladds immunologidja, farmakoldgidja és korélettana” cimi ifjusagi
szimpézium tarsszervezéje Prof. Pintér Erika mellett és zsiiritag a MET 75. Véandorgyiilésén,
Pécs, 2011. jan. 10.

,»Osteoporosis prevencié” Workshop szervezése a Magyar Gerontologiai és Geriatriai
Tarsasag XXX. €s a Preventiv Gerontologiai és Geriatriai Tarsasag V. Kongresszusan, Pécs,
2007. nov. 9.

Uléselndk 4 alkalommal a Magyar Gerontologiai és Geriatriai Tarsasag 2005. és 2007. évi
konferencidin és a Magyar Elettani Tarsasag 74. és 75. Vandorgyiilésén, poszterbirald
bizottsagi tag a MET 75. Vandorgyiilésén.

Kiadvany szerkesztés

Koller A, Pétervari E, Balaskd6 M (guest editors): Joint Conference (FAME 2011) of the
LXXVth Meeting of the Hungarian Physiological Society, XVIth Meeting of the Hungarian
Society of Anatomists, Experimental Section of the Hungarian Society for Experimental and
Clinical Pharmacology and Hungarian Society for Microcirculation and Vascular Biology -
Selected Abstracts. Acta Physiologica 202, Suppl. 684, Pécs, Hungary (2011)

7. Kutatoi utanpotlas nevelés

7.1 Tudomanvos diakkor:

24 tudomdnyos didkkords hallgatd témavezetése az energiahdztartds szabalyozésanak
komplex kutatdsa és Pécsett az utobbi években altalunk fejlddésnek inditott kisérletes
gerontologia teriiletén.

Munkajuk eredménye:

114 onallo eldadds és poszter hazai és nemzetkdzi szakmai konferencidkon, ebbdl 21
dijnyertes prezentacio, valamint 3 dijnyertes dékani palyamunka.

Diakkoros hallgatok:

1. Hartman Ménika AOK (2005-2006)

e Hartman Monika: Alpha-melanocyta-stimulalo-hormon hatasai a taplalékfelvételre és a
hészabalyozasra patkanyokban. PTE-AOK Tudomanyos Didkkori Konferencia, Elettan,
Korélettan, Farmakoldgia, Mikrobioldgia Szekcid, Pécs, 2006. marc 31. - apr. 1.
Eloadasaval I1I. dijat nyert.

2. Cséplé Péter AOK (2007-2009)

Témacim: Az alpha-MSH korfliggd hatdsai az energetikai rendszer paramétereire

e Csépld P., Vamos Z., Pétervari E.: A melanocortin rendszer taplalkozasban betoltott
szerepe. Orszagos Interdiszciplinaris Grastyan Konferencia, Pécs, 2008. 03. 26-28.
(eldadas)

e Csépld Péter, Vamos Zoltan, Joao Marques Vinagre: Az a-MSH taplalék-felvételre
gyakorolt hatasainak korfiiggd eltérései. PTE-AOK Tudomanyos Didkkori Konferencia,
Elettan, Korélettan, Gyogyszertan, Laboratériumi Diagnosztika Szekcio, Pécs, 2008.
apr. 3-5. Eléadasaval III. dijat nyert.

e Cséplé P., Vamos Z., Pétervari E., Székely M.: A taplalékfelvétel valtozasa az



¢letkorral. Orszagos Interdiszciplinaris Bolyai Konferencia, Budapest, 2008. 04. 19.
(eldadas)

Csépld P., Garami A., Solymar M., Balask6 M., Pétervari E.: Feeding pattern after
intraperitoneal capsaicin desensitization in rats. Magyar Idegtudomanyi Tarsasag
(MITT) XII. Kongresszusa, Budapest, 2009. jan. 22-24. (poszter)

Cséplé Péter, Schijottelvik Tore: Taplaltsagi allapottol fiiggd leptinhatasok. PTE-AOK
Tudomaényos Diakkori Konferencia, Elettan, Korélettan, Gyogyszertan, Laboratoriumi
Diagnosztika Szekcio, Pécs, 2009. februar 19-21. (eléadés)

3. Vamos Zoltan AOK (2008)

4.

Véamos Zoltan, Cséplé Péter, Joao Marques Vinagre: Tartos alpha-MSH kezelés hatasa
az energetikai egyensilyra Oreg és fiatal patkanyokban. PTE-AOK Tudomanyos
Diakkéri Konferencia, Elettan, Korélettan, Gyogyszertan, Laboratoriumi Diagnosztika
Szekcio, Pécs, 2008. apr. 3-5. (eldadas)

Bartha Zoltan Levente AOK (2007-2009)

Témacim: Centralisan adott CRF hatasa a hdszabalyozasra és a taplalékfelvételre

5.

Bartha Zoltan Levente, Csépld Péter: Centralisan adott corticotropin releasing factor
hatasa a hdszabélyozasra és a taplalékfelvételre. PTE-AOK Tudoményos Diakkori
Konferencia, Elettan, Korélettan, Gyogyszertan, Laboratériumi Diagnosztika Szekci,
Pécs, 2009. februar 19-21. (eldadas)

Szabad Arpad Olivér AOK (2008-2012)

Témacim: Az energiaegyensuly-szabalyozas korfiiggd valtozasainak vizsgalata patkanyban

Szabad AO., Schmidt A., Barcza Z., Balaské M., Székely M.: Age-related alterations in
the long-term regulation of food intake and body weight. Magyar Idegtudomanyi
Tarsasag IBRO International Workshop, Pécs, 2010. jan. 21-23. (poszter)

Szabad Arpad Olivér, Barcza Zsofia, Sipos Veronika: Eletkorfiiggé eltérések az
energiaegyensuly hosszutava szabdlyozasaban. XVI. Nemzetk6zi Marosvasarelyi TDK
konferencia, Marosvasarhely, 2010. marc. 18-21. (eléadas)

Arpad Olivér Szabad, Andreas Schmidt, Zs6fia Barcza: Age-related alterations in the
long-term regulation of energy balance. CROSS 6 Croatian International Scientific
Student’s Congress, Zagrab, 2010. marc. 24-27. (poszter)

Szabad Arpad Olivér: A taplalékfelvételt szabalyozo centralis neuropeptidekre adott
vélaszkészség alakulasa az oregedés soran. PTE AOK Hazi TDK Konferencia, Pécs,
2010. apr. 15-17. (eldadas)

Szabad Arpad Olivér, Rostas Ildiko: A hosszatava energetikai regulacio életkorfiiggd
eltéréseinek vizsgalata centralisan adott neuropeptidekkel, XV. Koranyi Frigyes
Tudomanyos Férum, Budapest, 2010. 4pr.29-30. El6adasaval I1. dijat nyert.

Szabad Arpéd Olivér, Sipos Veronika, Andreas Thomas Schmidt, Rostas Il1diké, Barcza
Zsofia: Centralis neuropeptidek életkorfiiggd testtomeg szabalyozasi tendencidkban
betdltott szerepének vizsgalata patkdnyokon. HMAA balatonfiiredi didkkonferencia,
Balatonfiired, 2010. aug. 20-21. Eloadasaval elnyerte az ,,Excellence in Physiology &
Pathophysiology Award” dijat és az osszesitett 10. helyet, valamint a ,,Legaktivabb
kérdezo” dijat.

Szabad Arpad Olivér, Sipos Veronika, Rostas Ildiko: Az életkor szerepe centralis
peptiderg szabalyozd rendszerek energetikai hatdsaiban. IV. Intézményi Tudomanyos
Grastyan konferencia, Pécs, 2010. dec. 2-3. (el6adas)

Szabad Arpad Olivér, Sipos Veronika: A neuropeptid Y orexigén és a cholecystokinin
anorexigén hatasanak korfliiggd valtozasa patkanyban. PTE-AOK Tudomanyos
Diakkori Konferencia, Pécs, 2011. febr. 17-18. (eldadas)

Szabad Arpad Olivér, Rostas Ildiké, Sipos Veronika: Az orexigén és anorexigén
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6.

aktivitas életkorfiiggd eltéréseinek vizsgalata patkany modellben. XVIII. Nemzetkozi
Marosvasarelyi TDK konferencia, Marosvasarhely, 2011. marc. 17-20. (eléadas)
Szabad Arpad Olivér, Sipos Veronika, Rostas Ildiko: A taplalékfelvétel szabalyozas
¢letkorfiiggd eltéréseinek vizsgalata patkanyban. IX. Orszagos és III. Nemzetkozi
Interdiszciplinaris Grastyan Konferencia, Pécs, 2011. 03.29-04.01. Legjobb el6adas
dijat nyert.

Szabad Arpad Olivér, Sipos Veronika: A cholecystokinin és a neuropeptid Y
taplalékfelvételre gyakorolt hatdsdnak valtozasa az életkorral. XVI. Koranyi Frigyes
Szakkollégium Tudomanyos Foruma, Budapest, 2011. 04. 14-15. Eléadasaval 1. dijat
nyert.

Szabad Arpad Olivér: A taplalékfelvétel szabalyozas korfliggd véltozasainak vizsgalata
patkanyban (Investigating the long-term regulation of foof intake in rats). HMAA2011
(Hungarian Medical Association of America) Kongresszusa, Balatonfiired, 2011.
augusztus 19-20. (el6adas)

Szabad A.O., Sipos V., Soo6s S., Balaskd M., Székely M., Pétervari E.: Feeding
responsiveness to exogenous neuropeptide Y and cholecystokinin in different age-
groups of rats. IBRO International Workshop, Szeged, 2012. jan. 19-21. (poszter)

2010 szeptember Ota demonstratori Osztondijasként segédoktaté a PTE AOK
Korélettani ¢s Gerontoldgiai Intézetében.

2010-ben elnyerte a PTE Egyetemi Hallgatoi Onkorméanyzata (EHOK) 4ltal a hallgatoi
tudomanyos, sport, és kulturdlis kezdeményezések, illetve tevékenységek tdmogatasara
kiirt palyazatot.

Barcza Zso6fia AOK (2008-2011)

Témacim: A szomatosztatin 4 receptor altipus szerepe az energiahdztartas szabalyozasaban

7.

Barcza Zs., Pétervari E., Helyes Zs., Székely M. and Szelényi Z.: The role of
somatostatin receptor type 4 in the adaptation to fasting. IBRO International Workshop
Pécs, 2010. jan. 21-23. (poszter)

Barcza Zsofia, Szabad Arpad Olivér, Rostas Ildiké: A szomatosztatin 4 receptor altipus
szerepe az energiahdztartds szabalyozdsdban. XVI. Nemzetkdzi Marosvasarelyi TDK
konferencia, Marosvasarhely, 2010. marc. 18-21. (el6adés)

Zs6fia Barcza, Arpéd Olivér Szabad, Andreas Schmidt: The role of somatostatin
receptor type 4 in the regulation of energy homeostasis. CROSS 6 Croatian
International Scientific Student’s Congress, Zagrab, 2010. marc. 24-27 (el6adas)

Barcza Zsofia: Ehezési metabolikus adaptacié és centralis CCK-infuzio energetikai
hatasai szomatosztatin 4-es receptor knockout egerekben. PTE AOK Héazi TDK
Konferencia, Pécs, 2010. 4pr. 15-17. (eldadas)

Barcza Zsofia: Ehezési metabolikus adaptacio és centralis CCK-infuzio energetikai
hatdsai szomatosztatin 4-es receptor knock out egerekben. XV. Koranyi Frigyes
Tudomdanyos Foérum, Budapest, 2010. aprilis 29-30., (eléadés)

Barcza Zs., Solymar M., Helyes Zs., Pétervari E., Szelényi Z., Székely M.: Somatostatin
receptor type 4 in the regulation of energy metabolism. The 7th Joint Meeting of the
European Neuropeptide Club and the American Summer Neuropeptide Conference
Pécs, 2010. jan. 21-24. (poszter)

Andreas Thomas Schmidt német AOK (2009-2012)

Témacim: Altersabhingige Verdnderungen der Regulation der Energie-Homoostase:

Effekte einer zentralen alpha-MSH Infusion
Schmidt A., Szabad A.O., So6s Sz., Székely M., Pétervari E.: Age-related alterations in
parameters of energy balance upon central alpha-MSH infusion. IBRO International
Workshop, Pécs, 2010. jan. 21-23. (poszter)
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8.

Andreas Schmidt, Arpad Olivér Szabad, Zséfia Barcza: Effects of central alpha-MSH
infusion on energy homeostasis show alterations with aging. CROSS 6 Croatian
International Scientific Student’s Congress, Zagreb, 2010. marcius 24-27. (eléadas)
Andreas Schmidt: Catabolic effects of the melanocortin system show an age-related
pattern: effects of a 7-day long central alpha-MSH infusion. PTE AOK Hazi TDK
Konferencia, Pécs, 2010. apr. 15-17. (eldadas)

Andreas Schmidt, Zs6fia Barcza: Effects of a central alpha-MSH infusion on energy
balance: changes with aging. XV. Koranyi Frigyes Tudomanyos Forum, Budapest,
2010. apr. 29-30. (eldadas)

Andreas Schmidt: Age-related alterations in the regulation of energy-balance: effects of
a 7-day long central alpha-MSH infusion. HMAA Balatonfiiredi Didkkonferencia,
Balatonfiired, 2010. aug. 20-21 (eléadas)

Schmidt A.T., Szabad A.O.: Age-associated shifts in the responsiveness of the central
catabolic melanocortin system in rats. Fifth YES - Young European Scientist — Meeting,
Porto, Portugal, 2010. szept. 24-26. (poszter)

Miké Alexandra AOK (2009-2013, 2013-t6] PhD-hallgatd)

Témacim: Spontan hipertenziv patkanyok energiahomeosztazisdnak vizsgalata: éhezés,

ujrataplalds és melanokortin hatdsa

Miké A., Firedi N. : Magas vérnyomdsos patkanyok testtomeg csokkenésre adott
véalasza. Grastyan Endre Szakkollégium 4ltal szervezett, a Magyar Tudomany Unnepe
alkalmabdl rendezett Tudomanyos Ismeretterjesztd Konferencia, 2010. november 24-
25. (eldadas)

Miko A., Fiiredi N. : Spontan hipertenziv patkdnyok energia haztartdsdnak vizsgalata:
¢hezéshez vald adaptacio. Grastydn Endre Szakkollégium altal szervezett IV.
Intézményi Tudoméanyos Konferencia, 2010. 12. 2-3. (el6adas)

Miko6 Alexandra, Fiiredi Nora: Spontan hipertenziv patkdnyok energia-haztartasanak
vizsgalata: éhezéshez és tjrataplalashoz valé adaptici6. PTE AOK Hazi TDK
Konferencia, Pécs, 2011. febr. 17-18. (el6adas)

Miko A., Fiiredi N. : Ehezés és ujrataplalas spontan hipertenziv patkanyokban. XVIIL
Marosvasarhelyi TDK-konferencia 2011. 03. 17-20. (el6adés)

Miko A., Fiiredi N. : Eheztetés és tjrataplalas hatdsa spontan hipertenziv patkanyban.
III. Nemzetk6zi IX. Orszdgos Interdiszciplinaris Grastyan Konferencia, Pécs,
2011.03.29.-04.01 (eldadas)

Miko A., Fiiredi N. : Spontan hipertenziv patkanyok éhezéshez és tjrataplalashoz valod
energetikai adaptacidja. Koranyi Frigyes Szakkollégium altal szervezett konferencia,
Budapest, 2011. aprilis 14-15. (el6adas)

Miké A., Fiiredi N.: So6s S., Balasko M., Pétervari E., Székely M. (2011): Alteration of
energy homeostasis in spontaneously hypertensive rats (SHR). A Magyar Elettani
Tarsasag LXXV. Vandorgytilése, a Magyar Anatomus Tarsasag XVI. Kongresszusa, a
Magyar Kisérletes és Klinikai Farmakoldgiai Tarsasag Experimentalis Szekcidja és a
Magyar Mikrocirkulaciés ¢€s Vaszkularis Bioldgiai Tarsasdag kozos tudomanyos
konferenciaja, Pécs, 2011. junius 8-11. (poszter)

Mik6 Alexandra: Spontan hipertenziv patkanyok éhezésre €s ujrataplalasra adott valasza
(Fasting-induced re-feeding and related changes in energy metabolism in spontaneously
hypertensive rats). HMAA2011 (Hungarian Medical Association of America)
Kongresszusa, Balatonfiired, 2011. augusztus 19-20. (el6adés)

Miké Alexandra: Eheztetés és ujrataplalas hatisa spontan hipertenziv patkanyokban.
Tudomanyos Diakkdrds Mindsité Konferencia (Grastyan Szakkollégium), Pécs, 2011.
oktober 6-7. (eldadas)

Miké A., Fiiredi N., Parniczky A., Szekes-Solymar M., Gaspar-Koncsecské M., So6s
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S., Pétervari E., Székely M., Balask6 M.: Perinatal capsaicin-desensitization alters
energy homeostasis in rats. IBRO International Workshop, Szeged, 2012. jan. 19-21.
(poszter)

Mik6é A., Firedi N., Tenk J.: Complex changes in the energy homeostasis of
spontaneously hypertensive rats (SHR) 8th International Croatian Student Summit
(CROSSB), Zagrab, 2012. marcius 28-31. (poszter)

Alexandra Miké, Nora Fiiredi, Ildiké Rostés, Judit Tenk: Metabolic adaptation to foof
deprivation in spontaneously hypertensive rats. Janos Szentdgothai Memorial
Conference and Student Competion Pécs, 2012.10.29-30. (poszter)

Miké Alexandra, Tenk Judit, Fiiredi Nora: Orexigén és anorexigén neuropeptidek
hatasanak vizsgilata spontdn hipertenziv patkanyokban. PTE AOK Hazi TDK
Konferencia, Pécs, 2013. febr. 7-8.; XXXI. Orszagos Tudomanyos Didkkdri
Konferencia (OTDK), Szeged, 2013. aprilis 2-5. (eléadas)

Miké Alexandra, Rostas Ildiko, Tenk Judit, Fiiredi Noéra: Spontaneously hypertensive
rats (SHR) show complex changes in their energy homeostasis. Leiden International
Medical Student Conference (LIMSC), Leiden (Hollandia) 2013. marcius 13-17.
(eldadas)

Miké Alexandra: Téaplalékfelvételt befolyasold neuropeptidek hatdsanak vizsgalata
spontan hipertenziv patkdnyokban. V. Nemzetkozi és XI. Orszagos Interdiszciplinaris
Grastyan Konferencia, Pécs, 2013. aprilis 17-19. A legkozérthetébb tudominyos
eléadas dijat nyert.

Miko Alexandra, Aubrecht Bianka, Fliredi Nora, Pétervari Erika: Maladaptive response
to fasting and dysregulation of satiety in spontaneously hypertensive rats, Third
International Symposium on Hypertension, 2014. november 28-30. Eszék, Horvatorszag
(eldadas)

Miko6 Alexandra, Balla Péter, Aubrecht Bianka, Fiiredi Nora, Sods Szilvia, Székely
Miklos., Balaskd6 Marta, Brunner Susanna, Kofler Barbara, Pétervari Erika: The
potential contribution of alarin to the regulation of energy balance in rats, Joint meeting
of the Federation of European Physiological Societies (FEPS) and the Hungarian
Physiological Society, 27-30 August 2014, Budapest (poszter)

Miko6 Alexandra, Fiiredi Nora, Rostas Ildiko: Mechanisms of sarcopenic obesity: the
role of body composition in the development of age-related peptidergic regulatory
changes. Global Awareness Society International 23th Conference, 2014. majus 23-27.
Montego bay, Jamaica (el6adas)

Miko6 Alexandra: Tehetséggondozas az egyetemen: a Tudoményos Diakkor, III.
Interdiszciplindlis Doktorandusz Konferencia 2014 - IDK2014 -Mandulavirdgzasi
napok Pécs, 2014. aprilis 15-17.

Mik6 Alexandra, Fiiredi Nora, Gaszner Balazs, Pétervari Erika: Role of neuropeptides
in the regulation of energy homeostasis in SHR rats, AIMS Meeting, 7-9 March 2014.
Lisbon, Portugal (poszter)

Miké Alexandra, Balla Péter, Fiiredi Noéra, Balaskd Marta, Brunner Susanne, Kofler
Barbara, Pétervari Erika: Effects of alarin on the thermoregulation of rats, IBRO
Workshop, Debrecen, 2014. januar 16-17. (poszter)

Mik6 Alexandra, Fiiredi Noéra, Tenk Judit, Rostas Ildiké: Changes in regulatory effects
of neuropeptide Y, cholecystokinin and melanocortins on energy homeostasis in
spontaneously hypertensive rats. 2nd International Doctoral Workshop on Natural
Sciences, 2013. 09 11-12. (eldadas)

Mikéd A., Nagy P., Koncsecskdé M., Balask6 M., Székely M., Pétervari E., Sods Sz.:
Nemi eltérések a korfiiggd energetikai valtozasokban allatkisérletek alapjan. ,,Egymast
Ertd Szakemberek” - az MGGT XXXVI. Nemzetkozi Kongresszusa, Budapest, 2013.
10 1-2. (eldadas)
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e Mikd Alexandra, Balla Péter, Kéringer Patrik, Fiiredi Nora, Sohonyay Fanni, Pétervari
Erika: Az alarin egy 0j katabolikus neuropeptid? A Magyar Kisérletes ¢és Klinikai
Farmakologiai Téarsasag Experimentalis Farmakoldgiai szekcigjanak IX. szimpdziuma,
2015. marcius 26-28. (poszter)

9. Csukovits Noémi AOK (2010-2011)
Témacim: A corticotrop releasing hormon (CRH) és urocortinok energetikai hatdsai

10. Fiiredi Nora Orvosi Biotechnoldgia MSC Szak (2010-2013, 2013-t61 PhD-hallgato)

Témacim: Az alpha-melanocyta stimuldlo hormon (alpha-MSH) katabolius hatasainak
vizsgalata spontan hipertenziv patkanyokban

e Fiiredi N., Miko A.: Spontan hipertenziv patkdnyok energiahdztartadsanak vizsgélata:
centrdlisan alkalmazott melanocortin agonistara adott valaszkészség Grastyan Endre
Szakkollégium altal szervezett IV. Intézményi Tudomanyos Konferencia, Pécs, 2010.
12. 2-3. (eléadas)

e Fiiredi N., Mikdé A.: Spontdn magasvérnyomasos patkanyok energiahdztartdsanak
szabalyozasa. Grastyan Endre Szakkollégioum altal szervezett, a Magyar Tudomany
Unnepe alkalmébdl rendezett Tudomanyos Ismeretterjeszté Konferencia, Pécs, 2010.
november 24-25. (eldadas)

e Fiiredi N., Mik6 A., Parniczky A., Pétervari E., Soo6s S.: Central melanocortin
responsiveness in spontaneously hypertensive rats (SHR). Magyar Idegtudomanyi
Tarsasag (MITT) XIII. Kongresszusa, IBRO International Workshop, Budapest, 2011.
jan. 20-22. (poszter)

e Fiiredi Nora, Miko Alexandra: Az alpha-melanocyta stimulalé hormon (alpha-MSH)
katabolikus hatasanak vizsgilata spontan hipertenziv patkanyokban. PTE AOK Hazi
TDK Konferencia, Pécs, 2011. febr. 17-18. (el6adas)

e Fiiredi N., Miko A.: Az alpha-melanocyta stimulald6 hormon (alpha-MSH) katabolikus
hatdsanak vizsgélata spontan hipertenziv patkanyokban. XVIII. Marosvasarhelyi TDK-
konferencia, 2011. 03. 17-20. (eléadas)

e Firedi N., Mikd6 A.: Melanocortin hatdsa spontan hipertenziv patkanyban . III.
Nemzetkozi [X. Orszagos Interdiszciplinaris Grastyan Konferencia, Pécs, 2011.03.29.-
04.01 (el6adas)

e Fiiredi N., Mik6 A. : Centralis melanocortin katabolikus hatasa spontan hipertenziv
patkanyban (SHR). Koranyi Frigyes Szakkollégium XVI. Tudomanyos Féruma,
Budapest, 2011. aprilis 14-15. (eldadas)

e Fiiredi Nora, Miké Alexandra: Eltérések a spontan hipertenziv patkanyok (SHR)
energetikai szabalyozasaban: centrdlisan alkalmazott melanocortinhatasok (Alterations
in the energy balance of spontaneously hypertensive rats: the effects of central
melanocortin  administration). HMAA2011 (Hungarian Medical Association of
America) Kongresszusa, Balatonfiired, 2011. augusztus 19-20. (eldadas)

e Fiiredi Nora: Melanocortin hatds SHR patkanyokban. Tudoményos Didkkros Mindsitd
Konferencia (Grastyan Szakkollégium), Pécs, 2011. oktdber 6-7. (eléadas)

e Fiiredi N., Miko A., Heppeler G.A.l., Szekes-Solymar M., Balasko M., Sods S., Székely
M., Pétervari E.: Disparate age-associated alterations in cholecystokinin effects on
energy homeostasis. IBRO International Workshop, Szeged, 2012. jan. 19-21. (poszter)

e Fiiredi N., Tenk J., Mik6 A. :Age- associated alterations in cholecystokinin effects
concerning energy balance are disparate. 8th International Croatian Student Summit
(CROSSS), Zagrab, 2012. marcius 28-31. (poszter)

e Fiiredi Nora: A melanocortin agonista alpha-melanocyta stimulalé hormon (alpha-
MSH) katabolikus hatasdnak vizsgalata spontan hipertenziv patkdnyokban; Pécsi
Tudoményegyetem Természettudomanyi Kar Szentdgothai Janos Szakkollégiumanak
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Tudomanyos Konferenciaja, Pécs, 2012. majus 14. (eldadas)

Firedi Nora, Pétervari Erika, Sods Szilvia, Székely Miklés, Balaské Marta:
Cholecystokinin centralis hdszabalyozési/anyagcsere hatasai az Oregedés soran
patkanyban. A Magyar Elettani Tarsasag, a Magyar Anatomusok Tarsasdga, a Magyar
Biofizikai Tarsasag és a Magyar Mikrocirkulacids és Vaszkularis Bioldgiai Téarsasag
Kongresszusa, Debrecen, 2012. junius 10-13. (poszter)

Nora Fiiredi, Judit Tenk: Disparate age- related alterations in cholecystokinin (CCK)
effects on energy homeostasis. HMAA Balatonfiiredi Nyari Konferencia, Balatonfiiredi
Allami Szivkorhaz 2012. augusztus 18-19 (el6adas)

Nora Fiiredi.: Alterations of energy homeostasis in spontaneously hypertensive rats
(SHR). 22nd Annual BioCity Symposium, Mauno Koivisto Centre; Turku (Finnorszag)
2012. 08. 23-24. (poszter)

Nora Fiiredi, Judit Tenk, Ildik6 Rostds: Central and peripheral effects of
cholecystokinin (CCK) on food intake during the course of aging. Janos Szentdgothai
Memorial Conference and Student Competion Pécs, 2012.10.29-30. (poszter)

Fiiredi Nora, Tenk Judit, Miké Alexandra, Rostas Ildikd: Cholecystokinin effects on
energy balance depend on age. Leiden International Medical Student Conference
(LIMSC), Leiden (Hollandia) 2013. madrcius 13-17. “Best Poster Presentation of
Aging” dijat nyert poszter.

Fiiredi Nora, Mik6é Alexandra, Tenk Judit, Rostas Ildiko: Effects of neuropeptides in
spontaneously hypertesive rats. 9th International Biomedical Croatian Student Summit
(CROSS9) Conference, Zagrab, 2013. marcius 20-23. (poszter)

Firedi Nora, Rostas Ildiko, Tenk Judit, Mik6é Alexandra, Pétervari Erika, Balasko
Marta: Cholecystokinin effects on energy balance depend on age and body composition.
The Student Scientific Conference on Biotechnology and Biomedicine 2013. Brno,
2013. aprilis10-12. (poszter)

Fiiredi Nora, Mik6 Alexandra, Tenk Judit: A cholecystokinin kor- €s testosszetételfliggd
anorexigén hatasanak vizsgalata. PTE AOK Hazi TDK Konferencia, Pécs, 2013. febr.
7-8.; XXXI. Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferencia (OTDK), Szeged, 2013.
aprilis 2-5. Eléadasaval a Hazi Konferencian III. helyezést, az OTDK-n II.
helyezést ért el.

Firedi Nora, Rostas 1., Tenk J., Mik6 A. Az anorexigén cholecystokinin kor-és
testosszetétel-fliggd hatdsdnak vizsgalata. V. Nemzetkozi ¢és XI. Orszagos
Interdiszciplinaris Grastyan Konferencia, Pécs, 2013. aprilis 17-19. (el6adas)

Firedi N., Rostas 1., Tenk J., Mikd A.: Cholecystokinin effects on energy balance
depend on age and body composition. 9. Szentdgotai Janos Interdiszciplinaris
Konferencia, Pécs, 2013.05. 3-4. (poszter)

Fiiredi N., Aubrecht B., Miko A., Gaszner B., Pétervari E.: Melanocortin system in the
regulation of energy homeostasis in SHR rats, IBRO Workshop, Debrecen, 2014. januar
16-17. (poszter)

Fiiredi N., Rostas 1., Tenk J., Miké A., Balaské M.: Cholecystokinin effects on energy
balance depend on age and body composition, AIMS Meeting, 7-9 March 2014. Lisbon,
Portugal (poszter)

Fiiredi N., Aubrecht B., Balla P., Miko A., Sods S., Székely M., Balaské6 M., Gaszner
B., Pétervari E.: The role of the melanocortin system and neuropeptide Y in the
regulation of energy homeostasis in SHR rats, Joint meeting of the Federation of
European Physiological Societies (FEPS) and the Hungarian Physiological Society, 27-
30 August 2014, Budapest (poszter)

Fiiredi N., Gebhardt H., Kéringer P., Mikd A., Gaszner B., Pétervari E.: Dysregulation
of energy balance in spontaneously hypertensive rats: the melanocortin and
neuropeptide Y system, Third International Symposium on Hypertension, 2014.
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November 28-30. Eszék, Horvatorszag (el6adas)

e Fiiredi Nora, Gebhardt Hella, Aubrecht Bianka, Miké Alexandra, Gaszner Balazs,
Pétervari Erika: Az alpha-melanocyta stimuldlo hormon termelddésének és a
melanocortin-4-es  receptor  expresszidjanak  korfiiggd  valtozasai  patkany
hypothalamusban, A Magyar Kisérletes ¢és Klinikai Farmakologiai Tarsasag
Experimentalis Farmakolédgiai szekciojanak IX. szimpdziuma, 2015. marcius 26-28.
(poszter)

e Fiiredi Nora, Aubrecht Bianka, Gebhardt Hella, Mikoé Alexandra, Gaszner Balazs,
Balask6 Marta, Pétervari Erika: A katabolikus hatasi melanocortin rendszer és a
neuropeptid Y lehetséges szerepe spontan hipertenziv patkdnyok energia-egyenstulyanak
regulacidjaban, A Magyar Kisérletes ¢s Klinikai Farmakoldgiai Tarsasag
Experimentalis Farmakologiai szekcidjanak IX. szimpoziuma, 2015. marcius 26-28.
(poszter)

11. Horvatova Karina AOK (2010-2011)
Témacim: Obesitas: insulin és mas peptidek a teststly szabalyozasaban

12. Gesine Anne Ingrid Heppeler német AOK (2011-2013)
Témacim: Alters- und korpergewichtsabhingige CCK-Wirkungen bei der Regulation der
Energichomoostase

13. Susanne Birte Frederike Polotzek német AOK (2011-2013)
Téma: Alters- und korpergewichtsabhingige Leptinwirkungen bei der Regulation der
Energiechomd{ostase

14. Thomas Doérdelmann német FOSZ (2012-2014)
Témacim: Disparate altersbedingte regulatorische Verdnderungen der Cholecystokinin-
Wirkungen auf die Energichomdéostase

15. Theresa Erika Riedl német FOSZ (2012-2014)
Témacim: Alters- und geschlechtsabhingige Unterschiede inder Regulation der
Energichomdoostase

16. Balla Péter AOK (2013-)

Témacim: Az alarin szerepének vizsgalata patkanyok energiahaztartasaban

e Balla Péter, Aubrecht Bianka: Az alarin hdészabalyozasanak vizsgalata patkanyban,
XIX. Koranyi Frigyes Tudomanyos Forum, Budapest 2014. marcius 6-7. (el6adas)
Korélettan szekcio: 1. helyezés

e Balla Péter, Aubrecht Bianka: Az alarin hdszabalyozésra és taplalékfelvételre gyakorolt
hatdsdnak vizsgalata patkdnyban VI. Nemzetkézi ¢és XII. Orszagos Grastyan
Konferencia, Pécs, 2014. marcius 19-20. (eléadas)

o Péter Balla, Bianka Aubrecht, Alexandra Mik6: Alarin — a new katabolic neuropeptide?
“From Medicine to Bionics”—2nd European Ph.D. Conference, Budapest, 2014. majus
10. (poszter)

e Péter Balla, Bianka Aubrecht, Alexandra Miko, Nora Fiiredi, Marta Balasko, Erika
Pétervari: The potential role of alarin in the regulation of energy balance of rats HMAA
Fiired 2014, Balatonfiired, 2014. augusztus 22-23. (poszter)

e Balla Péter: Egy uj katabolikus neuropeptid, az alarin, XX. Koranyi Frigyes
Tudomanyos Férum, Budapest, 2015. marcius 12-13. (el6adas) Biometodika szekcio:
I. helyezés

e Balla Péter, Aubrecht Bianka: Egy 0j peptid az energiahdztartds szabalyozéasaban VII.
Nemzetkozi és XIII. Orszagos Interdiszciplinaris Grastydn Konferencia, Pécs, 2015.
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marcius 19-21. (eldadéas) Legjobb eléadas dij

Balla Péter, Péter Attila: Alarin — egy uj katabolikus neuropeptid? 2014 évi Hazi TDK
Konferencia (PTE AOK) 2014. aprilis 3-4. (el6adas) Elettan, korélettan szekcio: III.
helyezés

Balla Péter, Péter Attila: Alarin — egy 0j katabolikus neuropeptid? XXXII. OTDK,
Orvos- és Egészségtudomanyi Szekcid, Budapest, 2015. marcius 31-aprilis 3. (el6adas)
Elettan\korélettan I. szekcié: I1. helyezés

17. Aubrecht Bianka AOK (2013-)
Témacim: Spontan hipertenziv patkanyok energia haztartdsanak vizsgalata

Aubrecht bianka, Balla Péter: A melanocortin rendszer hatasanak vizsgalata SHR
patkanyokban XIX. Koranyi Frigyes Tudomanyos Férum, Budapest 2014. marcius 6-7.
(eldadas)

Aubrecht Bianka, Béres Szabolcs: A centralis melanocortin rendszer és a neuropeptid Y
aktivitdsanak  vizsgéalata spontdn hipertenziv  patkdnyok taplalékfelvételének
szabalyozasiban Hazi TDK Konferencia (PTE AOK) 2014. éprilis 3-4. (el6adas)
Elettan, korélettan szekcio: II. helyezés

Aubrecht Bianka, Béres Szabolcs: A melanokortin rendszer SHR patkanyok
taplalékfelvételének szabalyozdsdban, XXI. Marosvasarhelyi TDK Konferencia
(eloadas)

Aubrecht Bianka: Melanocortin system and Neuropeptid Y in the regulation of food
intake in Spontaneously Hypertensive Rats, 9th Leiden International Medical Students
Conference, 2015. marcius 11-15. (eléadas)

Aubrecht Bianka, Balla Péter: A melanocortin rendszer és a neuropeptid Y lehetséges
szerepe spontan hipertenziv patkdnyok testtomegének szabdlyozédsaban, VII.
Nemzetkozi és XIII. Orszagos Interdiszciplindris Grastyan Konferencia, 2015. marcius
19-21. (eléadas)

18. Béres Szabolcs (2013-)
University of Medicine and Pharmacy of Tirgu Mures, ERASMUS Program
Témacim: A melanocortinok akut hdszabalyozasi hatdsainak korfliggd valtozasai

Béres Szabolcs, Aubrecht Bianka: A centralis és periférids cholecystokinin energetikai
hatasai eltéréen valtoznak az 6regedés soran Hazi TDK Konferencia (PTE AOK) 2014.
aprilis 3-4. (eldadas)

Béres Szabolcs: Eletkorfiiggd eltérések a centralisan alkalmazott a-melanocyta-
stimuldlo-hormon  hdszabalyozéasi  hatdsaiban, XXII. Marosvasarhelyi TDK
Konferencia, 2015. marcius 26-28. (eldadas)

19. Jens Honecke német AOK (2013-)
Témacim: Altersabhéngige Verdanderungen der anorexischen Wirkung von Neuropeptid Y

bei Ratten

20. Kéringer Patrik AOK (2014-)
Témacim: Testdsszetétel-mérési modszerek vizsgalata patkdnyban

Kéringer Patrik: Kiilonboz6 testosszetétel-mérési modszerek vizsgalata patkanyban,
Hazi TDK Konferencia, 2015. februar 5-6. (el6éadas) Elettan, kérélettan szekcié I1. dij
Kéringer Patrik: Mikro-CT, borred6-és kerliletmérés valamint post mortem
testosszetétel-mérési technikdk Osszehasonlitdsa patkdnyban, XX. Koranyi Frigyes
Tudomanyos Forum, Budapest, 2015. marcius 12-13. (eldéadas) (eldadas) Képalkoto
eljarasok szekcio: Kiilondij

Kéringer Patrik, Sohonyay Fanni Mirella: Testosszetétel-mérés modszereinek
alkalmazhat6saga patkanyon, VII. Nemzetkozi ¢és XIII. Orszagos Interdiszciplinaris

17



Grastyan Konferencia, 2015. marcius 19-21. (eldadas)

Kéringer Patrik: Kiilonb6z0o testOsszetétel-mérési modszerek Osszehasonlitasa
patkanyban, XXII. Marosvasarhelyi TDK Konferencia, 2015. marcius 26-28. (eldadas)
Kéringer Patrik: Kiilonboz6 testosszetétel-mérési modszerek vizsgalata patkanyban,
XXII. Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferencia, 2015 marcius 31-aprilis 3.
(eldadas) Elettan, Korélettan III. szekcioban kiilondij

21. Serényi Déra AOK (2014-)
Témacim: A nesfatin szerepe az energiahaztartds szabalyozasaban

Serényi Doéra, Sabrina Ehlers: A nesfatin-1 hdszabalyozasi hatdsai Hazi TDK
Konferencia, 2015. februar 5-6. (eléadas) Elettan, kéorélettan szekcié II1. dij

Serényi Doéra, Klespitz Péter: ,,A nesfatin-1 hdszabdlyozasi hatdsdnak vizsgélata
patkdnyban, VII. Nemzetkozi ¢és XIII. Orszagos Interdiszciplinaris Grastyan
Konferencia, 2015. marcius 19-21. (eldadas)

Serényi Doéra, Sabrina Ehlers: A nesfatin-1 hdszabalyozasi hatasai, XXII. Orszagos
Tudomanyos Diakkori Konferencia, 2015 marcius 31-aprilis 3. (eléadas)

22. Sohonyay Fanni Mirella AOK (2014-)
Témacim: Az energetikai egyensuly korfliggd valtozasai patkanyban

Sohonyay Fanni Mirella, Gebhardt Hella: A leptin akut taplalékfelvételi hatdsanak
valtozasa az életkorral, VII. Nemzetkozi és XIII. Orszagos Interdiszciplinaris Grastyan
Konferencia, 2015. marcius 19-21. (eldéadas)

Sohonyay Fanni Mirella: Centralis leptin injekcid hatdsanak korfiiggd valtozasai
patkdnyban, XXII. Marosvasarhelyi TDK Konferencia, 2015. marcius 26-28. (el6adas)

23. Gebhardt Hella AOK (2014-)
Témacim: Neuropeptidek energetikai hatdsainak és korfliggd valtozasainak vizsgalata in

vivo €s in vitro modszerekkel

Gebhardt Hella: Alpha-melanocyta stimuldlé hormon hypothalamicus termelddésének
¢s a melanocortin-4-es receptor expresszidjanak korfiiggd valtozasai patkanyban Hazi
TDK Konferencia, 2015. februar 5-6. (eldadas)

Gebhardt Hella, Kéringer Patrik: Alpha-melanocyta stimuldlé hormon termelédésének
¢s a melanocortin-4 es receptor expresszidjanak korfliggd valtozasai patkany
hypothalamusban, VII. Nemzetkozi €és XIII. Orszagos Interdiszciplinaris Grastyan
Konferencia, 2015. marcius 19-21. (eléadas)

Gebhardt Hella: Effects of alarin on the regulation of energy balance in rats, 9th Leiden
International Medical Students Conference, 2015. marcius 11-15. (eléadas)
Translational Neuroscience Section elsé dij

24, Klespitz Péter AOK (2014-)
Témacim: A melanocortin rendszer energetikai hatdsainak vizsgalata kiilonb6z6

antagonistak segitségével

Klespitz Péter, Serényi Dora: Az alpha-melanocyta stimuldld hormon kronikus
anyagcserehatasanak korfiiggd valtozasa, VII. Nemzetkozi és XIII. Orszagos
Interdiszciplindris Grastyan Konferencia, 2015. marcius 19-21. (eléadas)

Dijazott dékani palvamunkak:

2011: 1. helyezés: Szabad Arpad Olivér: Az energiaegyensily-szabalyozas korfiigg

valtozéasainak vizsgalata patkanyban

2011: III. helyezés: Miké Alexandra: Spontan hipertenziv patkanyok

energiahomeosztazisanak vizsgalata: ¢hezés, ujrataplalas és melanokortin hatasa

2014: 11. helyezés: Balla Péter: Alarin — egy 0j katabolikus neuropeptid?
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Diplomamunka-konzulens tevékenység (hallgatok neve, védés éve):

1) Cséplé Péter AOK 2009 (jeles)

Az alpha-MSH korfiiggd hatasai az energetikai rendszer paramétereire

2) Barcza Zséfia AOK 2011 (jeles)

A szomatosztatin 4 receptor altipus szerepe az energia-hdztartas szabalyozasaban
3) Szabad Arpad Olivér AOK 2012 (jeles)

Az energiaegyensuly-szabalyozas korfliggd valtozasainak vizsgalata patkanyban
4) Andreas Thomas Schmidt AOK 2012 (jeles)

Altersabhédngige Verdnderungen der Regulation der Energie-homdostase: Effekte einer
zentralen alpha-MSH Infusion

5) Miko6 Alexandra AOK 2013 (jeles)

Spontan hipertenziv patkanyok energiahomeosztazisanak vizsgalata: éhezés, Gjrataplalas és
melanokortin hatasa

6) Fiiredi Néra Biologia BSc Szak 2011 (jeles)

Spontan  hipertenziv  patkdnyok energia hdztartdsdnak vizsgéalata: katabolikus
neurohormonalis faktorra adott valaszkészség

7) Fiiredi Nora Orvosi Biotechnologia MSc Szak 2013 (jeles)

Regulatory changes in energy homeostasis of spontaneously hypertensive rats (SHR)

8) Friedrich Mitsch FOSZ 2013 (jeles)

Orale komplikationen bei urdmischen patienten

9) Gesine Anne Ingrid Heppeler AOK 2013 (jeles)

Alters- und korpergewichtsabhingige CCK-Wirkungen bei der Regulation der
Energichomoostase

10) Susanne Birte Frederike Polotzek AOK 2013 (jeles)

Alters- und korpergewichtsabhingige Leptinwirkungen bei der Regulation der
Energiechomoostase

11) Thomas Dordelmann FOSZ 2014 (jeles)

Disparate altersbedingte regulatorische Verdnderungen der Cholecystokinin-Wirkungen
auf die Energiechomdostase

12) Theresa Riedl FOSZ 2014 (jeles)
Alters- und geschlechtsabhiéngige Unterschiede in der Regulation der Energichomdostase
13) Stickel Vivien FOSZ 2014 (jeles)

Dentalis és szajnyalkahartya elvaltozasok kronikus veseelégtelenségben

14) Horvath Hajnalka Orvosi Biotechnologia MSC Szak 2014 (jeles)

The effect of PARP inhibition on short- and intermediate-term memory, locomotor activity
and anxiety in SHR (spontanaeously hypertensive rat) strain

Szakdolgozat és diplomamunka birdlat:

2012 6ta rendszeresen vesz részt a kar dékanjahoz benyujtott palyamunkak és szakdolgozatok
értékelésében.

Zstritagsag TDK konferencidkon

A palyazé az elmult években rendszeresen vesz részt a kari szervezésti TDK konferencidkon
az elndkség felkérésére, mint a birdld bizottsagok tagja. Ezen kiviil, a Grastyan
Szakkollégium konferencidjan is részt vett mint zsiiri elnok.

7.2. Posteradualis képzés:

A PTE Gyogyszertudomany Doktori Iskoldban 2013-tol két Ph.D. hallgaté (dr. Miko
Alexandra és Fiiredi Nora) témavezetése.
2009 o6ta rendszeresen Ph.D. eldbiraloi tevékenység, szigorlati €s védési bizottsagi tagsag.
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OKTATASI TEVEKENYSEG (OKTATOI GYAKORLAT 1998 OTA)

1. Oktatas gradualis kotelezo kurzus keretén beliil:
Tantermi eléadasok

2005/2006-0s tanév ota tartok rendszeresen magyar és angol nyelvii, 2006/2007-es tanévtol
német nyelvii tantermi eldadasokat altalanos orvostanhallgatoknak , Korélettan”
tantargybol.

Az évek soran a magyar (Korélettan 1 — OOP-KO1, Korélettan 2 — OOP-KO2), angol
(Pathophysiology 1 — OAP-KOI1, Pathophysiology 2 — OAP-KO2) vagy német
(Pathophysiologie 1 — ODP-KOI1, Pathophysiologiec 2 — ODP-KO2) nyelven eldadott
témaim koz¢ tartozott, ill. jelenleg is tartozik:

- A fehérje-, aminosav- és nukleinsav-anyagcsere zavarai (2006 tavaszatol 2 eldadas/tanév
magyarul és angolul, 2007-t61 német nyelven is),

- Iddskori gastrointestinalis zavarok (2006 ¢és 2007 tavaszi szemeszterében magyarul és
angolul, 2007-t61 német nyelven),

- A vesemiikddés teljes korélettana (2006 6szétdl 6sszesen 7 eldadas/tanév német nyelven)

- A légzés szabalyozdsanak rendellenességei ¢és a légzésmechanika koérélettana (2007
0sz€t6l magyarul, 2008-t61 angol és német nyelven is)

- A szénhidrat anyagcsere ¢és a diabetes mellitus teljes korélettana (2008 tavaszatol
Osszesen 7 eldadas/tanév magyar és német nyelven),

- A gastrointestinalis rendszer zavarainak teljes korélettana (2008 tavaszatol Osszesen 9
eldadas/tanév német nyelven),

- A hdszabalyozas korélettan (2008 tavaszatol 2012-ig Osszesen 3 eldadas/félév német
nyelven),

- A keringés koérélettana: szivelégtelenség, a vérnyomas rendellenességei, collapsus, shock
(2007 6szétdl dsszesen 9 eldadas/tanév német nyelven).

Az AOK Fogorvos Szakan a 2005/2006-o0s tanévben, majd a 2007/2008-as tanévté] kezdve
folyamatosan a magyar nyelvii ,Korélettan” eldadasok (Korélettan 1 — OFF-KOI,
Korélettan 2 — OFF-KO2; 28 eldadas/tanév) felét, illetve a 2008/2009-es tanévtdl kezdve a
német nyelvii fogasz eldadasok (Pathophysiologie 1 — OZP-KOI, Pathophysiologie 2 —
0ZP-KO2; 28 eldadas/tanév) kozel 100 %-at én tartom.

Szemindrium- és gyakorlatvezetés

Magyar nyelven 1998-t6] tartok korélettan szeminariumokat harmadéves altalanos
orvostanhallgatoknak (folyamatosan heti 2 x 45 perc/csoport mind az 6szi, mind a tavaszi
szemeszterben, 18-25 f6/csoport). A 2012/2013-as tanévben én voltam mindkét német
csoport korélettani szeminariumainak vezetdje (16, ill. 13 f6/csoport).

A 2005/2006-0s tanévben, majd a 2007/2008-as tanévtdl kezdve folyamatosan a magyar
fogorvostanhallgatok korélettan szemindriumainak (szintén heti 2 x 45 perc/csoport, 17-32
fé/csoport) felét is rendszeresen én tartom.

A 2008/2009-es tanév oOta folyamatosan én oktatom a korélettant a harmadéves német
fogorvostanhallgatoknak is (heti 2 x 45 perc szeminarium, 4-8 f6/csoport).

Tantargyfelelos

A 2014/15-6s tanév 2. féléveétdl a német nyelvii Pathophysiologie tantargy tantargyfeleldse
mind az altalanos orvos, mind a fogorvostanhallgatok szdmara meghirdetett kurzusok
esetén.
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2. Oktatas gradualis elektiv és fakultativ kurzus keretén beliil:
Eloadasok

2007/2008-as tanév 2. félévétdl tantargyfelelosként inditottam ,,A serdiilékor korélettani
aspektusai” cimmel fakultativ, majd a 2011/2012 tanévtdl elektiv kurzust altalanos
orvostanhallgatoknak. Tantargy kodja: OOESER. 14 eldadas/félév (ebbdl 6 sajat eldadas),
1 kredit.

A 2005/2006-as tanévtdl ,,Energetikai valtozasok a korral”, illetve ,,Changes of energy
balance in the elderly” — cimmel évente rendszeresen 2-2 x 45 perces eléadasokat tartottam
Prof. Székely Miklés ,,A gerontologia alapjai” (OOE-GER), illetve ,Basics of
Gerontology” (AOE-GER) 2 kredites, 1 féléves, heti 2 x 45 perces, elektiv kurzusédn. A
kurzus tantargyfelelose lettem a 2013/2014-es tanévtol.

A 2011/2012-es tanévtdl 2 kiillonbozo témaban (4 eldadas/félév) angol nyelvi eléadasokat
tartottam Prof. Székely Miklos ,,Introduction to Gerontology” (OMD-008-E) 2 kredites, 1
féléves, heti 2 x 45 perces, orvosi biotechnologus hallgatok szdmara hirdetett elektiv
kurzusan. A kurzus tantargyfelelose lettem a 2013/2014-es tanévtol.

A 2007/2008-as tanévtdl ,,A sarlosejtes anaemia etiologiai tényezdi, pathogenesise,
szOvodményei, a kezelési lehetdségek korélettani alapjai”, valamint ,,Thalassaemiak
pathogenesise, szovddményei, kezelése” — cimmel 2 x 45 perces eldadést tartok dr.
Balask6 Marta ,,A vér alakos elemeinek korélettana” (OOF-VAE) fakultativ kurzusan.

A 2007/2008-as tanévtol ,,Alkoholhatas, alkoholizmus korélettana”, illetve ,,Alcohol
action, alcoholism” — cimmel évente rendszeresen 2-2 x 45 perces eldadasokat tartottam
Prof. Székely Miklos ,,Komplex korélettani mechanizmusok” (OOE-KKM), illetve
»Complex pathophysiological mechanisms” (OAE-KKM) 1 kredites, 1 féléves, heti 2 x 45
perces, elektiv kurzusan.

Szeminarium- és gyakorlatvezetés

A 2009/2010-es tanév Oszétdl , Toxicosis” témaban 2 x 45 perces korélettani
esettanulmany  szemindriumokat vezetek Prof. Székely Miklos , Korélettani
esettanulmanyok” (OOE-KOE) elektiv kurzusan (6sszesen 2 ora/félév).

A 2014/15-6s tanévtél ,Fallstudien in Pathophysiologie” (ODEKOE-T) cimmel
tantargyfelelosként az elobbi kurzus német nyelven vald elinditdsa 14 x 45 perces
oraszamban (ezen belill a sajat orak szdma: 8 x 45 perc).

3. Rezidens oktatas

2011. februarjaban PTE AOK AITI rezidenseinek eldadast (2 x 45 perc) tartottam ,,Elettani
¢és korélettani alapok 2: Vesemiikddés, pH-szabalyozas kortana” cimmel.

4. Tananyagfejlesztés
Egyetemi jegyzetfejezetek

Onallé szerzéként, magyar és angol nyelvii kiadds is késziilt:
Pétervari E.: A so-viz-haztartas és a sav-bazis egyensuly rendellenességei./Disorders
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of salt/water balance and the acid/base equilibrium. In: Korélettani Alapok
(Szerkesztd: Székely Miklos, PTE AOK) Pécs, 183-211.0., 2006 / Basic concepts in
Pathophysiology (Editor: Miklés Székely, Univ. Pécs, Fac. Med.) pp. 178-204, 2007

Pétervari E.: Az intermedier anyagcsere korélettana: Fehérje, aminosav, nucleinsav
anyagcsere és zavaraik. / Pathophysiology of intermediary metabolism: Protein,
amino acid, nucleic acid metabolism and their disorders. In: Koérélettani alapok
(Szerkeszté: Székely Miklos, PTE AOK) Pécs, 284-296.0., 2006 / Basic concepts in
Pathophysiology (Editor: Miklés Székely, Univ. Pécs, Fac. Med.) pp. 280-292, 2007

Pétervari E.: A human taplalkozas alapelvei. / Principles of human nutrition. In:
Korélettani alapok (Szerkeszt6: Székely Miklés, PTE AOK) Pécs, 465-492.0., 2006/
Basic concepts in Pathophysiology (Editor: Miklos Székely, Univ. Pécs, Fac. Med.) pp.
460-489, 2007

Pétervari E.: A tudat/eszmélet zavarai. / Disorders of consciousness. In: Korélettani
alapok (Szerkesztd: Székely Miklos, PTE AOK) Pécs, 502-508.0. 2006/ Basic concepts
in Pathophysiology (Editor: Miklos Székely, Univ. Pécs, Fac. Med.) pp. 499-506, 2007

Pétervari E.: A terhesség korélettani vonatkozasai. / Pathophysiological aspects of
pregnancy. In: Korélettani alapok (Szerkeszté: Székely Miklés, PTE AOK) Pécs, 509-
512.0. 2006/ Basic concepts in Pathophysiology (Editor: Miklés Székely, Univ. Pécs,
Fac. Med.) pp. 507-510, 2007

Tarsszerzokent, magyar nyelvii kiadas:

Székely M., Pétervari E., Balaskdo M.: Testtomeg, testosszetétel, energetikai
folyamatok: valtozasaik az oregedés soran. In: Gerontologia. Szerk.: Semsei I.,
Debreceni Egyetem, Nyiregyhaza, pp. 82-88 (2008)

Egyetemi tankonyfejezetek

Onallo szerz6ként, magyar nyelven:

Pétervari E: A sé-viz-haztartas és a sav-bazis egyensily rendellenességei. In:
Korélettani Alapok. Szerk.: Székely Miklos, Medicina Konyvkiad6 Zrt, Budapest, pp.
193-216 (2010) ISBN: 9789632262802

Pétervari E: Az intermedier anyagcsere korélettana: Fehérje, aminosav, nucleinsav
anyagcsere és zavaraik. In: Korélettani Alapok. Szerk.: Székely Miklos, Medicina
Konyvkiado Zrt, Budapest, pp. 285-295 (2010) ISBN: 9789632262802

Pétervari E: A human taplilkozas alapelvei. In: Korélettani Alapok. Szerk.: Székely
Miklés, Medicina Konyvkiaddo Zrt, Budapest, pp. 449-470 (2010) ISBN:
9789632262802

Fiiggetlen idézés magyar kiadésu folydiratban angol nyelven:
Racz O, Kuzmova D, Fodor B: Nutrient requirements, undernutrition and eating disorders.
EGESZSEGTUDOMANYI KOZLEMENYEK 2(1): 63-68 (2012)

Pétervari E: A tudat/eszmélet zavarai, anyagcsere eredetii coma allapotok. In:
Korélettani Alapok. Szerk.: Székely Miklos, Medicina Konyvkiado Zrt, Budapest, pp.
491-496 (2010) ISBN: 9789632262802

Pétervari E: A terhesség korélettani vonatkozasai. In: Korélettani Alapok. Szerk.:
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Székely Miklés, Medicina Konyvkiadd Zrt, Budapest, pp. 497-499 (2010) ISBN:
9789632262802

Tarsszerzokent, magyar nyelvii kiadas:

Pétervari Erika, Székely Miklos, Balaské Marta: Az id6sodé szervezet: taplalkozas,
mozgas és fiziolégiai valtozasok. In: Az idéskortak egészségpszichologidja. Szerk.:
Kallai Janos, Kaszas Bedata, Tiringer Istvan, Medicina Konyvkiad6 Zrt, Budapest, pp.
151-178 (2013) ISBN 978 963 226 434 9

Internetes oktatoanyagok: az orszagos digitalis tankonyvtarban elérheto e-book
(magyar és angol nyelven is)

Dr. Kvell Krisztian, Dr. Pongracz Judit, Dr. Székely Miklos, Dr. Balasko Marta, Dr.
Pétervari Erika, Dr. Bako Gyula: A Gerontologia Molekularis és Klinikai Alapjai
(2011)

http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0011 1A _Gerontologia_hu_book/adato
k.html

kapcsolodo letdlthetd prezentacio:

http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0011 1A _Gerontologia_hu_pdf/adatok.
html

Dr. Krisztian Kvell, Dr. Judit Pongracz, Dr. Miklés Székely, Dr. Marta Balaskd, Dr.
Erika Pétervari, Dr. Gyula Bako6: Molecular and Clinical Basics of Gerontology
(2011)

http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0011 1A_Gerontologia _en_book/adato
k.html

kapcsolodo letdlthetd prezentacio:

http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0011_1A_Gerontologia_en_pdf/adatok.
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Szerkesztéségi levelezés, hozzaszolasok, valaszok

Jelentés, guideline

VI. Idézett absztraktok®

Osszesitett impakt faktor4

73,8

Idézettség szama ¢

Hirsch index’

10

VII. Sokszerzés vagy csoportos (multicentrikus)
kozlemény

a) Szerzé*

b) Kollaboraciés kdzremiik6dé*
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Specialis tudomanymetriai adatok Adat
Els6é szerzds folydiratcikkek szama 12
Utolso szerz6s folyoiratcikkek szama 12
Els6 és utols6 szerzdsegii folyodiratcikkek impakt faktor 427
Osszege ’
Az utols6 tudomanyos fokozat/cim (PhD) elnyerése 21
utani (2006 - ) teljes tudomanyos folydiratcikkek szama

impakt faktor 6sszege 44,1
Magyar nyelven megjelent tudomanyos teljes 2
folydiratcikkek szama
Az utolso6 10 év (2005-2015) tudomanyos, teljes, 27
lektoralt folyoiratcikkeinek szama

impakt faktor 0sszeg 54,9

idézések szdma 200
A legmagasabb idézettségl kdzlemény 64
idézettsége (az Osszes idézettség szazalékaban) (18,03%)
WOS/Scopus azonositoval idézettség 325
Sokszerz8s és/vagy csoportos kdzlemények 0

impakt faktor 0sszege

idézettsége

Folydiratcikkek,15-29 szerzével

Megjegyzések:

Az MTMT nem tudja szolgaltatni a kérelmezonek kizarolag kiilfoldi intézménybél publikalt
folyoiratcikkeinek szamat, 6sszesitett impaktfaktorat és fliggetlen hivatkozasainak szamat, valamint az
ilyen kdzlemények elsé és utolsé szerzére vonatkozé impaktfaktor 6sszeget. Ezeket az adatokat a
palyazénak kell 6sszegydijtenie és feltltenie a Doktori Tanacs elektronikus rendszerébe.

' a disszertacio és egyéb tipusu idézok nelkl

2 |lektoralt, tudomanyos folyoiratban (részletek)

3 konferenciakdzlemény folyoiratban, kényvben, egyéb konferenciakotetben

4 a sokszerz6s és/vagy csoportos szerz6ségi kozlemények impakt faktora és idézettsége nem

szamithato be az 6sszes értékekbe, ezeket a specialis tudomanymetriai adatok kozétt tinteti fel az
Osszesités

5 Nem idézett absztrakt itt nem keril be az 6sszesitésbe.
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FELADATKOR ELLATASAVAL KAPCSOLATOS TERVEK ES ELKEPZELESEK
KUTATAS

Az egyetemi docensi feladatkor ellatasaval kapcsolatos kutatdsi terveim szervesen
kapcsolédnak az elmult 17 évben a Korélettani és Gerontoldgiai Intézet Energetikai és
Kisérletes Gerontoldgiai Laboratériuméban folytatott egyre eredményesebb, a publikacios
aktivitds szempontjabol is egyre sikeresebb kutatdsi tevékenységhez, ugyanakkor 0j fejlodési
iranyokba mutatnak.

1998-ban csatlakoztam az akkori Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Korélettani
Intézetének Prof. Székely Miklos és Prof. Szelényi Zoltan altal vezetett HOszabalyozasi
Munkacsoportjahoz, ahol Prof. Szolcsanyi Jénos akadémikus Neurofarmakolégia -c.
programjan  beliil, Prof. Szelényi Zoltdn PhD-alprogramjaban ("Testhdmérséklet,
energiaforgalom ¢&s testtdmeg szabdlyozédsa normalis és koros koriilmények kozott") onallo
felkésziiloként végeztem allatkisérletes munkat. Ennek eredményeképpen ,,Neuropeptidek
szerepe egyes adaptiv energetikai folyamatokban” cimmel késziilt dolgozatommal summa
cum laude védtem meg Ph.D. fokozatomat 2006-ban.

Ezt kovetden munkdmmal csoportunk kutatasi irdnya a kisérletes gerontologia
teriiletével  bovilt:  kiilonb6zé  korcsoporti  ragesalok  hdszabalyozasi-anyagcsere-
taplalékfelvételi-testtomegszabalyozasi  valaszkészségének  vizsgalatat ¢és  kiilonbozo
regulatorikus peptidek energetikai hatdsanak Oregedéssel jard valtozasait kezdtik
tanulmanyozni. Ennek az irdnynak nagy lendiiletet adott, hogy 2004-ben sikeres GVOP
palyazat eredményeként, amelynek kidolgozasaban dr. Balaskdé Marta kollégandmmel egyiitt
aktivan részt vettem, a munkacsoport jelentds technologiai fejlesztést hajtott végre, ami
lehetdvé tette 4 anyagcserekamraval miikodd, komplex hdszabalyozasi analizissel kiegészitett
indirekt kalorimetria (Oxymax), 6-mérdhelyes kronikus komplex biotelemetrids energetikai
analizis (MiniMitter) ¢és 6-kamrds automatizalt taplalékfelvétel-mérés (FeedScale)
alkalmazéasat. Idokoézben kalorimegszoritas, illetve specidlis zsirdus ragcesalotap
alkalmazaséaval vizsgélataink kiegésziiltek az oOregedés és a tdplaltsagi dllapot komplex
hat4sainak elemzésével, ami a hatékony gyogyszeres kezelés kifejlesztéséhez szolgaltathat
tampontot.

2010-ben indult PD OTKA padlyazatom jelentds tamogatast biztositott
vizsgélatainkhoz, amelyek eredményeképpen leirtuk, hogy a hypothalamicus katabolikus
(anorexigén ¢és hipermetabolikus, ezaltal testtomeg-csokkentd) melanocortin, illetve a
periférids katabolikus CCK taplalékfelvételi hatasai — a fiatal felndtt korcsoport
valaszkészséghez képest — sokkal gyengébbek juvenilis, illetve kozépkoru patkdnyokban,
mig az Oreg korcsoportok ismét kifejezetten er0s anorexigén reakcidot mutatnak. Hasonlo
teszteket végeztiink katabolikus leptin esetében is, amelyek meglepd modon, a régota ismert
korfiiggd leptinrezisztencia megjelenése ellenére a korabban vizsgalt mediatorokhoz hasonld
korfiiggd mintat mutattak. Bar vizsgalataink szerint az anorexigén és a hipermetabolikus
katabolikus vélaszok nem parhuzamos moddon valtoznak a korral, megfigyeléseink
hozzajarulhatnak a kozépkortiakra jellemzd elhizas ¢és az Oregkori anorexia ¢és
kovetkezményes izomsorvadas (sarcopenia) kialakulasanak magyarazatahoz. Ujabb
eredményeink az anabolikus neuropeptid Y mediator ellenkezé irdnyt Kkorfiiggd
hatdsvaltozasaira utalnak: juvenilis és kozépkora korcsoportokban fokozott, dreg allatokban
gyenge valaszkészség mutatkozik. Ezzel parhuzamosan, az életkor és a testdsszetétel
hatasainak Osszevetése érdekében az energetikai analizist kaloriarestrikcids €s zsirdas tapon
elhizlalt kiillonb6zd koru patkdnycsoportokon is elvégeztiik. Adataink arra utalnak, hogy az
elhizas gyorsitja, a kaldriamegszoritas késlelteti a korfiiggd szabalyozasi valtozasokat,
amelyek id6ben megeldzik a tényleges koros testtomeg, testosszetétel valtozasokat.

Terveim szerint a folyamatok mechanizmusanak tisztdzésa érdekében a vizsgalatokat a
kozeljovoben az egyes neuropeptidek receptorspecifikus antagonistdinak alkalmazédsaval
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egészitjik ki, kiterjesztjiik méréseinket mas, kapcsolodd neuropeptid rendszerek tovabbi
tesztelésével (pl. corticotropinok, orexin ¢és agouti-related protein). Fontosnak tartom
Laboratoriumunk fejlodését kutatasi egyiittmiikodések segitségével is szolgalni.

2013-t6] munkamat a diakkords hallgatok mellett két Ph.D. hallgatom (hajdani sikeres
TDK-saim), dr. Miko Alexandra és Fiiredi Nora (biotechnologia MSc) is nagyban segiti,
jelenleg a PTE AOK Anatomiai Intézetébdl dr. Gaszner Baldzzsal egyiittmiikodve in vivo
modszerekkel adnak uj lendiiletet kutasunknak: in vivo tesztjeink eredményeit sikeriilt
legiijabb immunhisztokémiai vizsgalatokkal is igazolni. Ezeket a vizsgalatokat szeretném a
jovoben folytatni, kiilonbozd peptidek tesztelésével €s mas modszerekkel kiegésziteni, igy a
Gyobgyszerészi Biotechnologia Tanszek vezetdjével, Prof. Pongracz Judittal egylittmikodve
PCR vizsgélatokkal. Emellett az energetikai és kardiovaszkularis rendszer kolcsonhatasainak
vizsgalatat sajat tenyésztésii spontan hipertenziv patkdnytorzsiinkben is folytatjuk.

2009-ben a salzburgi ,,Neuropeptides” Konferencidan megismerkedtem Prof. Barbara
Koflerrel, a salzburgi Paracelsus Orvostudomanyi Egyetem Gyermekgyogyaszati Klinika
Kutatélaboratoriumanak vezetdjével, akivel azdta intenziv kutatdsi egylittmikodést
folytatunk, és ezt szeretném tovabb fejleszteni a jovOben is: munkacsoportja mitochondrialis
energiatermeld folyamatok vizsgalataval egésziti ki az eddigi komplex energetikai
analizislinket, tovabba kozosen kezdtiik feltérképezni a galanin neuropeptidcsalad legujabb
tagjanak, az alarin energetikai hatdsait, ennek eredményeképp mar kozos publikacionk is
szliletett. Jelenleg elbiralas alatt all6 OTKA palyazatom is ebben a témaban sziiletett.

Zbigniew Kmiec professzorral, a gdansk-i Orvostudomanyi Egyetem Szdvettani
Intézetének vezetdjével kozosen a sirtuinek (1-es, 7-es) korfiiggd aktivalodasat, valamint
energetikai hatasait tervezziik analizalni kolonb6zé kort és testdsszetételli patkanyok
szOvetmintaibol. Terveim kozott szerepel ujabb hazai és nemzetkozi kollaboréciok kiépitése.

A perinatalis taplalas szerepének vizsgalatara az energiahdztartas és a magatartasi
folyamatok szabalyozéasaban és ezek korfiiggd alakulasaban most inditottunk kozds projektet a
PTE TTK Biologiai Intézet, Kisérletes Allattani és Neurobiologiai Tanszékérdl dr. Hernddi
Istvannal, akivel mar korébban is sikeres kollaboraciot folytattunk.

Hosszabb tavi terveim kozott szerepel a fizikai aktivitas szerepének és
mechanizmusainak analizise a kor- és taplaltsagi-allapot-fiiggd energetikai szabalyozasi
eltérések megeldzésében, illetve korrekcidjadban. Ennek érdekében kronikusan elhizlalt
patkanyokat terveziink tesztelni kaloriarestrikcio, illetve spontan vagy terheléses aktivitas
kombinacioival. Ehhez rendelkeziinkre all a TIOP palyazati forrasbol frissen beszerzett 12 db
nagyméretli patkany futokerék és egy S5S-csatornas patkdny futopad. Ebben a projektben
egytittmiikodést inditottam a PTE TTK Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet Sportbioldgiai
Tanszékérdl Tékus Evival. Kozos kutatasunkat a testosszetétel kovetéses vizsgalatara
alkalmas modszerek kidolgozéasaval kezdtiik meg.

A tervezett energetikai kutatdsokban, amelyekhez a korabbi eredményes palyazati
aktivitds eredményeként a targyi feltételek nagyrészt rendelkezésre allnak, tovabbi kitartd
palyazati aktivitassal tervezek megfeleld finanszirozast biztositani. A kutatdsokban jelenleg a
két Ph.D. hallgatom mellett tobb lelkes tudoméanyos didkkoros hallgatd is részt vesz. A
sziikséges anyagi fedezet megszerzése esetén laboratdriumi kapacitdsunk novelése révén
lehetdségiink lenne tovabbi hallgatok bevonasara. Eredményeink kapcsan a hallgatok dékani
palyamunkdk és TDK eldadasok révén tovabb oregbithetik Intézetiink hirnevét, tovabba a
sz¢élesebb eszkoztar segitségével publikacidink nivosabb folyodiratokban kozolhetnénk, igy
jarulva hozzd a Kar ¢és az Egyetem tudomanyos teljesitményének noveléséhez. A
legsikeresebb hallgatdink az Intézetben késdbb Ph.D. képzésben is részt vehetnek, amely az
Intézet oktatoi és kutatdi utanpotlas-neveléséhez elengedhetetlen.

Egyetemi docensi kinevezésem jelentds segitséget jelentene kutatasi terveim
megvalositasdhoz, a tervezett szélesebb egylittmitkodések kialakitasahoz.
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OKTATAS

A Korélettan oktatdsa terén a legnagyobb kihivast az értékes hagyomanyok
megorzése, a legjabb kutatasi, szakirodalmi eredmények beépitése, illetve a gyakorlat-
orientalt, a klinikkummal szoros kapcsolatot tartd oktatasi formak optimalis 6tvozése jelenti.

1998 o6ta oktatoi gyakorlatom sordn azt tapasztaltam, hogy a hallgatok legnagyobb
érdeklédéssel az esettanulmanyokra épitd, gyakorlat-orientalt oktatast kovetik, ugyanakkor a
jo orvosnak sziikséges a korélettani ismeretek és Osszefiiggések (minél magasabb szintii)
fegyelmezett megismerése €s a legiijabb kutatasi eredmények kovetése is. Ennek érdekében
egyik nagyon fontos eszkoznek tartom az igényes tananyagfejlesztést. A Korélettani és
Gerontologiai Intézet oktatégarddja az elmualt években Székely Miklds professzor
kezdeményezésére elébb magyar, angol, majd német nyelvii , Korélettani Alapok”-cimi
jegyzetet allitott Ossze, amelyeknek kivitelezésében tobb fejezet megirdsaval szamomra
megtiszteltetés volt részt venni. A Medicina Kiad6é 2010-ben tankdnyv formdjaban adta ki a
jelentés mértékben tovabbfejlesztett magyar nyelvil jegyzetiinket, amit azéta ijabb, javitott
kiadas kovetett. Késobbi oktatasi terveim kozott szerepel a Tankdnyv magyar nyelvil
valtozatanak folyamatos megujitasanak eldmozditdsa, az abban vald részvétel, valamint
fels6foku német szaknyelvi tuddsom ¢€s tapasztalatom kihasznéalasaval a jelenleg még csak
részben ¢és elektronikusan hozzaférhetd (altalam lektoralt) német vdaltozat felujitdsa,
kiegészitése és nyomtatott formdban vald megjelenésének megszervezése.

A jo tankonyv mellett elengedhetetlen a gyorsan frissithetd online tananyagok
fejlesztése, amelynek keretében a tantermi eldaddsok, a szeminariumok és valaszthatd
kurzusok prezentacioit, segédanyagait Intraneten és CooSpace-en elérhetéveé tessziik a
hallgatok szdmara. Az ebben valdo eddigi aktiv részvételem a jovoben is folytatni
szandékozom. 2011-ben szerepet vallaltam Pongracz Judit professzor asszony magyar és
angol nyelven késziilt ,,A Gerontologia Molekularis és Klinikai Alapjai”/ ,,Molecular and
Clinical Basics of Gerontology”-cimii elektronikus tananyagainak fejlesztésében (az orszagos
digitélis tankonyvtarban elérhetd e-book és prezenticids anyagok, Egyetemiink honlapjan is
elérhetd tesztbank), amelyek biotechnologus, orvos és gyogyszerész hallgatok szdmara is
alkalmasak a gerontologia oktatdsanak kiegészitésére, igy tantargyfelelésként tovabbra is
tervezem ezek haszndlatat a ,,Gerontoldgia” kurzusaimban. A tovabbiakban tervezem online
elérhetd tananyagaim rendszeres frissitése mellett, azok korének bovitését is.

Székely Miklos professzor kezdeményezésére korélettani esettanulmanyokat 2006 ota
alkalmazunk nagy sikerrel a Korélettan mésodik szemeszterének tematikdjaban az ismeretek
gyakorlat-orientalt Osszefoglalasara, a korélettani Osszefiiggések demonstraciojara.
Feltehetden ez is szerepet jatszik Intézetiink nagyon pozitiv hallgatéi megitélésében (pozitiv
feedback értékelések, rendszeresen a legjobban oktatd intézetek dijat kapjuk). Az
esettanulmanyokat én is évek oOta alkalmazom sajat elektiv (,,A serdiildkor korélettani
aspektusai” és a 2014/15-6s tanévben inditott ,,Fallstudien in Pathophysiologie”) kurzusaim
soran is az alapismeretek ismétlésére/gyakorlasara, a hallgatok motivalasara. Terveim kozott
fontos helyet foglal el a korélettani/klinikum-orientalt esettanulmanyok korének tovabbi
boviteése.

A hallgatoi 1étszam orvendetes ndvekedése ellenére, egyetértve kollégdimmal, terveim
kozott szerepel a szobeli vizsgak lehetdség szerinti megdrzése, a vizsgaztatasban valo tovabbi
aktiv rész vallalasa, a német oktatas intézeti feleldseként kiilonds tekintettel az egyre ndvekvo
német évfolyam létszamara. A szobeli vizsgak sokkal igényesebb felkésziilésre inspiraljak a
hallgatokat, ezért azok szinvonaldnak és szigorusaganak megtartasat a fokozott munkaterhelés
ellenére érdemes célnak tartom.

A Koré¢lettani és Gerontologiai Intézet, illetve az Energetikai és Kisérletes
Gerontoldgiai Munkacsoport az elmult években jelentdsen novelni tudta tudomanyos
diakkoros hallgatoinak szamat, aktivitasat. Ez az oktatasi forma nagyon hasznos a hallgatok
szakmai fejlédése szempontjabol. Eddig 24 TDK hallgaté dolgozott segitségemmel.
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Munkajuk eredménye 114 06nallé eldadas ¢€s poszter hazai, ill. nemzetkézi szakmai
konferenciakon, TDK konferencian, ebbdl témavezetésemmel 21 dijnyertes prezentacid és 3
dijnyertes dékani palyamunka is sziiletett. Két hallgaté Ph.D. 6sztondijasként folytatja a
kutatast témavezetésemmel. Terveim kozott szerepel a tudomanyos didkkori tevékenység
tovabbi fejlesztése.

A Korélettani és Gerontoldgiai Intézetet, oktatasi tevékenysége alapjan, a hallgatok az
elmult években tobbszor valasztottak a legjobban oktatd elméleti intézetek kozé. Egyetemi
docensi kinevezésem segitene abban, hogy még tobbet tegyek azért, hogy a jo oktatasi
eredményeket megdrizziik, oktatasunk szinvonalat mindhdrom nyelven tovabb emeljiik.
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OKklevelek és bizonyitvanyok masolatai
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