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PÉNTEKEN és SZOMBATON 10.00 –18.00
Számítógéptermek és elôcsarnok, 2. emelet
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Tudnivalók a nemzetközi iskolai együttmûkö-

dések alapvetô virtuális feltételeirôl. 

Educatio Nonprofi t Kft: 

eTwinning: az európai iskolák közössége 

Merre tovább -- csúcs tel jesítményekkel? 
Az IIE Ösztöndíj lehetôsé gei rôl kiemelkedô 

ered ményû diákok számára. 

Az eTwinning programjaiban részt vett tagok 

beszámolói

Európa természeti kincsei – egy Comenius 

nemzetközi együttmûködés tükrében 

Dr Szent-Györgyi Albert Általános Iskola 

Elôadó: Heiter Krisztina

Ösztöndíjturisták
Beszélgetés arról, amit a mobilitásról tudni 

szeretnél – diákszempontból.

MOHA Magazin, Papp Zsuzsanna

Közös Kincsünk a Víz  Egy nem zet közi 

tanulmányi együttmûködés tapasztalatai

Kazinczy Ferenc Általános Iskola és Alapfokú 

Mûvészetoktatási Intézmény 

Elôadó: Lôcsey Gabriella, Jánvári Béláné

Tanulj Dániában!
Segítség a jelentkezésben és a szükséges 

gyakorlati tanácsok. Hu-dan bt.

Angyal Gabriella, Niels Otto Pedersen

Európai Útikönyv. A mobilitást nem lehet 

elég korán kezdeni. Beszélgetés a European 

Travelling Book címû Comenius projekt 

tanulságairól. Lackner Kristóf Általános 

Iskola, Bognár Márta

Egy próbaév tanárasszisztensként egy 

európai iskolában – és itthon már senki sem 

hozhat zavarba! 

A Comenius tanárasszisztensi programról.

Szilágyi Róbert (Tempus Közalapítvány)

Láss világot! Ismerkedj meg a YFU által 
kínált lehetôségekkel!
YFU – Youth For Understanding 

Gergely Anna

Ismét gazdagabbak lettünk!
Beszélgetés mindarról, ami egy magyar-francia 

bilaterális projekt során megtanulható. 

Jurisich Miklós Gimnázium, Mátrainé Tálos 

Ilona, Vecsei Márton, Lenchés Márton

Oktatás és értékek? Vajon biztosítja-e az iskolai 

képzés az alapvetô társadalmi értékek 

elsajátítását? Budapesti Önkormányzat Oktatási 

Ügyosztály Ifi  István, Kátai Gábor, Szabó András, 

Edényi László. Moderátor: Csobánka Zsuzsa

Az IIE projektjeiben részt vett fi atalok személyes 

beszámolója mobilitási tapasztalataikról

A Dr Szent-Györgyi Albert Általános Iskola 

nemzetközi projektjében részt vett tagok 

személyes beszámolója mobilitási 

tapasztalataikról

Dán tanulmányi projektekben résztvett fi atalok 

személyes beszámolója mobilitási tapasztalatai-

król

A Lackner Kristóf Általános Iskola nemzetközi 

projektjében részt vett tagok személyes 

beszámolója mobilitási tapasztalataikról.

Lajtai Andrea, Gál Mihályné

Comenius asszisztensi programokban részt vett 

fi atalok személyes beszámolója mobilitási 

tapasztalataikról

A YFU nemzetközi programjaiban részt vett 

fi atalok személyes beszámolója mobilitási 

tapasztalataikról

A Jurisich Miklós Gimnázium nemzetközi 

projektjében részt vett tagok személyes 

beszámolója mobilitási tapasztalataikról

A Kazinczy Ferenc Ált. Iskola és Alapfokú 

Mûvészetoktatási Intézmény nemzetközi 

projektjében részt vett tagok személyes 

beszámolója mobilitási tapasztalataikról

A MOHA Magazin munkatársai és a Magazin által 

mobilitási tapasztalatokhoz jutottt fi atalok 

személyes beszámolója

>  CV AMBULANCIA
EUROPASS HUMÁN CENTRUM // Hozd el kész, magyar vagy angol nyelvû CV-det, 

és közösen tökéletes, a munkaerôpiaci elvárásoknak megfelelô önéletrajzot alkotunk belôle!

>  E-PORTFOLIÓ ÍRÁS
Európai Kollégium, BVK // Ismerd meg az e-portfolio interaktív önéletrajz készítô módszert, 

készítsd elô saját E-portfoliodat! A Youth on the Move keretében az Európai Kollégium 

EPICEA workshopot szervez. A workshop keretében e-portfolio készítô versenyt is hirdetünk.

>  EURES ÁLLÁSKERESÉS
keress külföldi munkát a nemzetközi EURES portálon található közel 900 000 állásajánlat között, 

az EURES tanácsadójának segítségével! 

>  ÖSZTÖNDÍJ- ÉS EVS PROJEKTKERESÉS
Mobilitás, Euroguidance, Moha Magazin // keress külföldi ösztöndíjat vagy EVS projektet tanácsadók segítségével! 

Az Európai Bizottság PLOTEUS portálján megismerheted a tagállamok képzési rendszerét, ezen keresztül az egyes országokban 

való tanulás feltételeit. A Mobilitás, az Eurodesk és a Moha Magazin keresôportáljain is szakértôk segítenek eligazodni 

a külföldi ösztöndíjakkal és az önkéntességgel kapcsolatos információk között. 

 

>  KARRIERTANÁCSADÁS
HÖOK Karrierirodák Szövetsége // Kérj tanácsot külföldi munkavállalásról a HÖOK karriertanácsadóitól. 

Demokratikus Ifjúságért 

Alapítvány 

Találd ki a saját iskolai 

önkéntes projekted!

9 hónapos EVS kaland egy 

mediterrán spanyol 

kisvárosban

Kertész Gábor 

Kôszegi Testvérvárosi 

Egyesület: Sokan sok helyrôl 

– az együttélés szabályai

Mi egy másért Egyesület: 

Hetedhét Játékváros 

Te Is Alapítvány: 

Az ISIS program résztvevôi 

Tapasztalatmegosztás

Artemisszió Alapítvány: 

Hogyan változtattam a 

helyzetemen

Értük – Velük Egyesület: 

Sajátos nevelési igényû, 

önkéntes munkán, illetve 

külföldi szakmai gyakorlaton 

részt vett fi atal tapasztalatai 

Sajtótájékoztatóval egybekötött hivatalos megnyitó

Multikulti európai szaladj! De merre?
Merre, mit és hogyan tanuljunk vagy dolgozzunk Európában? 

Hogyan választhatunk jól? 

Fôvárosi Önkormányzat EU-ügyek Irodája, Somogyi Andrea

Itt vagyok! Segíthetek? Mire jó az iskolai közösségi szolgálat?

A világ számos országában az érettségire való felkészítés kötelezô eleme 

a közösségi tevékenység. Magyar középiskolák pedagógiai programjának 

is része lehet az Iskolai Közösségi Szolgálat…

Matolcsi Zsuzsa és Megyesi Judit, Demokratikus Ifjúságért Alapítvány

Minden az Önkéntesküldô Szolgálatról
Mi az az EVS? Hogyan csatlakozhatsz az önkéntes programokhoz és milyen 

lehetôségeket rejtenek. Kultúrmenedzser Rómában, Delfi nmentô Portugáliában. 

Mobilitás Országos Ifjúsági Szolgálat, Salamon Judit

30 város vagy 300 lehetôség. Ifjúsági csereprogramok 

A testvérvárosi kapcsolatok és az ebbôl adódó lehetôségek és tapasztalatok 

bemutatása.

Kôszegi Testvérvárosi Egyesület, Mátrai István

Játszd el a demokráciát! Játékváros Hetedhét-várost gyermekek irányítják, 

különféle „munkahelyeken” dolgozhatnak, lehetnek bankárok, képviselôk, 

polgármesterek, pincérek, postások…, fôzhetnek-süthetnek, kipróbálhatják 

milyen is a „felnôtt élet”. Mi egy Másért Gyulai gyermekekért és Ifjúságért 

Közhasznú Egyesület, Szigetevári Dóra, Elek Zsuzsanna, Pikó Tamás

Az Iskolás is Segíthet (ISIS). Hogyan segíthet a középiskolás a sérült 

gyermekeknek? ISIS: középiskolás diákok foglalkoztak sérült gyerekekkel egy 

ifjúsági kezdeményezést létrehozva a Fiatalok Lendületben Program keretében.

Te Is Alapítvány, Csalagovits Zóra

Mindenkinek van esélye! Hátrányos helyzetû fi atalok társadalmi integrációja és a 

mobilitási programok. AGIR – franciául annyit jelent, CSELEKEDNI, TENNI VALAMIÉRT. 

Alapítványunk Leonardo da Vinci küldô projektje éppen ezt tûzte ki céljául: 

cselekedni a hátrányos helyzetû fi atalok EGYENLÔ ESÉLYEKKEL indulhassanak el az 

Életben. Artemisszió Alapítvány, Tarján Edina

Dániában jártunk, jó példákat láttunk! Hogyan foglalkoznak a sérültekkel a dán 

oktatásban? Az egyesület dániai tanulmányútjának célja az ottani sérülteket/

fogyatékosokat ellátó intézményrendszer felépítésének, mûködésének, a dán 

társadalom sérültek ellátásához, társadalmi integrációjához való hozzáállásának 

megismerése. Értük- Velük Egyesület, Becsákné Szoke Éva és Fazekas Éva

Önkéntesség? Tanulmányok? Munka? Lehetôségek az EU-ban. 

Információt az uniós ösztöndíjakról (régiónkra koncentráló CEEPUS, illetve 

Erasmus és Leonardo programok), támogatott nyelvtanulási lehetôségekrôl 

(Lingua),a Fiatalok Európáért programról, az Európai Önkéntes Szolgálatról. 

Sopianae Ifjúsági Egyesület

dr. Kreisz Brigitta tanársegéd, BGF, Dr. Szemlér Tamás BGF, Haffner Tamás SIE

Youth on the Move / Mozgásban az Ifjúság. Milyen lehetôséget tartogat az 

Európai Unió új kezdeményezése az oktatásban? Karel Bartakkal, az Európai 

Bizottság Oktatásügyi és Kulturális Fôigazgatóság Kommunikációs osztályának 

vezetôjével beszélget dr. Kreisz Brigitta tanársegéd, BGF, Dr. Szemlér Tamás, BGF 

és Haffner Tamás, Sopianae Ifjúsági Egyesület. (Angol nyelvû beszélgetés)

Hogyan találj magadnak munkát az EU-ban és 
hogyan készülj a kinti életre az EURES keresô-
portáljával? Mi az EURES tanácsadói szolgálat? 

Kovács Géza fôosztályvezetô, Kalmár András EURES 

menedzser

Hogyan segít a Nemzeti Pályainformációs 
Központ abban, hogy EU-s országot, ösztöndíjat 

találj tanulmányaidhoz? 

Euroguidance, Cserkúti Ágnes 

Euromunka -- munkerôközvetítés Hollandiába

és Nyugat-Európába. Milyen elvárásokra kell 

számítanod, ha Nyugat-Európában akarsz dolgozni, 

és milyen lehetôségeid vannak Hollandiában?

JCI – Junior Chamber International 
Vállalkozz ha vállalkoznál! Buktatók és 

sikerkritériumok. A fi atal vállalkozók helyzete 

Európában. Fehér Zsolt, Benke Tibor 

Hogyan gyôzd meg a munkaadót egy állásinter-
jún külföldön? Kerekasztal-beszélgetés HR 

szakemberekkel a pályakezdôk külföldi munkavál-

lalásáról. Grafton, Trenkwalder, Manpower 

Beszélgetés Nyugat-Európában munkát 

vállaló és/vagy életet tervezô fi atalokkal

Szerezz vezetôi készségeket és vegyél részt 
külföldi szakmai gyakorlati programokban! 
Én, az AIESEC-es – Tapasztald meg, próbáld ki, éld át! 

Egy fi atalok által vezetett, globális szervezet, ami 

lehetôséget ad, hogy nemzetközi projektekben fedezd 

fel és fejleszd készségeidet.

Kiss Roland, Rokolya Zsolt, Sziber Anna

Hogyan írj jó CV-t külföldi munkaválla-
láshoz, és mire fi gyelj egy állásinterjún?
Hasznos információk a Trenkwalder HR 

tanácsadójától.

Menni vagy maradni? Fiatalok jövôképe

Felelôsségvállalás, siker, karrier, verseny, 

vállalkozói szellem. Ki az, aki megy, és ki az, 

aki marad? 

ITHAKA MTA/SZKI, Ságvári Bence

SzEKIT – Szövetség az Elektronikus Kereskedele-
mért. Egy sikeres e-kereskedelmi vállalkozás 

nemzetközi terjeszkedése. A SzEKIT legfôbb célja 

az e-business, az online marketing, valamint 

az IT területek iránt érdeklôdô tehetséges fi atalok 

tömörítése, általuk pedig a hazai viszonylatban ma 

még elmaradott e-ágazat jövôbeli fejlesztése. 

Klasztermenedzser. Egy új szakma a 

huszonegyedik század elején. Ki a klaszter-

menedzser? Hogyan lehetek az, való-e nekem?

Budapesti Vállalkozásfejlesztési Közalapítvány 

Szekeres György

Informális beszélgetés HR tanácsadókkal

A magyarországi JCI által nyújtott 

lehetôségek fi atal vállalkozók 

és vállalkozni vágyók számára

Az EURES és a EUROGUIDANCE tanácsadói 

két napon át

rendelkezésedre állnak az ÁLLJ PÁLYÁRA 

helyszínen

AIESEC – Beszélgetés olyan közgazdászhall-

gatókkal, akik résztvettek vezetôképzésen 

vagy külföldi szakmai gyakorlaton.

Hervai Vera Hajdu Péter Mess Krisztina, 

Dávid Melinda, Bokros András

Ságvári Bence – Menjünk vagy maradjunk?

Beszélgetés SzEKIT tagokkal

Balkányi Péter SzEKIT, E-business 

Kutatóközpont 

Bay Áron SzEKIT, Klikkmánia 

Szabó Balázs SzEKIT, 

eBIT e-Business Management 

Consultants Kft.

Magyar Táncmûvészeti 

Fôiskola Erasmusos 

hallgatóinak személyes 

beszámolói

Beszélgetés a Thab 

résztvevôivel

Magyar 

Képzômûvészeti 

Egyetem Erasmusos 

hallgatóiank személyes 

beszámolói

Beszélgetés a 

Moholy-Nagy Mûvészeti 

Egyetem hallgatóival

Beszélgetés Petô 

Annával a barcelonai 

szakmai gyakorlatáról

Beszélgetés a Gördülô 

Tánccsoport tagjaival

Beszélgetés a Robert 

Bosch ösztöndíjról

Magyar 
Táncmûvészeti 
Fôiskola hallgatóinak 

beszámolói külföldi 

tapasztalataikról   

Mennyi minden fér 
bele egy projektötlet 
megvalósításába?
A Dezsô Lajos AMI 

és a MOSTart NKKE 

projektbemutatója.

Magyar 
Képzômûvészeti 
Egyetem hallgatóinak 

beszámolói külföldi 

tapasztalataikról

Moholy-Nagy 
Mûvészeti Egyetem 
hallgatóinak 

beszámolói külföldi 

tapasztalataikról

Szakmai gyakorlat 
Barcelonában
Rojo Magazine -- 

Artspace Assistance

Petô Anna

Gördülô 
Tánccsoport
külföldi tapasztalatai

Kulturális 
menedzserek 
Közép- és Kelet-
Európából: 
Robert Bosch Ösztöndíj 

Lajer Vera

Önkéntesmunka
Csoma szobájának 
megmentésére,

Zangla (India). 

Csoma Szobája 

Közhasznú 

Alapítvány, 

Finta Sándor

Zenés koktél

Magyar 

Táncmûvészeti 

Fôiskola

Murányi Márta

PMS 

Tánciskola

Bélamûhely

Meselia 

Együttes

Gördülô 

Tánccsoport

Kontakt 

Táncért 

Alapítvány

17.45–18.15

Sound 

of Streets

18.30

ChitPade

SZAKMAI ELÔADÁS
A mobilitás mint összetett 

pedagógiai eszköz és az 

aktív tanulás egy módja. 

A Tempus Közalapítvány 

kerekasztalbeszélgetése 

szakértôk részvételével 

pedagógusok számára

SZAKMAI ELÔADÁS
Segítség, eltûnt a 

koordinátorunk!

Válsághelyzetek és 

konfl iktuskezelés a sikeres 

projektekben. 

Projektmenedzsment-

tanácsok a MOSTart NKKE 

jóvoltából.

WORKSHOP
Tudod EU?

Azt hiszed, már mindent 

tudsz az EU-ról? Bizonyítsd 

be! Csatlakozz a Mobilitás 

kvíz-játékához!

WORKSHOP
E-Portfolio

Workshop az interaktív 

önéletrajz-készítô 

módszerrôl az Európai 

Kollégium szervezésében.

WORKSHOP
AFS: Rómeó és Júlia 

Játékos szembesülés a 

kulturális beágyazottság 

különbségeivel. AFS

WORKSHOP
YFU: Én, Te, Ôk. Elôítéletek 

a mindennapokban

Játékos megközelítése az 

egyén és környezete közötti 

sokrétû kapcsolatnak

*ÁLLJ PÁLYÁRA* ESTI KONCERTEK

MOBILITÁS DÍJÁTADÓ
Szombat, 2010. október 9., 11.00

KARAVÁN SZÍNHÁZ
Szombat, 2010. október 9., 15.00

TAKÁTS
ESZTER

koncert

Péntek, 2010. október 8. 

19.30

MAGASHEGYI
UNDERGROUND

koncert

Szombat, 2010. október 9. 

19.00

GRYLLUS
DORKA

Est / Quartett Gryllus

Péntek, 2010. október 8. 

17.00 19.30 19.0017.00

PADLÁS *** PADLÁS *** PADLÁS

Egy Európa-szerte ismert 

magyar mobilitás jelkép. 

A Sziget-sztori. 
Szép Fruzsina, 

Sziget Kulturális 

Menedzser Iroda   

Találkozzunk a
Millenárison!
2010. október 8-9.
A belépés ingyenes

Munka-
lehetôségek 
és tanulás 
az EU-ban

szakmai gyakorlat
- - - - - - - - - - - - - - - -  -

munkalehetôségek
- - - - - - - - - - - - - - - -  -

ösztöndíjak
- - - - - - - - - - - - - - - -  -

karriertanácsadás
- - - - - - - - - - - - - - - -  -

önkéntesség
- - - - - - - - - - - - - - - -  -

játékok, nyeremények
- - - - - - - - - - - - - - - -  -

zene, színház
- - - - - - - - - - - - - - - -  -

csereprogramok

október 8., péntek
10.00 --18.00 

Koncertek
18.00

Quartett Gryllus
19.30

Takáts Eszter 
és zenekara
- - - - - - - - - - - - - - - -  -

október 9., szombat
10.00 --18.00 

Koncertek
19.00

Magashegyi 
Underground

Millenáris
2010. október 8-9.
1024 Budapest,
Kis Rókus utca 16-20.

KULTKÖZÖSSÉG / ÖNKÉNTESSÉGMUNKAKÉPZÉS

AEGEE

AFS

AIESEC Magyar Közgazdászhallgatók 
Egyesülete

Állami Foglalkoztatási Szolgálat
EURES 

Artemisszió Alapítvány

Blackbird Tánciskola

Bologna Tanácsadó Hálózat

British Council

Budapest Fôváros 
Fôpolgármesteri Hivatala

Budapesti Európai Ifjúsági Központ

Budapesti Mûszaki és 
Gazdaságtudományi Egyetem

Budapesti Vállalkozásfejlesztési 
Közalapítvány

CCUSA Magyarország Kft.

Central European University

ChitPade

Cirkusz-KA

Compass Európai Ifjúsági 
Közösségért Egyesület

Corvinus Egyetem

Council of Europe -- European Youth 
Centre

Dán Kulturális Intézet

Dance Dimensions Modern Tánc 
Egyesület

Demokratikus Ifjúságért Alapítvány

Diákhitel Központ

Dobos C. József Vendéglátóipari 
Szakképzô Iskola

Dr. Szent-Györgyi Albert Ált. Isk.

Dream Team Színház

Educatio Nonprofi t Kft.

Egyesek Ifjúsági Egyesület

Élményakadémia Közhasznú 
Egyesület

Enterprise Europe Network 
Budapest

Eötvös Loránd Tudományegyetem

Értük -- Velük Egyesület

Észt Intézet

eTwinning

Euromunka Kft.

Európai Bizottság Magyarországi 
Képviselete

Európai Kollégium

Europass

Evica Operett és Musical Csoport

Fiatal Vállalkozók Országos 
Szövetsége

Földes Ferenc Gimnázium

Fôvárosi Szabó Ervin Könyvtár

Francia Intézet

Francia-Magyar Ifjúsági Alapítvány

Geppetto Design Studio

GLEN-Magyar Önkéntesküldô 
Szolgálat

Goethe Intézet

Gördülô Tánccsoport

Grafton Kft.

Hang-Kép Egyesület

HÖOK 

hu-dan bt.

Humáncentrum

Hungarnet Egyesület

IAESTE Magyar Mérnökhallgatók 
Egyesülete

Ifjú Zenebarátok Magyarországi 
Egyesülete

IIE

Információs Társadalom- 
és Hálózatkutató Központ

International Trade Development 
Hungary Zrt.

Ivánka – Concrete Design

Jogi Aktus

Junior Chamber International

Jurisich Miklós Gimnázium

Karaván Mûvészeti Alapítvány

Kazinczy Ferenc Általános Iskola 
és Alapfokú Mûvészetoktatási 
Intézmény

Kék Vonal Gyermekkrízis Alapítvány

Kodolányi János Fôiskola

Kontakt Táncért Alapítvány

Kôszegi Testvérvárosi Egyesület

Kreater Társadalmi Innovációs Labor

Kultúrpont Iroda

La Caffettiera Stioppéta

Lackner Kristóf Általános Iskola

Lajer Vera

Lengyel Intézet

Leonar3Do

Liszt Ferenc Zenemûvészeti Egyetem

Magyar Madártani Egyesület

Magyar Ösztöndíj Bizottság

Magyar Táncmûvészeti Fôiskola

Magyar Zsonglôr Egyesület

Manpower Kft.

Marom Klub Egyesület

Merlin Színház

Meselia Együttes

Mesével és Ritmussal Alapítvány

Messzelátó Egyesület

Mi egy Másért Gyulai Gyermekekért 
és Ifjúságért Közhasznú Egyesület

Mobilitás Országos Ifjúsági Szolgálat

Moha Magazin

Moholy-Nagy Mûvészeti Egyetem

MOSTart Nemzetközi Kulturális 
Közhasznú Egyesület

MTA Szociológiai Kutatóintézet

Mûhely Alapítvány

Multikultúra Egyesület

My Future Kft.

Nemzeti Innovációs Mûhely

Nemzeti Pályainformációs Központ 
– EUROGUIDANCE

Óbudai Egyetem

Országos Kredittanács Irodája 
Oktatáskutató és Fejlesztô Intézet

Osztrák Intézet

Pázmány Péter Katolikus Egyetem

Pécsi Tudományegyetem

Pesterzsébeti Mûvészeti Stúdió

Petô Anna

Radfar

Református Szeretetszolgálat-
Önkéntes Diakóniai Év  

Romano Glaszo

Romaversitas Alapítvány

Root and Foliage Zrt. 

Sipkay Barna Élelmiszeripari 
Szakközépiskola

Sokszem Alapítvány

Sopianae Ifjúsági Egyesület

Sound of Streets

Sziget Iroda

Színház- és Filmmûvészeti Egyetem

Szövetség az Elektronikus Ke res ke- 
delemért Egyesület Ifjúsági Tagozata

Te Is Alapítvány

Teleki-Wattay Mûvészeti Iskola

Tempus Közalapítvány

Tiszai Vegyi Kombinát Nyrt.

Tûzraktér

Útilapú Nemzetközi Építôtábor 
Hálózat

YFU

Szervezô: P.A.U. Education 
www.paueducation.com
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OKT. 8.

AGÓRA elôadások, viták AGÓRA elôadások, viták AGÓRA elôadások, viták

PÉNTEKEN és SZOMBATON 10.00 –18.00
Számítógéptermek és elôcsarnok, 2. emelet
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13.00-14.00
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Tudnivalók a nemzetközi iskolai együttmûkö-

dések alapvetô virtuális feltételeirôl. 

Educatio Nonprofi t Kft: 

eTwinning: az európai iskolák közössége 

Merre tovább -- csúcs tel jesítményekkel? 
Az IIE Ösztöndíj lehetôsé gei rôl kiemelkedô 

ered ményû diákok számára. 

Az eTwinning programjaiban részt vett tagok 

beszámolói

Európa természeti kincsei – egy Comenius 

nemzetközi együttmûködés tükrében 

Dr Szent-Györgyi Albert Általános Iskola 

Elôadó: Heiter Krisztina

Ösztöndíjturisták
Beszélgetés arról, amit a mobilitásról tudni 

szeretnél – diákszempontból.

MOHA Magazin, Papp Zsuzsanna

Közös Kincsünk a Víz  Egy nem zet közi 

tanulmányi együttmûködés tapasztalatai

Kazinczy Ferenc Általános Iskola és Alapfokú 

Mûvészetoktatási Intézmény 

Elôadó: Lôcsey Gabriella, Jánvári Béláné

Tanulj Dániában!
Segítség a jelentkezésben és a szükséges 

gyakorlati tanácsok. Hu-dan bt.

Angyal Gabriella, Niels Otto Pedersen

Európai Útikönyv. A mobilitást nem lehet 

elég korán kezdeni. Beszélgetés a European 

Travelling Book címû Comenius projekt 

tanulságairól. Lackner Kristóf Általános 

Iskola, Bognár Márta

Egy próbaév tanárasszisztensként egy 

európai iskolában – és itthon már senki sem 

hozhat zavarba! 

A Comenius tanárasszisztensi programról.

Szilágyi Róbert (Tempus Közalapítvány)

Láss világot! Ismerkedj meg a YFU által 
kínált lehetôségekkel!
YFU – Youth For Understanding 

Gergely Anna

Ismét gazdagabbak lettünk!
Beszélgetés mindarról, ami egy magyar-francia 

bilaterális projekt során megtanulható. 

Jurisich Miklós Gimnázium, Mátrainé Tálos 

Ilona, Vecsei Márton, Lenchés Márton

Oktatás és értékek? Vajon biztosítja-e az iskolai 

képzés az alapvetô társadalmi értékek 

elsajátítását? Budapesti Önkormányzat Oktatási 

Ügyosztály Ifi  István, Kátai Gábor, Szabó András, 

Edényi László. Moderátor: Csobánka Zsuzsa

Az IIE projektjeiben részt vett fi atalok személyes 

beszámolója mobilitási tapasztalataikról

A Dr Szent-Györgyi Albert Általános Iskola 

nemzetközi projektjében részt vett tagok 

személyes beszámolója mobilitási 

tapasztalataikról

Dán tanulmányi projektekben résztvett fi atalok 

személyes beszámolója mobilitási tapasztalatai-

król

A Lackner Kristóf Általános Iskola nemzetközi 

projektjében részt vett tagok személyes 

beszámolója mobilitási tapasztalataikról.

Lajtai Andrea, Gál Mihályné

Comenius asszisztensi programokban részt vett 

fi atalok személyes beszámolója mobilitási 

tapasztalataikról

A YFU nemzetközi programjaiban részt vett 

fi atalok személyes beszámolója mobilitási 

tapasztalataikról

A Jurisich Miklós Gimnázium nemzetközi 

projektjében részt vett tagok személyes 

beszámolója mobilitási tapasztalataikról

A Kazinczy Ferenc Ált. Iskola és Alapfokú 

Mûvészetoktatási Intézmény nemzetközi 

projektjében részt vett tagok személyes 

beszámolója mobilitási tapasztalataikról

A MOHA Magazin munkatársai és a Magazin által 

mobilitási tapasztalatokhoz jutottt fi atalok 

személyes beszámolója

>  CV AMBULANCIA
EUROPASS HUMÁN CENTRUM // Hozd el kész, magyar vagy angol nyelvû CV-det, 

és közösen tökéletes, a munkaerôpiaci elvárásoknak megfelelô önéletrajzot alkotunk belôle!

>  E-PORTFOLIÓ ÍRÁS
Európai Kollégium, BVK // Ismerd meg az e-portfolio interaktív önéletrajz készítô módszert, 

készítsd elô saját E-portfoliodat! A Youth on the Move keretében az Európai Kollégium 

EPICEA workshopot szervez. A workshop keretében e-portfolio készítô versenyt is hirdetünk.

>  EURES ÁLLÁSKERESÉS
keress külföldi munkát a nemzetközi EURES portálon található közel 900 000 állásajánlat között, 

az EURES tanácsadójának segítségével! 

>  ÖSZTÖNDÍJ- ÉS EVS PROJEKTKERESÉS
Mobilitás, Euroguidance, Moha Magazin // keress külföldi ösztöndíjat vagy EVS projektet tanácsadók segítségével! 

Az Európai Bizottság PLOTEUS portálján megismerheted a tagállamok képzési rendszerét, ezen keresztül az egyes országokban 

való tanulás feltételeit. A Mobilitás, az Eurodesk és a Moha Magazin keresôportáljain is szakértôk segítenek eligazodni 

a külföldi ösztöndíjakkal és az önkéntességgel kapcsolatos információk között. 

 

>  KARRIERTANÁCSADÁS
HÖOK Karrierirodák Szövetsége // Kérj tanácsot külföldi munkavállalásról a HÖOK karriertanácsadóitól. 

Demokratikus Ifjúságért 

Alapítvány 

Találd ki a saját iskolai 

önkéntes projekted!

9 hónapos EVS kaland egy 

mediterrán spanyol 

kisvárosban

Kertész Gábor 

Kôszegi Testvérvárosi 

Egyesület: Sokan sok helyrôl 

– az együttélés szabályai

Mi egy másért Egyesület: 

Hetedhét Játékváros 

Te Is Alapítvány: 

Az ISIS program résztvevôi 

Tapasztalatmegosztás

Artemisszió Alapítvány: 

Hogyan változtattam a 

helyzetemen

Értük – Velük Egyesület: 

Sajátos nevelési igényû, 

önkéntes munkán, illetve 

külföldi szakmai gyakorlaton 

részt vett fi atal tapasztalatai 

Sajtótájékoztatóval egybekötött hivatalos megnyitó

Multikulti európai szaladj! De merre?
Merre, mit és hogyan tanuljunk vagy dolgozzunk Európában? 

Hogyan választhatunk jól? 

Fôvárosi Önkormányzat EU-ügyek Irodája, Somogyi Andrea

Itt vagyok! Segíthetek? Mire jó az iskolai közösségi szolgálat?

A világ számos országában az érettségire való felkészítés kötelezô eleme 

a közösségi tevékenység. Magyar középiskolák pedagógiai programjának 

is része lehet az Iskolai Közösségi Szolgálat…

Matolcsi Zsuzsa és Megyesi Judit, Demokratikus Ifjúságért Alapítvány

Minden az Önkéntesküldô Szolgálatról
Mi az az EVS? Hogyan csatlakozhatsz az önkéntes programokhoz és milyen 

lehetôségeket rejtenek. Kultúrmenedzser Rómában, Delfi nmentô Portugáliában. 

Mobilitás Országos Ifjúsági Szolgálat, Salamon Judit

30 város vagy 300 lehetôség. Ifjúsági csereprogramok 

A testvérvárosi kapcsolatok és az ebbôl adódó lehetôségek és tapasztalatok 

bemutatása.

Kôszegi Testvérvárosi Egyesület, Mátrai István

Játszd el a demokráciát! Játékváros Hetedhét-várost gyermekek irányítják, 

különféle „munkahelyeken” dolgozhatnak, lehetnek bankárok, képviselôk, 

polgármesterek, pincérek, postások…, fôzhetnek-süthetnek, kipróbálhatják 

milyen is a „felnôtt élet”. Mi egy Másért Gyulai gyermekekért és Ifjúságért 

Közhasznú Egyesület, Szigetevári Dóra, Elek Zsuzsanna, Pikó Tamás

Az Iskolás is Segíthet (ISIS). Hogyan segíthet a középiskolás a sérült 

gyermekeknek? ISIS: középiskolás diákok foglalkoztak sérült gyerekekkel egy 

ifjúsági kezdeményezést létrehozva a Fiatalok Lendületben Program keretében.

Te Is Alapítvány, Csalagovits Zóra

Mindenkinek van esélye! Hátrányos helyzetû fi atalok társadalmi integrációja és a 

mobilitási programok. AGIR – franciául annyit jelent, CSELEKEDNI, TENNI VALAMIÉRT. 

Alapítványunk Leonardo da Vinci küldô projektje éppen ezt tûzte ki céljául: 

cselekedni a hátrányos helyzetû fi atalok EGYENLÔ ESÉLYEKKEL indulhassanak el az 

Életben. Artemisszió Alapítvány, Tarján Edina

Dániában jártunk, jó példákat láttunk! Hogyan foglalkoznak a sérültekkel a dán 

oktatásban? Az egyesület dániai tanulmányútjának célja az ottani sérülteket/

fogyatékosokat ellátó intézményrendszer felépítésének, mûködésének, a dán 

társadalom sérültek ellátásához, társadalmi integrációjához való hozzáállásának 

megismerése. Értük- Velük Egyesület, Becsákné Szoke Éva és Fazekas Éva

Önkéntesség? Tanulmányok? Munka? Lehetôségek az EU-ban. 

Információt az uniós ösztöndíjakról (régiónkra koncentráló CEEPUS, illetve 

Erasmus és Leonardo programok), támogatott nyelvtanulási lehetôségekrôl 

(Lingua),a Fiatalok Európáért programról, az Európai Önkéntes Szolgálatról. 

Sopianae Ifjúsági Egyesület

dr. Kreisz Brigitta tanársegéd, BGF, Dr. Szemlér Tamás BGF, Haffner Tamás SIE

Youth on the Move / Mozgásban az Ifjúság. Milyen lehetôséget tartogat az 

Európai Unió új kezdeményezése az oktatásban? Karel Bartakkal, az Európai 

Bizottság Oktatásügyi és Kulturális Fôigazgatóság Kommunikációs osztályának 

vezetôjével beszélget dr. Kreisz Brigitta tanársegéd, BGF, Dr. Szemlér Tamás, BGF 

és Haffner Tamás, Sopianae Ifjúsági Egyesület. (Angol nyelvû beszélgetés)

Hogyan találj magadnak munkát az EU-ban és 
hogyan készülj a kinti életre az EURES keresô-
portáljával? Mi az EURES tanácsadói szolgálat? 

Kovács Géza fôosztályvezetô, Kalmár András EURES 

menedzser

Hogyan segít a Nemzeti Pályainformációs 
Központ abban, hogy EU-s országot, ösztöndíjat 

találj tanulmányaidhoz? 

Euroguidance, Cserkúti Ágnes 

Euromunka -- munkerôközvetítés Hollandiába

és Nyugat-Európába. Milyen elvárásokra kell 

számítanod, ha Nyugat-Európában akarsz dolgozni, 

és milyen lehetôségeid vannak Hollandiában?

JCI – Junior Chamber International 
Vállalkozz ha vállalkoznál! Buktatók és 

sikerkritériumok. A fi atal vállalkozók helyzete 

Európában. Fehér Zsolt, Benke Tibor 

Hogyan gyôzd meg a munkaadót egy állásinter-
jún külföldön? Kerekasztal-beszélgetés HR 

szakemberekkel a pályakezdôk külföldi munkavál-

lalásáról. Grafton, Trenkwalder, Manpower 

Beszélgetés Nyugat-Európában munkát 

vállaló és/vagy életet tervezô fi atalokkal

Szerezz vezetôi készségeket és vegyél részt 
külföldi szakmai gyakorlati programokban! 
Én, az AIESEC-es – Tapasztald meg, próbáld ki, éld át! 

Egy fi atalok által vezetett, globális szervezet, ami 

lehetôséget ad, hogy nemzetközi projektekben fedezd 

fel és fejleszd készségeidet.

Kiss Roland, Rokolya Zsolt, Sziber Anna

Hogyan írj jó CV-t külföldi munkaválla-
láshoz, és mire fi gyelj egy állásinterjún?
Hasznos információk a Trenkwalder HR 

tanácsadójától.

Menni vagy maradni? Fiatalok jövôképe

Felelôsségvállalás, siker, karrier, verseny, 

vállalkozói szellem. Ki az, aki megy, és ki az, 

aki marad? 

ITHAKA MTA/SZKI, Ságvári Bence

SzEKIT – Szövetség az Elektronikus Kereskedele-
mért. Egy sikeres e-kereskedelmi vállalkozás 

nemzetközi terjeszkedése. A SzEKIT legfôbb célja 

az e-business, az online marketing, valamint 

az IT területek iránt érdeklôdô tehetséges fi atalok 

tömörítése, általuk pedig a hazai viszonylatban ma 

még elmaradott e-ágazat jövôbeli fejlesztése. 

Klasztermenedzser. Egy új szakma a 

huszonegyedik század elején. Ki a klaszter-

menedzser? Hogyan lehetek az, való-e nekem?

Budapesti Vállalkozásfejlesztési Közalapítvány 

Szekeres György

Informális beszélgetés HR tanácsadókkal

A magyarországi JCI által nyújtott 

lehetôségek fi atal vállalkozók 

és vállalkozni vágyók számára

Az EURES és a EUROGUIDANCE tanácsadói 

két napon át

rendelkezésedre állnak az ÁLLJ PÁLYÁRA 

helyszínen

AIESEC – Beszélgetés olyan közgazdászhall-

gatókkal, akik résztvettek vezetôképzésen 

vagy külföldi szakmai gyakorlaton.

Hervai Vera Hajdu Péter Mess Krisztina, 

Dávid Melinda, Bokros András

Ságvári Bence – Menjünk vagy maradjunk?

Beszélgetés SzEKIT tagokkal

Balkányi Péter SzEKIT, E-business 

Kutatóközpont 

Bay Áron SzEKIT, Klikkmánia 

Szabó Balázs SzEKIT, 

eBIT e-Business Management 

Consultants Kft.

Magyar Táncmûvészeti 

Fôiskola Erasmusos 

hallgatóinak személyes 

beszámolói

Beszélgetés a Thab 

résztvevôivel

Magyar 

Képzômûvészeti 

Egyetem Erasmusos 

hallgatóiank személyes 

beszámolói

Beszélgetés a 

Moholy-Nagy Mûvészeti 

Egyetem hallgatóival

Beszélgetés Petô 

Annával a barcelonai 

szakmai gyakorlatáról

Beszélgetés a Gördülô 

Tánccsoport tagjaival

Beszélgetés a Robert 

Bosch ösztöndíjról

Magyar 
Táncmûvészeti 
Fôiskola hallgatóinak 

beszámolói külföldi 

tapasztalataikról   

Mennyi minden fér 
bele egy projektötlet 
megvalósításába?
A Dezsô Lajos AMI 

és a MOSTart NKKE 

projektbemutatója.

Magyar 
Képzômûvészeti 
Egyetem hallgatóinak 

beszámolói külföldi 

tapasztalataikról

Moholy-Nagy 
Mûvészeti Egyetem 
hallgatóinak 

beszámolói külföldi 

tapasztalataikról

Szakmai gyakorlat 
Barcelonában
Rojo Magazine -- 

Artspace Assistance

Petô Anna

Gördülô 
Tánccsoport
külföldi tapasztalatai

Kulturális 
menedzserek 
Közép- és Kelet-
Európából: 
Robert Bosch Ösztöndíj 

Lajer Vera

Önkéntesmunka
Csoma szobájának 
megmentésére,

Zangla (India). 

Csoma Szobája 

Közhasznú 

Alapítvány, 

Finta Sándor

Zenés koktél

Magyar 

Táncmûvészeti 

Fôiskola

Murányi Márta

PMS 

Tánciskola

Bélamûhely

Meselia 

Együttes

Gördülô 

Tánccsoport

Kontakt 

Táncért 

Alapítvány

17.45–18.15

Sound 

of Streets

18.30

ChitPade

SZAKMAI ELÔADÁS
A mobilitás mint összetett 

pedagógiai eszköz és az 

aktív tanulás egy módja. 

A Tempus Közalapítvány 

kerekasztalbeszélgetése 

szakértôk részvételével 

pedagógusok számára

SZAKMAI ELÔADÁS
Segítség, eltûnt a 

koordinátorunk!

Válsághelyzetek és 

konfl iktuskezelés a sikeres 

projektekben. 

Projektmenedzsment-

tanácsok a MOSTart NKKE 

jóvoltából.

WORKSHOP
Tudod EU?

Azt hiszed, már mindent 

tudsz az EU-ról? Bizonyítsd 

be! Csatlakozz a Mobilitás 

kvíz-játékához!

WORKSHOP
E-Portfolio

Workshop az interaktív 

önéletrajz-készítô 

módszerrôl az Európai 

Kollégium szervezésében.

WORKSHOP
AFS: Rómeó és Júlia 

Játékos szembesülés a 

kulturális beágyazottság 

különbségeivel. AFS

WORKSHOP
YFU: Én, Te, Ôk. Elôítéletek 

a mindennapokban

Játékos megközelítése az 

egyén és környezete közötti 

sokrétû kapcsolatnak

*ÁLLJ PÁLYÁRA* ESTI KONCERTEK

MOBILITÁS DÍJÁTADÓ
Szombat, 2010. október 9., 11.00

KARAVÁN SZÍNHÁZ
Szombat, 2010. október 9., 15.00

TAKÁTS
ESZTER

koncert

Péntek, 2010. október 8. 

19.30

MAGASHEGYI
UNDERGROUND

koncert

Szombat, 2010. október 9. 

19.00

GRYLLUS
DORKA

Est / Quartett Gryllus

Péntek, 2010. október 8. 

17.00 19.30 19.0017.00

PADLÁS *** PADLÁS *** PADLÁS

Egy Európa-szerte ismert 

magyar mobilitás jelkép. 

A Sziget-sztori. 
Szép Fruzsina, 

Sziget Kulturális 

Menedzser Iroda   

Találkozzunk a
Millenárison!
2010. október 8-9.
A belépés ingyenes

Munka-
lehetôségek 
és tanulás 
az EU-ban

szakmai gyakorlat
- - - - - - - - - - - - - - - -  -

munkalehetôségek
- - - - - - - - - - - - - - - -  -

ösztöndíjak
- - - - - - - - - - - - - - - -  -

karriertanácsadás
- - - - - - - - - - - - - - - -  -

önkéntesség
- - - - - - - - - - - - - - - -  -

játékok, nyeremények
- - - - - - - - - - - - - - - -  -

zene, színház
- - - - - - - - - - - - - - - -  -

csereprogramok

október 8., péntek
10.00 --18.00 

Koncertek
18.00

Quartett Gryllus
19.30

Takáts Eszter 
és zenekara
- - - - - - - - - - - - - - - -  -

október 9., szombat
10.00 --18.00 

Koncertek
19.00

Magashegyi 
Underground

Millenáris
2010. október 8-9.
1024 Budapest,
Kis Rókus utca 16-20.

KULTKÖZÖSSÉG / ÖNKÉNTESSÉGMUNKAKÉPZÉS

AEGEE

AFS

AIESEC Magyar Közgazdászhallgatók 
Egyesülete

Állami Foglalkoztatási Szolgálat
EURES 

Artemisszió Alapítvány

Blackbird Tánciskola

Bologna Tanácsadó Hálózat

British Council

Budapest Fôváros 
Fôpolgármesteri Hivatala

Budapesti Európai Ifjúsági Központ

Budapesti Mûszaki és 
Gazdaságtudományi Egyetem

Budapesti Vállalkozásfejlesztési 
Közalapítvány

CCUSA Magyarország Kft.

Central European University

ChitPade

Cirkusz-KA

Compass Európai Ifjúsági 
Közösségért Egyesület

Corvinus Egyetem

Council of Europe -- European Youth 
Centre

Dán Kulturális Intézet

Dance Dimensions Modern Tánc 
Egyesület

Demokratikus Ifjúságért Alapítvány

Diákhitel Központ

Dobos C. József Vendéglátóipari 
Szakképzô Iskola

Dr. Szent-Györgyi Albert Ált. Isk.

Dream Team Színház

Educatio Nonprofi t Kft.

Egyesek Ifjúsági Egyesület

Élményakadémia Közhasznú 
Egyesület

Enterprise Europe Network 
Budapest

Eötvös Loránd Tudományegyetem

Értük -- Velük Egyesület

Észt Intézet

eTwinning

Euromunka Kft.

Európai Bizottság Magyarországi 
Képviselete

Európai Kollégium

Europass

Evica Operett és Musical Csoport

Fiatal Vállalkozók Országos 
Szövetsége

Földes Ferenc Gimnázium

Fôvárosi Szabó Ervin Könyvtár

Francia Intézet

Francia-Magyar Ifjúsági Alapítvány

Geppetto Design Studio

GLEN-Magyar Önkéntesküldô 
Szolgálat

Goethe Intézet

Gördülô Tánccsoport

Grafton Kft.

Hang-Kép Egyesület

HÖOK 

hu-dan bt.

Humáncentrum

Hungarnet Egyesület

IAESTE Magyar Mérnökhallgatók 
Egyesülete

Ifjú Zenebarátok Magyarországi 
Egyesülete

IIE

Információs Társadalom- 
és Hálózatkutató Központ

International Trade Development 
Hungary Zrt.

Ivánka – Concrete Design

Jogi Aktus

Junior Chamber International

Jurisich Miklós Gimnázium

Karaván Mûvészeti Alapítvány

Kazinczy Ferenc Általános Iskola 
és Alapfokú Mûvészetoktatási 
Intézmény

Kék Vonal Gyermekkrízis Alapítvány

Kodolányi János Fôiskola

Kontakt Táncért Alapítvány

Kôszegi Testvérvárosi Egyesület

Kreater Társadalmi Innovációs Labor

Kultúrpont Iroda

La Caffettiera Stioppéta

Lackner Kristóf Általános Iskola

Lajer Vera

Lengyel Intézet

Leonar3Do

Liszt Ferenc Zenemûvészeti Egyetem

Magyar Madártani Egyesület

Magyar Ösztöndíj Bizottság

Magyar Táncmûvészeti Fôiskola

Magyar Zsonglôr Egyesület

Manpower Kft.

Marom Klub Egyesület

Merlin Színház

Meselia Együttes

Mesével és Ritmussal Alapítvány

Messzelátó Egyesület

Mi egy Másért Gyulai Gyermekekért 
és Ifjúságért Közhasznú Egyesület

Mobilitás Országos Ifjúsági Szolgálat

Moha Magazin

Moholy-Nagy Mûvészeti Egyetem

MOSTart Nemzetközi Kulturális 
Közhasznú Egyesület

MTA Szociológiai Kutatóintézet

Mûhely Alapítvány

Multikultúra Egyesület

My Future Kft.

Nemzeti Innovációs Mûhely

Nemzeti Pályainformációs Központ 
– EUROGUIDANCE

Óbudai Egyetem

Országos Kredittanács Irodája 
Oktatáskutató és Fejlesztô Intézet

Osztrák Intézet

Pázmány Péter Katolikus Egyetem

Pécsi Tudományegyetem

Pesterzsébeti Mûvészeti Stúdió

Petô Anna

Radfar

Református Szeretetszolgálat-
Önkéntes Diakóniai Év  

Romano Glaszo

Romaversitas Alapítvány

Root and Foliage Zrt. 

Sipkay Barna Élelmiszeripari 
Szakközépiskola

Sokszem Alapítvány

Sopianae Ifjúsági Egyesület

Sound of Streets

Sziget Iroda

Színház- és Filmmûvészeti Egyetem

Szövetség az Elektronikus Ke res ke- 
delemért Egyesület Ifjúsági Tagozata

Te Is Alapítvány

Teleki-Wattay Mûvészeti Iskola

Tempus Közalapítvány

Tiszai Vegyi Kombinát Nyrt.

Tûzraktér

Útilapú Nemzetközi Építôtábor 
Hálózat

YFU

Szervezô: P.A.U. Education 
www.paueducation.com
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10.00-10.15

10.15-10.30

10.30-10.45

10.45-11.00

11.00-11.15

11.15-11.30

11.30-11.45

11.45-12.00

12.00-12.15

12.15-12.30

12.30-12.45

12.45-13.00

13.00-13.15

13.15-13.30

13.30-13.45

13.45-14.00

14.00-14.15

14.15-14.30

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45

15.45-16.00

16.00-16.15

16.15-16.30

16.30-16.45

16.45-17.00

17.00-17.15

17.15-17.30

17.30-17.45

17.45-18.00

10.00-10.15

10.15-10.30

10.30-10.45

10.45-11.00

11.00-11.15

11.15-11.30

11.30-11.45

11.45-12.00

12.00-12.15

12.15-12.30

12.30-12.45

12.45-13.00

13.00-13.15

13.15-13.30

13.30-13.45

13.45-14.00

14.00-14.15

14.15-14.30

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45

15.45-16.00

16.00-16.15

16.15-16.30

16.30-16.45

16.45-17.00

17.00-17.15

17.15-17.30

17.30-17.45

17.45-18.00

10.00-10.15

10.15-10.30

10.30-10.45

10.45-11.00

11.00-11.15

11.15-11.30

11.30-11.45

11.45-12.00

12.00-12.15

12.15-12.30

12.30-12.45

12.45-13.00

13.00-13.15

13.15-13.30

13.30-13.45

13.45-14.00

14.00-14.15

14.15-14.30

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45

15.45-16.00

16.00-16.15

16.15-16.30

16.30-16.45

16.45-17.00

17.00-17.15

17.15-17.30

17.30-17.45

17.45-18.00

10.00-10.15

10.15-10.30

10.30-10.45

10.45-11.00

11.00-11.15

11.15-11.30

11.30-11.45

11.45-12.00

12.00-12.15

12.15-12.30

12.30-12.45

12.45-13.00

13.00-13.15

13.15-13.30

13.30-13.45

13.45-14.00

14.00-14.15

14.15-14.30

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45

15.45-16.00

16.00-16.15

16.15-16.30

16.30-16.45

16.45-17.00

17.00-17.15

17.15-17.30

17.30-17.45

17.45-18.00

AGÓRA elôadások, viták AGÓRA elôadások, viták AGÓRA elôadások, viták AGÓRA

KÉPZÉSOKT. 9. MUNKA KÖZÖSSÉG / ÖNKÉNTESSÉG KULT

TÁRSALGÓ beszámolók TÁRSALGÓ beszámolók TÁRSALGÓ beszámolók TÁRSALGÓ
HAJÓSZOBA

SZABADTÉR
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10.00-11.00
11.00-12.00

12.00-13.00
13.00-14.00

14.00-15.00
15.00-16.00

16.00-17.00
17.00-18.00

O ÓOKTÓBER 9

ÓOKTÓBER 9

ÓOKTÓBER 9

ÓOKTÓBER 9

La Caffettiera 

Stioppéta

Dance 

Dimensions

Magyar Zsonglôr 

Egyesület

Kontakt Táncért 

Alapítvány

Stand up comedy

Lenchés Márton, 

Vecsei Márton

Romano Glaszo

Ifjú Zenebarátok 

Kórusa

Blackbird Dance

Evica Operett és 

Musical Csoport

Mesével és 

Ritmussal 

Alapítvány

YoM pályázatok 

eredményhirdetése

18.00

Cirkusz-KA

SZAKMAI ELÔADÁS
Mobilitás és 

foglalkoztathatóság – a 

munkáltatók szemével

Hogyan fordíthatod a javadra 

a külföldön szerzett 

tapasztalataidat 

álláskereséskor? 

Kerekasztal-beszélgetés 

szakértôkkel és vállalatok 

képviselôivel.

SZAKMAI ELÔADÁS
A Bologna rendszer aktuális 

kérdései. Hogyan mûködik a 

kétszintû rendszer a 

gyakorlatban? Mire jók a 

nemzetközi osztályok? Mi köze 

van a Bologna-folyamatnak a 

karrier-tanácsadáshoz?

Kerekasztal-beszélgetés 

Bologna-tanácsadókkal diákok 

számára.

WORKSHOP
GLEN: Hogyan lehet belôlem 

önkéntes? Bevezetés az 

önkéntes projektek világába, 

lépésrôl lépésre. 

WORKSHOP
Színházzal a mobilitásról. 

Drámapedagógiai foglalkozás 

külföldi tapasztalatokra 

adaptálva a MOSTart 

szakembereitôl.

WORKSHOP
A Budapesti Európai Ifjúsági 

Központ interaktív 

foglalkozása az 

interkulturális párbeszédrôl. 

Antje Rothemund, Budapesti 

Európai Ifjúsági Központ 

Igazgatója

A Norvég Alap fi nanszírozásában kiutazó 

fi atalok személyes beszámolója mobilitási 

tapasztalataikról

A Dobos C. József Vendéglátóipari Szakképzô 

Iskola nemzetközi projektjében részt vett 

fi atalok személyes beszámolója mobilitási 

tapasztalataikról

Az AFS programjaival külföldön csereévet töltött 

fi atalok személyes beszámolója mobilitási 

tapasztalataikról

AEGEE tagok személyes beszámolója mobilitási 

tapasztalataikról

Volt Erasmus diákok személyes beszámolója 

mobilitási tapasztalataikról

A FotoMemoria projektben részt vett fi atalok 

beszámolója mobilitási tapasztalataikról 

Fôvárosi Szabó Ervin Könyvtár

Grundtvig asszisztensként külföldön tanuló 

fi atalok beszámolója mobilitási

tapasztalataikról

A Földes Ferenc Gimnázium nemzetközi 

projektjében részt vett fi atalok személyes 

beszámolója mobilitási tapasztalataikról

A HÖOK munkatársainak személyes 

beszámolója mobilitási tapasztalataikról

Gasztronómiai kalandok
Finomságok Németországból és Finnországból 

Leonardo nemzetközi együttmûködések 

keretében. Juhász Zoltán, Dobos C. József 

Vendéglátóipari Szakképzô Iskola

A Pázmánytól Blindernig.
Minden, amit a Norvég Alap által nyújtott 

pályázati lehetôségekrôl megtudhatsz.

Barna Andrea, Pázmány Péter Katolikus 

Egyetem

Európai polgár lettem! Beszélgetés a 

személyes fejlôdés lehetôségeirôl, a fi atal 

egyéniséget érô hatásokról, amik egy mobilitási 

program során érhetnek. Érintjük a közép- 

iskolás éves és rövid programot és az EVS-t. 

AFS, Bozóky Barbara, Ede András

A HÖOK és a mobilitás. Hogyan járulnak hozzá 

a hallgatói önkormányzatok a hallgatói 

mobilitás fellendítéséhez?

Európai kulturális identitás egy Comenius 

iskolai projekt résztvevôinek szemszögébôl

A „L’Identité Culturelle Européenne” címû 

nemzetközi tanulmányi projekt résztvevôinek 

beszélgetése. Földes Ferenc Gimnázium, Kéri 

Henriett és Kér Krisztina

Utazz! Tanulj! Szórakozz!
Ismerkedj meg egy nemzetközi diákszervezet 

által nyújtott programokkal, lehetôségekkel! 

AEGEE, Molnár Ágnes és Hellinger Szabina

Az Erasmus ösztöndíjakról
Kerekasztal-beszélgetés az egyetemi Erasmus 

koordinátorokkal. 

Privát fotográfi a és személyes emlékezet
Felnôtt oktatás nem-formális módszerekkel 

a Grundtvig FotoMemoria címû projektjének 

példáján. Ángyán Katalin, Danó Orsolya

Információs lehetôségek a könyvtárban
A Fôvárosi Szabó Ervin Könyvtár beszélgetése 

továbbtanulási és nyelvtanulási 

lehetôségekrôl információt nyújtó 

szolgáltatásaikról. Egri Krisztina

Felnôtteket fogsz tanítani? Nôjj fel a 

feladathoz: lesd el és próbáld ki, hogyan 

csinálják Európa többi országában!

A Grundtvig asszisztensi programról.

Fekete Éva (Tempus Közalapítvány)

Mi legyen a zsebedben, ha nekivágsz 
Európának? Az Europass dokumentumok 

bemutatása. Educatio Társadalmi Szolgáltató 

Nonprofi t Kft.

Mi a Vállalkozói Erasmus program? 
Tapasztalatszerzés külföldön, kezdô és 

leendô fi atal vállalkozóknak.

ITDH -- Enterprise Europe Network

Vállalj nyári munkát, szerezz élményeket és 
gyûjts pénzt a következô évre külföldön -- az 

USA-ban vagy Angliában. 

CCUSA, Rasovszky Miklós

Fiatal vállalkozók lehetôségei – a vállalkozói 

szellem segítése. Hogyan vállalkozz sikeresen, 

és szerezz nemzetközi kapcsolatokat, gyakorlatot. 

Fiatal Vállalkozók Országos Szövetsége, 

Kovács Patrik

Myfuture -- hogyan tervezd meg a jövôdet 

Ausztráliában vagy Angliában? 

Tanulás, áthallgatás, munka. 

Diener Szilvia, Zelenák Zsuzsanna. 

Egy nagy ötlet elég? Hogyan lehetsz sikeres egy 

nagy ötlettel a nemzetközi piacon? Fiatal 

ötletgazdák, befutott ötletek és szakértôk a magyar 

innováció esélyeirôl.

Innovációs Kerekasztal
Leonar3Do, IVANKA Concrete Design, Geppetto 

Studio, Nemzeti Innovációs Mûhely, FIVOSZ

Beszélgetés FIVOSZ tagokkal, fi atal 

vállalkozókkal: Szép Károly, Bihari László

Fenntartható értékek a pénzügyben. Változó 

szemlélet. Egy fi atal rendhagyó útja és szemlélete 

az üzleti szektorban. Kíváncsi vagy a buktatókra és 

a sikeresség kulcsára?

Root and Foliage, Márk Marcell

Az ötlet, mint mobilitási csatorna
Az ötletgazda hivatása. Mi az innopédia? 

Kreater – Társadalmi innovációs labor, 

Ágoston László

Szakmai gyakorlat, csereprogram mérnö kök-
nek Magyar Mérnökhallgatók Egyesülete. 

Mér nök  hallgató vagy? Megtudhatod, hogyan 

jelentkezz külföldi szakmai gyakorlatra, cserepro-

gramokra, hova juthatsz el, hol találsz meg minket. 

Miért jó IAESTE-zni? IAESTE, Széles Anna

Álláskeresô Klub – Budapest Fôváros XV. kerületi 

Önkormányzat TÁMOP 5.2.5./08/1/B Gyermekek és 

fi atalok integrációs programjai „Csomópont 

ifjúsági információs pont” címû projektjének 

bemutatása. Munkanélküli Fiatalok Tanácsadó 

Irodája, Tánczos Zsuzsa, Tajti Réka, Kiss Mariann

Fiatal kreatívok és marketingesek egy asztalnál. 
A párbeszéd lehetôsége és korlátai. 

Segíti a közös hangot a külföldi munkatapasztalat? 

Hogyan kerültek a Kreaterbe az ott 

dolgozó fi atalok, mi hozta ôket, mit látnak 

benne, mit várnak tôle? Miben segíti a 

Kreater az ötletgazdákat. 

Venczel Sára, Ágoston László, Kepecs Iván

My Future – beszélgetés Ausztráliában és 

Angliában szerencsét próbált fi atalokkal

Vállalkozói Erasmus programon résztvett 

fi atal borász vállalkozó osztja meg 

tapasztalatait

Beszélgetés Márk Marcellel, 

a Root and Foliage Zrt. 

szakmai Igazgatójával

IAESTE -- Beszélgetés külföldi szakmai 

gyakorlaton résztvett, vagy állásba került, 

fi atal magyar mérnökökkel.

Széles Anna, Tóth Heinemann Zsófi a

Útilapú Hálózat

Kistérségi önkéntes 

tapasztalatok

Compass Egyesület 

Magyarország a külföldi 

önkéntesek szemével- Rui 

Silvestre, Ramy Aldmrdash, 

Larry Richlich, Jesse Brilleout, 

Christina Rabasco Martinez, 

Ani Arakelyan, László 

Csajághy

Multikultúra Egyesület 

beszélgetése folytatódik

Romaversitas Alapítvány

Nemzetközi tapasztalatok

Önkéntes Diakóniai Év: 

Interkulturális tanulási 

tapasztalok

Marom Klub Egyesület 

A Szociális Akciócsoport 

résztvevôinek tapasztalatai

Hang-Kép Egyesület: 

Tapasztalatcsere

Élményakadémia 

Közhasznú Egyesület: 

Tapasztalatok a 

gyermekotthonokban

Messzelátó Egyesület: 

Külföldi önkéntesek és 

magyar háziasszonyok

Menni, menni, menni!
Hogyan köss Útilaput a talpadra 10 egyszerû lépésben?!

Menni, menni, menni! Így fest egy majd 100 éves idézet ma, a 21. században. Hisz 

ha mész, ha kimozdulsz itthonról, tapasztalatot és barátokat szerzel, tanulsz, 

élményeket gyûjtesz. Útilapú Nemzetközi Építôtábor Hálózat, Ács Orsolya Réka

Hogyan lesz környezetbarát az otthonod? 
Messzelátó Egyesület „Zöld Otthon Akadémia” c. programjának beszámolója 

és kis kóstoltató. Schnierer Katalin, Udvarnoki Tünde, Guri Nordgreen, 

Camilla Englund

Külföldi vagyok és vonzó!
Külföldiek a magyar önkéntes programokon és magyarok a külföldieken

Míg egy átlagos helyi civil szervezetre alig fi gyelnek fel a diákok, addig a külföldi 

önkéntesek könnyedén magukra vonzzák a fi gyelmet. Compass Európai Ifjúsági 

Közösségért Egyesület, Eglyné Katona Andrea, Kádas Áron, Kovács Dóra

ternYpe – International Roma Youth Network

Avagy a Romaversitas diákjainak külföldi tapasztalatai.

Trendl Fanni, Rocskár Vivi, Rovács Eti, Fedorkó Bogi, Orsós Juli, Balogh Alíz

A ternYpe-t különbözô országok Roma szervezetei alapították. A Romaversitas 

diákjai az International Roma Youth Network keretein belül csereprogramokban 

vettek részt. Romaversitas Alapítvány

14 angliai önkéntes látogatta meg Magyarországot, azzal a céllal, hogy mûködô 
civil szervezeteket ismerjenek meg. Most megosztják friss tapasztalataikat.

Multikultúra Egyesület

Mire jó a YouthPass? Hol használhatod, segít-e a munkakeresésnél? 

A nem-formális tanulás elismertetése

Mobilitás Országos Ifjúsági Szolgálat, Szabó Csilla

Hátrányos helyzetû fi atalok önkéntes szolgálaton
A Református Szeretetszolgálat Önkéntes Diakóniai Évének keretén belül 

hátrányos helyzetû önkénteseket is fogad, illetve elônyben részesít. 

Ezzel a programban résztvevô fi atalok aktívak és nem csupán passzív elfogadói 

valamiféle segítségnyújtásnak.

Akcióban! Szociális akciókban New Yorkban, Jeruzsálemben és Budapesten.

Három városban megrendezésre került szociális akciók és az ezzel kapcsolatos 

tapasztalatok megosztása. Miben más és miben hasonlóak a problémák e három 

nagyon eltérônek tûnô országban. Marom Klub Egyesület, Susán Eszter

Mozgósítsunk közösen avagy erdélyi és magyar fi atalok lendületben!
A Youth Info Action kezdeményezés közös információs akciókkal hívják fel 

kortársaik fi gyelmét az ifjúsági programokra és az azokban rejlô lehetôségekre. 

A projekt keretében megvalósuló helyi és nemzetközi akciókat a Hang-Kép 

Egyesület valósította meg helyi és nemzetközi önkéntesek bevonásával. 

Hang-Kép Egyesület, Pintér Ákos

Kockáztass! Mi az élménypedagógia?
„A módszer alapja, hogy a tapasztalati tanulás a komfortzónából való kilépéskor 

történik, mivel a komfortzónán belül (a megszokott, rutinszerû mûködést értjük 

ezalatt) nem, vagy ritkán történik tanulási folyamat…”

Élményakadémia Közhasznú Egyesület

Mozdulj ki! Európa vár téged! Mindent a Youth on the Move-ról

Beszégetés Szûcs Tamással, az Európai Bizottság magyarországi képviseletének 

vezetôjével és Karel Bartakkal, az Európai Bizottság Oktatásügyi és Kulturális 

Fôigazgatóság Kommunikációs osztályának vezetôjével. (Angol nyelvû beszélgetés)

Moholy-Nagy Mûvészeti 
Egyetem hallgatóinak 

beszámolói külföldi 

tapasztalataikról

Beszámoló a La 
Caffettiera Stippéta 
kórus külföldi 

kapcsolatairól

Színház- és 
Filmmûvészeti Egyetem 
hallgatóinak beszámolói 

külföldi tapasztalataikról

Liszt Ferenc 
Zenemûvészeti Egyetem 
hallgatóinak beszámolói 

külföldi tapasztalataikról

Határok átlépése, 
átjárhatóság mûvészeti 
és földrajzi értelemben 
egyaránt: Mûhely 

Alapítvány nemzetközi 

programjai

Az Ifjú Zenebarátok 
kórusának beszámolója

Beszámoló a Blackbird 
tánciskola külföldi 

kapcsolatairól

Beszámoló a Karaván 
Színház nemzetközi 

fellépéseirôl  

Beszélgetés a 

Moholy-Nagy 

Mûvészeti 

Egyetem 

hallgatóival

Beszélgetés a 

La Caffettiera 

Stippéta 

kórus tagjaival

Beszélgetés a 

Színház- és 

Filmmûvészeti 

Egyetem 

hallgatóival

Mûhely 

Alapítvány 

nemzetközi 

programjainak 

bemutatása

A Liszt Ferenc 

Zene- 

mûvészeti 

Egyetem 

hallgatóinak 

személyes 

beszámolói

Találkozás az 

Ifjú 

Zenebarátok 

kórusának 

tagjaival

Beszélgetés a 

Blackbird 

tánciskola 

tagjaival

BÁBEL
A Teátrum épület galériáján Magyarországon mûködô Nemzeti Kulturális Intézetek és képzéssel, kulturális 

cserékkel foglalkozó intézetek programjait találod: Goethe Intézet, Osztrák Intézet, Francia 
Intézet, British Council, Lengyel Intézet, Dán Kulturális Intézet, Észt Intézet, 
Osztrák Intézet. Magyar Francia Ifjúsági Alapítvány, Institute of International 
Education. Az intézetek bemutatják nyelvtanulási lehetôségeiket, ösztöndíjaikat, kulturális és oktatási 

csereprogramjaikat. Beszámolnak projektjeirôl, az egyes országok oktatási rendszerérôl.

PRÓBANYELVVIZSGA
TOEIC * ITK * DELF * IELTS * ÖSD
A Bábel szekció TEST ROOM helyszínén próbanyelvvizsgázhatsz. Ha külföldön szeretnél tanulni, fontos, 

hogy megfelelô, nemzetközileg elismert nyelvvizsgát tegyél. Itt képet kapsz tudásszintedrôl, az egyes 

nyelvvizsgatípusok jellegérôl.

EURÓPA ELSÔ KÉZBÔL 
Ezen a helyszínen olyan külföldiekkel beszélgethetsz, akik Magyarországon élnek, segítenek a 

kulturális intézetek munkájában, és olyan magyarokkal, akik a kulturális intézetek programjaival jutottak ki 

külföldre.

PARK
PÉNTEK

10.00 EC–Brussel–Madrid–Budapest társasjáték

10.00 Tor the Troll discovers Europe 

a Sipkay Barna Élelmiszeripari Szakközépiskola társasjátéka

SZOMBAT
10.00–14.00 Merre robog a mobilitás-vonat?

MOSTart foglalkozás gyerekeknek 

10.00 Youth Info Action társasjáték
Tanulj az EU-ról, miközben remekül szórakozol 

és vidám nyereményeket nyersz!

10.30–11.30 Magyar Zsonglôr
Egyesület
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YoM NAGYKÖVET
GRYLLUS DORKA
A Youth on the Move magyar nagykövetével 
Winkler Nóra beszélget, utána Quartett Gryllus koncert

Beszélgetés és koncert *** 2010. október 8., péntek --- Padlás, 17.00

A nemzetközileg ismert színésznô igazi mobilitás-jelkép. A Kaposvári Csiky Gergely színházban kezdte pályáját, ahol 

olyan rendezôk irányítása alatt játszott fôszerepeket, mint Ascher Tamás és Babarczy László. A fi lmsiker sem váratott 

sokat magára. 

22 évesen eljátszotta Esterházy Péter regényébôl készült fi lm, az Érzékek iskolája egyik szerepét, majd Rolf Schübel 

Szomorú vasárnap c. alkotásában kapott lehetôséget. Ezek után a német rendezô rábízta Kollaps c. fi lmjének 

fôszerepét, és ezzel elkezdôdött Dorka nemzetközi karrierje. Berlinbe költözött, számos német és európai 

koprodukcióban készült fi lmben játszott, több nemzetközi díjat nyert. Utóbbi években készült fi lmjei közül kiemelést 

érdemel Sam Garbarski Irina Palm, Pejó Róbert Látogatás, Wolfgang Murnberger Csontember és Fatih Akin Soul 

Kitchen c. alkotása. Ez utóbbi fi lm magyarországi premierje a YoM rendezvény elôtti napokban lesz.

 

A fi lmsikerek ellenére Gryllus Dorka sosem fordított hátat a színpadnak. Mind Berlinben (a Hebbel és a Deutsches 

Theaterben), mind New Yorkban (a PS122-ben), mind pedig Budapesten is vállalt és vállal színházi szerepeket. Jelenleg 

Leonid Zorin Varsói Melódia címû kamaradarabjában látható a Pinceszínházban.

Gryllus Dorka énekesként is ismert, mégpedig két teljesen különbözô mûfajban: a berlini Rotfront zenekarral szokott 

föllépni Európa-szerte, meg egy családi együttessel, a Quartett Gryllus-szal, mellyel a Yom budapesti rendezvényén is 

szerepelni fog.
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Beszélgetés európai 

önkéntesprogramokon 

résztvevô fi atalokkal

Beszélgetés CCUSA-val Amerikában 

dolgozott fi atalokkal

FÖLDSZINT GALÉRIA

KÉPZÉS

MUNKA

Bejáratok

Kávézó

workshopok

szakmai elôadások 

és kerekasztal-

beszélgetések

KÖZÖSSÉG
ÖNKÉNTESSÉG

KULT

MOZI-
GALÉRIA

HAJÓSZOBA

SZÁMÍTÓGÉP-
TEREM

ÁLLJ
PÁLYÁRA!

KULTURÁLIS
INTÉZETEK

PROGRAMJAI

BÁBEL
EURÓPA

ELSÔ KÉZBÔL

NYELVVIZSGA
TESZTEK

SZABADTÉRI
SZÍNPAD

EMELET

Eu-s szolgáltatások 

YoM önkéntesek segítségével 

elkészíthetik saját ösztöndíj, 

önkéntesi vagy munkavállalási 

projektjüket, megtanulhatnak 

önéletrajzot írni idegen nyelven 

és / vagy interaktív módon, 

kereshetnek a YoM kínálta 

sokféle mobilitási lehetôségbôl.

Karriertanácsadás
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10.00-10.15

10.15-10.30

10.30-10.45

10.45-11.00

11.00-11.15

11.15-11.30

11.30-11.45

11.45-12.00

12.00-12.15

12.15-12.30

12.30-12.45

12.45-13.00

13.00-13.15

13.15-13.30

13.30-13.45

13.45-14.00

14.00-14.15

14.15-14.30

14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.15
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ÓOKTÓBER 9

ÓOKTÓBER 9

ÓOKTÓBER 9

La Caffettiera 

Stioppéta

Dance 

Dimensions

Magyar Zsonglôr 

Egyesület

Kontakt Táncért 

Alapítvány

Stand up comedy

Lenchés Márton, 

Vecsei Márton

Romano Glaszo

Ifjú Zenebarátok 

Kórusa

Blackbird Dance

Evica Operett és 

Musical Csoport

Mesével és 

Ritmussal 

Alapítvány

YoM pályázatok 

eredményhirdetése

18.00

Cirkusz-KA

SZAKMAI ELÔADÁS
Mobilitás és 

foglalkoztathatóság – a 

munkáltatók szemével

Hogyan fordíthatod a javadra 

a külföldön szerzett 

tapasztalataidat 

álláskereséskor? 

Kerekasztal-beszélgetés 

szakértôkkel és vállalatok 

képviselôivel.

SZAKMAI ELÔADÁS
A Bologna rendszer aktuális 

kérdései. Hogyan mûködik a 

kétszintû rendszer a 

gyakorlatban? Mire jók a 

nemzetközi osztályok? Mi köze 

van a Bologna-folyamatnak a 

karrier-tanácsadáshoz?

Kerekasztal-beszélgetés 

Bologna-tanácsadókkal diákok 

számára.

WORKSHOP
GLEN: Hogyan lehet belôlem 

önkéntes? Bevezetés az 

önkéntes projektek világába, 

lépésrôl lépésre. 

WORKSHOP
Színházzal a mobilitásról. 

Drámapedagógiai foglalkozás 

külföldi tapasztalatokra 

adaptálva a MOSTart 

szakembereitôl.

WORKSHOP
A Budapesti Európai Ifjúsági 

Központ interaktív 

foglalkozása az 

interkulturális párbeszédrôl. 

Antje Rothemund, Budapesti 

Európai Ifjúsági Központ 

Igazgatója

A Norvég Alap fi nanszírozásában kiutazó 

fi atalok személyes beszámolója mobilitási 

tapasztalataikról

A Dobos C. József Vendéglátóipari Szakképzô 

Iskola nemzetközi projektjében részt vett 

fi atalok személyes beszámolója mobilitási 

tapasztalataikról

Az AFS programjaival külföldön csereévet töltött 

fi atalok személyes beszámolója mobilitási 

tapasztalataikról

AEGEE tagok személyes beszámolója mobilitási 

tapasztalataikról

Volt Erasmus diákok személyes beszámolója 

mobilitási tapasztalataikról

A FotoMemoria projektben részt vett fi atalok 

beszámolója mobilitási tapasztalataikról 

Fôvárosi Szabó Ervin Könyvtár

Grundtvig asszisztensként külföldön tanuló 

fi atalok beszámolója mobilitási

tapasztalataikról

A Földes Ferenc Gimnázium nemzetközi 

projektjében részt vett fi atalok személyes 

beszámolója mobilitási tapasztalataikról

A HÖOK munkatársainak személyes 

beszámolója mobilitási tapasztalataikról

Gasztronómiai kalandok
Finomságok Németországból és Finnországból 

Leonardo nemzetközi együttmûködések 

keretében. Juhász Zoltán, Dobos C. József 

Vendéglátóipari Szakképzô Iskola

A Pázmánytól Blindernig.
Minden, amit a Norvég Alap által nyújtott 

pályázati lehetôségekrôl megtudhatsz.

Barna Andrea, Pázmány Péter Katolikus 

Egyetem

Európai polgár lettem! Beszélgetés a 

személyes fejlôdés lehetôségeirôl, a fi atal 

egyéniséget érô hatásokról, amik egy mobilitási 

program során érhetnek. Érintjük a közép- 

iskolás éves és rövid programot és az EVS-t. 

AFS, Bozóky Barbara, Ede András

A HÖOK és a mobilitás. Hogyan járulnak hozzá 

a hallgatói önkormányzatok a hallgatói 

mobilitás fellendítéséhez?

Európai kulturális identitás egy Comenius 

iskolai projekt résztvevôinek szemszögébôl

A „L’Identité Culturelle Européenne” címû 

nemzetközi tanulmányi projekt résztvevôinek 

beszélgetése. Földes Ferenc Gimnázium, Kéri 

Henriett és Kér Krisztina

Utazz! Tanulj! Szórakozz!
Ismerkedj meg egy nemzetközi diákszervezet 

által nyújtott programokkal, lehetôségekkel! 

AEGEE, Molnár Ágnes és Hellinger Szabina

Az Erasmus ösztöndíjakról
Kerekasztal-beszélgetés az egyetemi Erasmus 

koordinátorokkal. 

Privát fotográfi a és személyes emlékezet
Felnôtt oktatás nem-formális módszerekkel 

a Grundtvig FotoMemoria címû projektjének 

példáján. Ángyán Katalin, Danó Orsolya

Információs lehetôségek a könyvtárban
A Fôvárosi Szabó Ervin Könyvtár beszélgetése 

továbbtanulási és nyelvtanulási 

lehetôségekrôl információt nyújtó 

szolgáltatásaikról. Egri Krisztina

Felnôtteket fogsz tanítani? Nôjj fel a 

feladathoz: lesd el és próbáld ki, hogyan 

csinálják Európa többi országában!

A Grundtvig asszisztensi programról.

Fekete Éva (Tempus Közalapítvány)

Mi legyen a zsebedben, ha nekivágsz 
Európának? Az Europass dokumentumok 

bemutatása. Educatio Társadalmi Szolgáltató 

Nonprofi t Kft.

Mi a Vállalkozói Erasmus program? 
Tapasztalatszerzés külföldön, kezdô és 

leendô fi atal vállalkozóknak.

ITDH -- Enterprise Europe Network

Vállalj nyári munkát, szerezz élményeket és 
gyûjts pénzt a következô évre külföldön -- az 

USA-ban vagy Angliában. 

CCUSA, Rasovszky Miklós

Fiatal vállalkozók lehetôségei – a vállalkozói 

szellem segítése. Hogyan vállalkozz sikeresen, 

és szerezz nemzetközi kapcsolatokat, gyakorlatot. 

Fiatal Vállalkozók Országos Szövetsége, 

Kovács Patrik

Myfuture -- hogyan tervezd meg a jövôdet 

Ausztráliában vagy Angliában? 

Tanulás, áthallgatás, munka. 

Diener Szilvia, Zelenák Zsuzsanna. 

Egy nagy ötlet elég? Hogyan lehetsz sikeres egy 

nagy ötlettel a nemzetközi piacon? Fiatal 

ötletgazdák, befutott ötletek és szakértôk a magyar 

innováció esélyeirôl.

Innovációs Kerekasztal
Leonar3Do, IVANKA Concrete Design, Geppetto 

Studio, Nemzeti Innovációs Mûhely, FIVOSZ

Beszélgetés FIVOSZ tagokkal, fi atal 

vállalkozókkal: Szép Károly, Bihari László

Fenntartható értékek a pénzügyben. Változó 

szemlélet. Egy fi atal rendhagyó útja és szemlélete 

az üzleti szektorban. Kíváncsi vagy a buktatókra és 

a sikeresség kulcsára?

Root and Foliage, Márk Marcell

Az ötlet, mint mobilitási csatorna
Az ötletgazda hivatása. Mi az innopédia? 

Kreater – Társadalmi innovációs labor, 

Ágoston László

Szakmai gyakorlat, csereprogram mérnö kök-
nek Magyar Mérnökhallgatók Egyesülete. 

Mér nök  hallgató vagy? Megtudhatod, hogyan 

jelentkezz külföldi szakmai gyakorlatra, cserepro-

gramokra, hova juthatsz el, hol találsz meg minket. 

Miért jó IAESTE-zni? IAESTE, Széles Anna

Álláskeresô Klub – Budapest Fôváros XV. kerületi 

Önkormányzat TÁMOP 5.2.5./08/1/B Gyermekek és 

fi atalok integrációs programjai „Csomópont 

ifjúsági információs pont” címû projektjének 

bemutatása. Munkanélküli Fiatalok Tanácsadó 

Irodája, Tánczos Zsuzsa, Tajti Réka, Kiss Mariann

Fiatal kreatívok és marketingesek egy asztalnál. 
A párbeszéd lehetôsége és korlátai. 

Segíti a közös hangot a külföldi munkatapasztalat? 

Hogyan kerültek a Kreaterbe az ott 

dolgozó fi atalok, mi hozta ôket, mit látnak 

benne, mit várnak tôle? Miben segíti a 

Kreater az ötletgazdákat. 

Venczel Sára, Ágoston László, Kepecs Iván

My Future – beszélgetés Ausztráliában és 

Angliában szerencsét próbált fi atalokkal

Vállalkozói Erasmus programon résztvett 

fi atal borász vállalkozó osztja meg 

tapasztalatait

Beszélgetés Márk Marcellel, 

a Root and Foliage Zrt. 

szakmai Igazgatójával

IAESTE -- Beszélgetés külföldi szakmai 

gyakorlaton résztvett, vagy állásba került, 

fi atal magyar mérnökökkel.

Széles Anna, Tóth Heinemann Zsófi a

Útilapú Hálózat

Kistérségi önkéntes 

tapasztalatok

Compass Egyesület 

Magyarország a külföldi 

önkéntesek szemével- Rui 

Silvestre, Ramy Aldmrdash, 

Larry Richlich, Jesse Brilleout, 

Christina Rabasco Martinez, 

Ani Arakelyan, László 

Csajághy

Multikultúra Egyesület 

beszélgetése folytatódik

Romaversitas Alapítvány

Nemzetközi tapasztalatok

Önkéntes Diakóniai Év: 

Interkulturális tanulási 

tapasztalok

Marom Klub Egyesület 

A Szociális Akciócsoport 

résztvevôinek tapasztalatai

Hang-Kép Egyesület: 

Tapasztalatcsere

Élményakadémia 

Közhasznú Egyesület: 

Tapasztalatok a 

gyermekotthonokban

Messzelátó Egyesület: 

Külföldi önkéntesek és 

magyar háziasszonyok

Menni, menni, menni!
Hogyan köss Útilaput a talpadra 10 egyszerû lépésben?!

Menni, menni, menni! Így fest egy majd 100 éves idézet ma, a 21. században. Hisz 

ha mész, ha kimozdulsz itthonról, tapasztalatot és barátokat szerzel, tanulsz, 

élményeket gyûjtesz. Útilapú Nemzetközi Építôtábor Hálózat, Ács Orsolya Réka

Hogyan lesz környezetbarát az otthonod? 
Messzelátó Egyesület „Zöld Otthon Akadémia” c. programjának beszámolója 

és kis kóstoltató. Schnierer Katalin, Udvarnoki Tünde, Guri Nordgreen, 

Camilla Englund

Külföldi vagyok és vonzó!
Külföldiek a magyar önkéntes programokon és magyarok a külföldieken

Míg egy átlagos helyi civil szervezetre alig fi gyelnek fel a diákok, addig a külföldi 

önkéntesek könnyedén magukra vonzzák a fi gyelmet. Compass Európai Ifjúsági 

Közösségért Egyesület, Eglyné Katona Andrea, Kádas Áron, Kovács Dóra

ternYpe – International Roma Youth Network

Avagy a Romaversitas diákjainak külföldi tapasztalatai.

Trendl Fanni, Rocskár Vivi, Rovács Eti, Fedorkó Bogi, Orsós Juli, Balogh Alíz

A ternYpe-t különbözô országok Roma szervezetei alapították. A Romaversitas 

diákjai az International Roma Youth Network keretein belül csereprogramokban 

vettek részt. Romaversitas Alapítvány

14 angliai önkéntes látogatta meg Magyarországot, azzal a céllal, hogy mûködô 
civil szervezeteket ismerjenek meg. Most megosztják friss tapasztalataikat.

Multikultúra Egyesület

Mire jó a YouthPass? Hol használhatod, segít-e a munkakeresésnél? 

A nem-formális tanulás elismertetése

Mobilitás Országos Ifjúsági Szolgálat, Szabó Csilla

Hátrányos helyzetû fi atalok önkéntes szolgálaton
A Református Szeretetszolgálat Önkéntes Diakóniai Évének keretén belül 

hátrányos helyzetû önkénteseket is fogad, illetve elônyben részesít. 

Ezzel a programban résztvevô fi atalok aktívak és nem csupán passzív elfogadói 

valamiféle segítségnyújtásnak.

Akcióban! Szociális akciókban New Yorkban, Jeruzsálemben és Budapesten.

Három városban megrendezésre került szociális akciók és az ezzel kapcsolatos 

tapasztalatok megosztása. Miben más és miben hasonlóak a problémák e három 

nagyon eltérônek tûnô országban. Marom Klub Egyesület, Susán Eszter

Mozgósítsunk közösen avagy erdélyi és magyar fi atalok lendületben!
A Youth Info Action kezdeményezés közös információs akciókkal hívják fel 

kortársaik fi gyelmét az ifjúsági programokra és az azokban rejlô lehetôségekre. 

A projekt keretében megvalósuló helyi és nemzetközi akciókat a Hang-Kép 

Egyesület valósította meg helyi és nemzetközi önkéntesek bevonásával. 

Hang-Kép Egyesület, Pintér Ákos

Kockáztass! Mi az élménypedagógia?
„A módszer alapja, hogy a tapasztalati tanulás a komfortzónából való kilépéskor 

történik, mivel a komfortzónán belül (a megszokott, rutinszerû mûködést értjük 

ezalatt) nem, vagy ritkán történik tanulási folyamat…”

Élményakadémia Közhasznú Egyesület

Mozdulj ki! Európa vár téged! Mindent a Youth on the Move-ról

Beszégetés Szûcs Tamással, az Európai Bizottság magyarországi képviseletének 

vezetôjével és Karel Bartakkal, az Európai Bizottság Oktatásügyi és Kulturális 

Fôigazgatóság Kommunikációs osztályának vezetôjével. (Angol nyelvû beszélgetés)

Moholy-Nagy Mûvészeti 
Egyetem hallgatóinak 

beszámolói külföldi 

tapasztalataikról

Beszámoló a La 
Caffettiera Stippéta 
kórus külföldi 

kapcsolatairól

Színház- és 
Filmmûvészeti Egyetem 
hallgatóinak beszámolói 

külföldi tapasztalataikról

Liszt Ferenc 
Zenemûvészeti Egyetem 
hallgatóinak beszámolói 

külföldi tapasztalataikról

Határok átlépése, 
átjárhatóság mûvészeti 
és földrajzi értelemben 
egyaránt: Mûhely 

Alapítvány nemzetközi 

programjai

Az Ifjú Zenebarátok 
kórusának beszámolója

Beszámoló a Blackbird 
tánciskola külföldi 

kapcsolatairól

Beszámoló a Karaván 
Színház nemzetközi 

fellépéseirôl  

Beszélgetés a 

Moholy-Nagy 

Mûvészeti 

Egyetem 

hallgatóival

Beszélgetés a 

La Caffettiera 

Stippéta 

kórus tagjaival

Beszélgetés a 

Színház- és 

Filmmûvészeti 

Egyetem 

hallgatóival

Mûhely 

Alapítvány 

nemzetközi 

programjainak 

bemutatása

A Liszt Ferenc 

Zene- 

mûvészeti 

Egyetem 

hallgatóinak 

személyes 

beszámolói

Találkozás az 

Ifjú 

Zenebarátok 

kórusának 

tagjaival

Beszélgetés a 

Blackbird 

tánciskola 

tagjaival

BÁBEL
A Teátrum épület galériáján Magyarországon mûködô Nemzeti Kulturális Intézetek és képzéssel, kulturális 

cserékkel foglalkozó intézetek programjait találod: Goethe Intézet, Osztrák Intézet, Francia 
Intézet, British Council, Lengyel Intézet, Dán Kulturális Intézet, Észt Intézet, 
Osztrák Intézet. Magyar Francia Ifjúsági Alapítvány, Institute of International 
Education. Az intézetek bemutatják nyelvtanulási lehetôségeiket, ösztöndíjaikat, kulturális és oktatási 

csereprogramjaikat. Beszámolnak projektjeirôl, az egyes országok oktatási rendszerérôl.

PRÓBANYELVVIZSGA
TOEIC * ITK * DELF * IELTS * ÖSD
A Bábel szekció TEST ROOM helyszínén próbanyelvvizsgázhatsz. Ha külföldön szeretnél tanulni, fontos, 

hogy megfelelô, nemzetközileg elismert nyelvvizsgát tegyél. Itt képet kapsz tudásszintedrôl, az egyes 

nyelvvizsgatípusok jellegérôl.

EURÓPA ELSÔ KÉZBÔL 
Ezen a helyszínen olyan külföldiekkel beszélgethetsz, akik Magyarországon élnek, segítenek a 

kulturális intézetek munkájában, és olyan magyarokkal, akik a kulturális intézetek programjaival jutottak ki 

külföldre.

PARK
PÉNTEK

10.00 EC–Brussel–Madrid–Budapest társasjáték

10.00 Tor the Troll discovers Europe 

a Sipkay Barna Élelmiszeripari Szakközépiskola társasjátéka

SZOMBAT
10.00–14.00 Merre robog a mobilitás-vonat?

MOSTart foglalkozás gyerekeknek 

10.00 Youth Info Action társasjáték
Tanulj az EU-ról, miközben remekül szórakozol 

és vidám nyereményeket nyersz!

10.30–11.30 Magyar Zsonglôr
Egyesület
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YoM NAGYKÖVET
GRYLLUS DORKA
A Youth on the Move magyar nagykövetével 
Winkler Nóra beszélget, utána Quartett Gryllus koncert

Beszélgetés és koncert *** 2010. október 8., péntek --- Padlás, 17.00

A nemzetközileg ismert színésznô igazi mobilitás-jelkép. A Kaposvári Csiky Gergely színházban kezdte pályáját, ahol 

olyan rendezôk irányítása alatt játszott fôszerepeket, mint Ascher Tamás és Babarczy László. A fi lmsiker sem váratott 

sokat magára. 

22 évesen eljátszotta Esterházy Péter regényébôl készült fi lm, az Érzékek iskolája egyik szerepét, majd Rolf Schübel 

Szomorú vasárnap c. alkotásában kapott lehetôséget. Ezek után a német rendezô rábízta Kollaps c. fi lmjének 

fôszerepét, és ezzel elkezdôdött Dorka nemzetközi karrierje. Berlinbe költözött, számos német és európai 

koprodukcióban készült fi lmben játszott, több nemzetközi díjat nyert. Utóbbi években készült fi lmjei közül kiemelést 

érdemel Sam Garbarski Irina Palm, Pejó Róbert Látogatás, Wolfgang Murnberger Csontember és Fatih Akin Soul 

Kitchen c. alkotása. Ez utóbbi fi lm magyarországi premierje a YoM rendezvény elôtti napokban lesz.

 

A fi lmsikerek ellenére Gryllus Dorka sosem fordított hátat a színpadnak. Mind Berlinben (a Hebbel és a Deutsches 

Theaterben), mind New Yorkban (a PS122-ben), mind pedig Budapesten is vállalt és vállal színházi szerepeket. Jelenleg 

Leonid Zorin Varsói Melódia címû kamaradarabjában látható a Pinceszínházban.

Gryllus Dorka énekesként is ismert, mégpedig két teljesen különbözô mûfajban: a berlini Rotfront zenekarral szokott 

föllépni Európa-szerte, meg egy családi együttessel, a Quartett Gryllus-szal, mellyel a Yom budapesti rendezvényén is 

szerepelni fog.
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Beszélgetés európai 

önkéntesprogramokon 

résztvevô fi atalokkal

Beszélgetés CCUSA-val Amerikában 

dolgozott fi atalokkal

FÖLDSZINT GALÉRIA

KÉPZÉS

MUNKA

Bejáratok

Kávézó

workshopok

szakmai elôadások 

és kerekasztal-

beszélgetések
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KULT

MOZI-
GALÉRIA

HAJÓSZOBA

SZÁMÍTÓGÉP-
TEREM

ÁLLJ
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KULTURÁLIS
INTÉZETEK

PROGRAMJAI

BÁBEL
EURÓPA

ELSÔ KÉZBÔL

NYELVVIZSGA
TESZTEK

SZABADTÉRI
SZÍNPAD

EMELET

Eu-s szolgáltatások 

YoM önkéntesek segítségével 

elkészíthetik saját ösztöndíj, 

önkéntesi vagy munkavállalási 

projektjüket, megtanulhatnak 

önéletrajzot írni idegen nyelven 

és / vagy interaktív módon, 

kereshetnek a YoM kínálta 

sokféle mobilitási lehetôségbôl.

Karriertanácsadás

program_edit.indd   2program_edit.indd   2 30.9.2010   1:54:0630.9.2010   1:54:06



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


